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ajuizado por

Trata-se de Autora, de 50 anos de idade, com quadro de poliartralgia, fibromialgia,
cervicalgia e lombalgia cronica. Exame de radiografia de coluna lombar evidenciou osteofitos
pelos corpos vertebrais. Tomografia computadorizada da coluna cervical evidenciou retificacao da
coluna cervical, protuséo discal de C3 a C7 com compressdo do saco dural e de forames e
uncoartrose de C6-C7. Tomografia de coluna lombar evidenciou osteodfitos pelos corpos
vertebrais, retificacdo da coluna lombosacra com abaulamentos de L4 a S1 com compressao de
forames. Ressonancia magnética de coluna lombosacra evidenciou retificacdo/inversdo do eixo
(cifose lombar), discopatia degenerativa com desidratacdo de L1 a S1 e abaulamentos
comprimindo o saco dural e os forames. Foi encaminhada ao servi¢co de reumatologia para
acompanhamento do caso e tratamento (Num. 183405132 - P4g. 6).

Foi pleiteada consulta em reumatologia (Num. 183405131 - P4g. 3).

Informa-se que a consulta em reumatologia pleiteada esté indicada ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 183405132 - Pag. 6).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta demandada esté coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencao especializada (03.01.01.007-2).

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acdes e aos servicos de
salde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que ela foi inserida em 30
de setembro de 2024 para consulta em reumatologia, com classificacdo de risco vermelho —
emergéncia e situacdo agendada para a data de 05 de maio de 2025, as 14h, na unidade executora
Policlinica Piquet Carneiro.

! BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 13 mai. 2025.
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Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, com a regulacdo da Autora para atendimento em unidade de saude especializada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude? nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — poliartralgia,
fibromialgia, cervicalgia e lombalgia crénica.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

2 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 13 mai. 2025.
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