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Trata-se de Autora, de 30 anos de idade, portadora de encefalopatia cronica da
Inféncia. Faz acompanhamento no Centro de Terapias Integradas do Espago Cultural Tocando em
Vocé, onde foi constatado a necessidade de plano integrado com Equipe interdisciplinar em
carater personalizado com psicologia, terapia ocupacional, musicoterapia, psicopedagogia,
fisioterapia e psicomotricidade (Paginas 1161 e 1162 ). Informa que Autora apresenta fala com
emissdo reduzida de sons, falhas acentuadas na coordenagdo vasomotora e na orientacdo espaco-
temporal, dependente quanto a autonomia e socializacdo dos pensamentos e emocdes, marcha
alargada, alteracdo postural com escoliose, ombros anteriorizados e cifose. Imaturidade corporal com
prejuizos nos equilibrios estastico e dindmico, lateralidade e independencia dos membros. Ecolalia,
alteragdes miofuncionais orofaciais e sopro fraco e direcionado; deficit nas fungdes cognitivas como:
concentracdo, memdria, atengdo e organizacdo dos pensamentos e quanto ao aspecto psicoemocional,
baixa autoestima e dificuldade em externar sentimentose emogdes (Pags. 1161 e 1162).

A encefalopatia crénica ndo é uma doenca e sim um quadro ou estado patologico, pois nesse
caso a lesdo ¢ irreversivel. Essa patologia designa um grupo de afec¢Ges do SNC da infancia que nao
tém carater progressivo e que apresenta clinicamente disturbios da motricidade, isto é, alteraces do
movimento, da postura, do equilibrio, da coordenagdo com presenga variavel de movimentos
involuntarios. Ela €é definida como patologia ligada a diferentes causas e caracterizada,
principalmente, por rigidez muscular!

Uma equipe interdisciplinar em salde € aquela em que ha colaboragdo de duas ou mais
especialidades e campos de conhecimentos diferentes, de forma integrada e com um mesmo objetivo,
numa mesma equipe para atendimento hospitalar, em clinica ou consultério, pablico ou privado. Ao
contrério do que ocorre no atendimento multidisciplinar, esses profissionais se comunicam entre si?.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com equipe interdisciplinar (com
as especialidades de psicologia, terapia ocupacional, musicoterapia, psicopedagoqia, fisioterapia
e_psicomotricidade, pleiteados estdo indicados, para 0 manejo do quadro clinico da Autora,
conforme consta em documento médico (Pags. 1161 e 1162).

Quanto a disponibilizacdo para o tratamento interdisciplinar em psicologia, terapia
ocupacional, musicoterapia, psicopedagogia, fisioterapia e psicomotricidade no &mbito do SUS,
destaca-se que estdo padronizados, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Préteses e Materiais Especiais - OPM do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP) na qual
constam: atendimento individual em psicoterapia; consulta de profissionais de nivel superior na
atencdo primaria (exceto médico); sessdo de musicoterapia; atendimento fisioterapéutico em paciente

1 ENCEFALOPATIA CRONICA DA INFANCIA. Disponivel em https:/revista.saojose.br/index.php/cafsj/article/view/104/pdf. Acesso
em 21 mai. 2024.

2 COMO GERENCIAR UMA EQUIPE INTERDISCIPLINAR E MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE. Disponivel em:
https://www.insper.edu.br/noticias/equipe-interdisciplinar-multidisciplinar-saude. Acesso em 21 mai. 2024.
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c/_comprometimento cognitivo e terapia individual sob os seguintes codigo de procedimento:
03.01.08.017-8; 03.01.01.003-0; 01.01.05.008-9; 03.02.06.004-9 e 03.01.04.004-4, respectivamente,
conforme disposto na Relacdo Nacional de A¢des e Servicos de Saude (RENASES).

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela, ocorre com a insercédo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensGes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagéo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso & Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a aten¢éo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
saude®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG Il e do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER e ndo localizou a sua inser¢ao para o atendimento da demanda.

Desta forma, para acesso ao tratamento interdisciplinar com psicologia, terapia
ocupacional, musicoterapia, psicopedagogia, fisioterapia e psicomotricidade pelo SUS, sugere-
se que a Representante Legal da Autora se dirija a Unidade Basica de Salde, mais proxima de sua
residéncia, para requerer o seu encaminhamento as unidades especializadas e, se necessaria, a sua
insercdo junto ao sistema de regulacdo, para o atendimento da demanda, através da via
administrativa.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde ndo foi identificado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — encefalopatia cronica
da infancia.

Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito ndo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

E o parecer.

Encaminha-se a 132 Vara de Fazenda Publica do Estado do Rio de Janeiro, o
processo supracitado em retorno, para ciéncia.
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8 Brasil. Ministério da Sadde. Regulagéo. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 21 mai. 2024.

* NatJus



