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Trata-se de Autor, de 45 anos de idade, é portador de ulcera venosa cronica em
membro inferior esquerdo com infecgBes recorrentes (linfangite de repetigdo), apresentando
cicatrizagdo apds o tratamento com terapia hiperbarica. Na ocasido em uso de antibioticoterapia e
bota de ulna e coleta de material para cultura. Sendo solicitado novo ciclo de tratamento com
oxigenoterapia hiperbarica (30 sessdes) - (Num. 166728932 - Pag. 1 e Num. 173397516 - Pag. 1).
Foi pleiteado o custeio para realizacdo do tratamento com oxigenoterapia hiperbarica (30 sessdes)
— (Num. 173397513 — Pags. 1 e 2).

A oxigenoterapia hiperbéarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracdo
inalatoria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde h& hipdxia e diminuigdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbéarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o0 uso de maéscara ou capuz para inalagdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual h4 a necessidade de utilizagdo de méascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio®. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizacdo. Pode ser utilizado em lesbes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiacao?.

A OHB é reservada para: recuperacdo de tecidos em sofrimento; condicdes clinicas
em que seja o Unico tratamento; lesGes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesGes com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rpida com risco de dbito; lesdes
em areas nobres (face, mdos, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratarias; recidivas frequentes.
A OHB ndo ¢ indicada como tratamento para lesdes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual,
lesbes que ndo respondem a OHB (sequelas neurolégicas, necroses estabelecidas) e infecgdes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infeccdo urindria)®.

De acordo com a Resolucdo n° 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplicagdes
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clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas o tratamento de lesdes
refratérias: Glceras de pele.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbérica
estd indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o Suplicante (Num. 166728932
- P4g. 1 e Num. 173397516 - P4g. 1), visto que, segundo as orientacdes do CFM - Resolu¢do n°
1457/1995, tal quadro clinico esta classificado no rol dos trativeis com oxigenoterapia

hiperbarica*.

Quanto a disponibilizacdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no @mbito do municipio de Niter6i e do Estado do Rio de Janeiro.

Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de margo de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel a incorporacdo da oxigenoterapia hiperbéarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se gue ha grande incerteza a
respeito da eficcia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesGes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Ulceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

Ressalta-se que, de acordo com o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica
da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica, o tratamento para lesdes refratarias (quadro
clinico do Autor) é adjuvante e eletivo, de inicio planejado, com indicagdo de 30 a 60 sessdes®.

Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito ndo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria - ANVISA.

Por fim, cumpre esclarecer que informag6es acerca de custeio ndo consta no escopo
de atuacgdo deste Ndcleo.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Nova Friburgo do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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