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Rio de Janeiro, 26 maio de 2025.

Processo n° 0802062-60.2025.8.19.0046,
ajuizado por

Trata-se de Autor, de 16 anos de idade, apresentando quadro de balanopostite
cronica e hipertrofia de prepucio, com dor incapacitante e inflamag&o crénica. Foi prescrita a
cirurgia de postectomia com urgéncia (Num. 194174084 - Pags. 1 a 3).

Foi pleiteada postectomia (Num. 194174076 - Pag. 2).
Segundo as literaturas pesquisadas?®:

e Balanite é inflamacdo da glande do pénis; postite é inflamacdo do prepucio; e
balanopostite é inflamagédo de ambos. Cujos sinais e sintomas correspondem a dor,
irritacdo e secrecdo subprepucial,; e fimose, ulceragBes superficiais e adenopatia
inguinal. O tratamento é realizado com higiene e tratamento das causas especificas;
irrigacdo subprepucial; e circuncisao.

e Quando ndo ha resolucdo espontanea e fisiologica da fimose ou quando ocorre
faléncia do tratamento clinico, esta indicada a postectomia, tratamento cirurgico
realizado para remocao do prepucio, conhecida popularmente e nos meios religiosos
como circuncisdo, palavra derivada do latim que significa “cortar em volta”.

e A postectomia é um dos procedimentos cirlrgicos mais antigos, e nos dias atuais,
mais comumente realizado pelos cirurgiGes pediatricos. Os beneficios da cirurgia
incluem prevengdo de infeccdo urinéria e pielonefrite, diminui¢do nas taxas de
cancer de pénis, bem como reducgdo nas doencas sexualmente transmissiveis.

Diante o exposto, informa-se que a cirurgia de postectomia pleiteada estd indicada
ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor (Num. 194174084 - Pags. 1a 3”’).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a cirurgia pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde -
SUS (SIGTAP), na qual consta: postectomia (04.09.05.008-3).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta

I MANUAL MSD. Balanite, postite e balanopostite. Disponivel em: <https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/dist%C3%BArbios-
geniturin%C3%Alrios/doen%C3%A7as-penianas-e-escrotais/balanite-postite-e-balanopostite>. Acesso em: 26 mai. 2025.

2BRITO, B.J.S,, et al. Fimose e as indicagdes de postectomia infantil: uma reviséo de literatura. Brazilian Journal of Implantology and
Health Sciences Volume 6, Issue 12 (2024), Page 2499-2507. Disponivel em:
<https://bjihs.emnuvens.com.br/bjihs/article/view/4791/4764>. Acesso em: 26 mai. 2025.

3 TALINI, C., et al. Postectomia: complicagGes pds-operatdrias necessitando reintervencdo cirtrgica. einstein (Sao Paulo). 2018;16(3):1-
5. Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/eins/a/wQMsfjkXfdBLDFkWF5H4z7J/?lang=pt>. Acesso em: 26 mai. 2025.
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organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagéo da
Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acles e aos servicos de
salde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ele foi inserido em 08 de maio de 2025 para consulta/exame, sob o ID 6559717, pela unidade
solicitante Gestor SMS Rio Bonito, com situacdo agendado para a unidade executora Hospital
Estadual Getulio Vargas, sob a responsabilidade da central AMBULATORIO ESTADUAL.

v Apesar de ndo ter sido possivel visualizar a especialidade da consulta regulada, junto
ao SER, destaca-se que, mediante ao n°® do ID da solicitagdo 6559717, este
corresponde a0 mesmo n° de ID informado no Num. 194174087 - Pag. 1, que
corresponde ao recurso consulta em cirurgia pediatrica.

Cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirdrgicos,
¢ necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da especialidade
correspondente.

Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, com a regulac@o do Autor para unidade de satde especializada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — balanopostite cronica
e hipertrofia de prepucio.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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4 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 26 mai. 2025.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 26 mai. 2025.
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