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Processo n°.: 0819496-34.2024.8.19.0002,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 32 anos de idade, com endometriose tratada cirurgicamente
em novembro de 2022, apresentando quadro de dor importante e imagem ovariana com
apriximadamente 10 cm, compativel com endometriose de anexos, com risco de torcdo e
rompimento, configurando indicacéo de avaliacdo emergencial, com encaminhamento urgente para
clinica cirudrgica ginecoldgica (Num. 122975198 — Pags. 6-7; Num. 123422154 — Pags 1-2). Foi
solicitado avaliacdo clinica emergencial para nova abordagem cirdrgica (Num. 122975197 - P4g. 8).

De acordo com a Portaria n® 879, de 12 de julho de 2016, que aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Endometriose, a endometriose é uma doenca ginecoldgica
definida pelo desenvolvimento e crescimento de estroma e glandulas endometriais fora da cavidade
uterina, o que resulta numa reacdo inflamatoria crénica. A escolha do tratamento deve levar em
consideracdo a gravidade dos sintomas, a extensdo e localizagdo da doenca, o desejo de gravidez, a
idade da paciente, efeitos adversos dos medicamentos, taxas de complicagdes cirlrgicas e custos. O
tratamento pode ser medicamentoso ou cirdrgico, ou ainda a combinacdo desses. A eficacia dos
tratamentos tem sido medida por avaliagdes de melhora da dor e taxas de fertilidade?.

Diante do exposto, informa-se que a realizacdo da consulta clinica cirdrgica
ginecologica para avaliagdo clinica, esta indicada no manejo do quadro clinico da Autora, -
conforme documentos médicos acostados (Num. 122975198 — P4gs. 6-7).

Destaca-se que, somente ap0s avaliagdo do médico especialista (cirurgido
ginecoldgico) que ird acompanhar a Autora, podera ser definida a abordagem mais adequada ao seu
caso.

Desta forma, considerando o disposto na Relacdo Nacional de A¢Ges e Servicos de
Salde (RENASES), cabe esclarecer que a avaliagdo clinica pleiteada esta coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada,
sob o cédigo de procedimentos: 03.01.01.007-2, conforme disposto na Rela¢do Nacional de AcGes e
Servicos de Saude (RENASES). Além disso, distintas cirurgias ginecolégicas estdo padronizadas
no SUS, sob diversos cddigos de procedimento.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulagédo da
Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar

L BRASIL. Ministério da Satde. Portaria n° 879, de 12 de julho de 2016, que aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da
Endometriose. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/pcdt_endometriose_2016-1.pdf>. Acesso em: 11
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0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acdes e aos servicos de
saude?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas de Regulacdo (Sistema Estadual de Regulagao —
SER e SISREG II1), ndo sendo identificado registro de inclusdo da consulta clinica cirdrgica
ginecoldgica pleiteada.

Desta forma, entende-se que a via administrativa ndo esta sendo utilizada no caso

em tela.

Assim, sugere-se que a Autora se dirija a unidade basica de salde mais préxima de
sua residéncia, portando os documentos médicos atualizados, para obter informacdes quanto a sua
insercdo para o atendimento da demanda relacionada & avaliagdo clinica emergencial para nova
abordagem cirdrgica, pela via administrativa._

Ressalta-se que a médica assistente (Num. 122975198 — Pags. 6-7) solicita
“avaliacdo emergencial”, com encaminhamento urgente para clinica cirdrgica ginecoldgica. Sendo
assim, entende-se que a demora exacerbada para o atendimento da demanda, pode influenciar
negativamente no prognéstico em questao.

Cabe ressaltar que, por se tratar de procedimento clinico/cirargico, o objeto do
pleito ndo se enquadra. o nas Portarias de Consolidagdo n°2 e n°6, de setembro de 2017 do Ministério
da Saude (Programa de Medicamentos Excepcionais), assim como ndo possui registro na ANVISA.

Quanto a solicitagdo (Num. 46427018 - Pag. 8, item “VI — DO PEDIDOQO”, subitens
“2” e “4”) referente ao fornecimento de “...outros medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da parte
Autora”...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emisséo de laudo
que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias
pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteréi do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagdo
COREN/RJ 170711 ID. 512.3948-5
MAT. 1292 MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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