Secretaria de
Salde

1%
ey
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2183/2025
Rio de Janeiro, 03 de junho de 2025.

Processo n° 0812606-45.2025.8.19.0002,
ajuizado por

Acostado as folhas Num. 190628151 - P4g. 1 a 4 encontra-se PARECER
TECNICO/SES/SIINATIUS N° 1736/2025, emitido em 07 de maio de 2025, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos a patologia que acomete o Autor, diabetes mellitus tipo 2
(DM2), a indicagdo e ao fornecimento dos medicamentos: cloridrato de metformina 500mg
comprimido de liberagdo prolongada (Glifage® XR), alogliptina 25mg + cloridrato de
pioglitazona 30mg (Nesina Pio®), levotiroxina 75mcg (Puran T4®), rosuvastatina calcica
20mg + ezetimiba 10mg (Trezete®) e losartana potassica (Corus®).

No referido parecer foi informado que a descri¢ao das doengas e comorbidades
do autor, relatadas no documento médico, ndo forneciam embasamento clinico suficiente para
a justificativa do uso dos medicamentos levotiroxina 75mcg (Puran T4®), rosuvastatina
calcica 20mg + ezetimiba 10mg (Trezete®) e losartana potassica 50mg (Corus®) no seu uso
no plano terapéutico.

Apbs emissdo do Parecer Técnico supramencionado, foi acostado as folhas
Num. 194986153 - Pag. 1/2 novo documento médico, porém ndo datado, relatando que o
Autor, 69 anos, com diabetes mellitus tipo 2, diagnosticado em 2018, utilizando o
medicamento cloridrato de metformina 500mg comprimido de liberacdo prolongada
(Glifage® XR) — 04 comprimidos ao dia, e como o indice glicmico aumentou
consideravelmente, foi necessario incluir em seu plano terapéutico alogliptina 25mg +
cloridrato de pioglitazona 30mg (Nesina Pio®). Apresenta também hipotireoidismo,
fazendo uso de levotiroxina 75mcg (Puran T4®) e, apresenta dislipidemia, em uso de
rosuvastatina calcica 20mg + ezetimiba 10mg (Trezete®) e losartana potassica 50mg
(Corus®) para protecéo renal.

Isto posto, informa-se que os medicamentos levotiroxina 75mcg (Puran T4®),
losartana potassica 50mg (Corus®) e rosuvastatina célcica 20mg + ezetimiba 10mg
(Trezete®) estdo indicados no tratamento das condicdes clinicas do Autor.

Insta mencionar, que a médica assistente ndo informou sobre a possibilidade
de uso das alternativas disponiveis no SUS (e mencionadas no parecer supracitados) para o
tratamento da diabetes mellitus tipo 2 para o plano terapéutico do Autor.

Acrescenta-se que a associacdo rosuvastatina calcica 20mg + ezetimiba
10mg (Trezete®) ndo foi submetida & andlise da Comissdo Nacional de Incorporagéo de
Tecnologias no SUS — Conitec para o tratamento de dislipidemia. Apenas o ezetimiba fora
avaliado e a decisdo foi a ndo incorporacdo no SUS para o tratamento da dislipidemia.t

Em alternativa ao medicamento pleiteado Rosuvastatina 20mg + ezetimiba

1 PORTARIA N° 34, DE 28 DE AGOSTO DE 2018. Torna plblica a deciséo de ndo incorporar o ezetimiba no tratamento da
dislipidemia no ambito do Sistema Unico de Satde - SUS. Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/relatorios/portaria/2018/portariassctie-30e32a36_2018.pdf Acesso em 03 jun. 2025.
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10mg (Trezete®), a Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, fornece por meio do
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF), em atendimento ao
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da dislipidemia (Portaria Conjunta
SAS/SCTIE/MS n° 8, de 30 de julho de 2019), a estatina Atorvastatina 10mg e 20mg (dose
méaxima 80mgq) e o fibrato Bezafibrato 200mg (drdgea ou comprimido). No &mbito da atencdo
bésica, é disponibilizado a sinvastatina 20mg.

Em consulta realizada ao Sistema Nacional de Gestdo Assisténcia
Farmacéutica (Hoérus), verificou-se que ndo ha cadastro no CEAF para o recebimento dos
medicamentos padronizados.

Dessa forma, recomenda-se que a médica assistente avalie a possibilidade de
utilizagdo dos medicamentos padronizados no SUS, considerando que ndo h4 mengéo a uso
prévio ou contraindicacdo clinica nos documentos apresentados. A forma de acesso aos
medicamentos fornecidos por meio do CEAF, atencdo béasica esta descrita em ANEXO I.

Com relacéo a disponibilizacéo, cabe reiterar o abordado no parecer anterior.
Sem mais a contribuir, no momento, estando este NUcleo a disposicao para outras eventuais
elucidagoes.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA FERNANDA DE ASSUNCAO JACQUELINE ZAMBONI MEDEIROS
BARROZO Farmacéutica
Farmacéutica CRF- RJ 6485
CRF- RJ 9554 ID. 50133977
ID. 50825259

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO |

COMPONENTE ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA (CEAF)

Unidade: Policlinica Regional Carlos Antonio da Silva.
Endereco: Avenida Jansem de Mello, s/n° - S&o Lourenco, Niterdi. Tel.: (21) 2622-9331.
Documentos pessoais: Original e Copia de Documento de Identidade ou da Certiddo de

Nascimento, Copia do Cartdo Nacional de Saude/ SUS, Copia do comprovante de
residéncia.

Documentos médicos: Laudo de Solicitacdo, Avaliacdo e Autorizacdo de Medicamentos
(LME), em 1 via, emitido a menos de 90 dias, Receita Médica em 2 vias, com a prescrigdo
do medicamento feita pelo nome genérico do principio ativo, emitida a menos de 90 dias.

Observacdes: O LME devera conter a descricdo do quadro clinico do paciente, mengéo
expressa do diagndstico, tendo como referéncia os critérios de incluséo previstos nos PCDT
do Ministério da Saude, nivel de gravidade, relato de tratamentos anteriores (medicamentos
e periodo de tratamento), emitido a menos de 90 dias e Exames laboratoriais e de imagem
previstos nos critérios de inclusdo do PCDT.

ATENCAO BASICA

O Autor deveréa dirigir-se a unidade basica de salde mais proxima de sua residéncia, com
receituario apropriado, a fim de receber as devidas informagdes.
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