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ajuizado por

Em sintese, trata-se de Autor, de 61 anos de idade, apresentando gonartrose
avancada em joelho direito com geno varo, aguardando cirurgia para colocagéo de protese
de joelho h& varios anos. Necessitando de tratamento cirurgico para melhora da funcéo e
qualidade de vida. Foi citada a Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10): M17 -
Gonartrose (artrose do joelho).

Informa-se que a consulta em ortopedia para realizacdo da cirurgia em joelho
esta indicada para melhor manejo clinico e terapéutico do quadro que acomete o Autor,
conforme consta em documento médico (Num. 52698820 - Pag. 5 e Num. 66676835 - Pag. 1).

No entanto, somente apds a avaliacdo do médico especialista (cirurgido
ortopédico) que realizard o acompanhamento do Autor, poderd ser definida a abordagem
terapéutica mais adequada ao Sseu €aso.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério
da especialidade correspondente.

Dessa forma, considerando o disposto na Relagdo Nacional de AcOes e
Servigos de Saude (RENASES), a consulta em cirurgia ortopédica encontra-se coberta pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais
Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em
Atencdo Especializada sob o cddigo de procedimento 03.01.01.007-2.

Para regulamentar 0 acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencéo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com o0s
Componentes da Atencdo Baésica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite as Deliberagfes CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 e CIB-RJ
n° 1.258 de 15 de abril de 2011%, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de
Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de
Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atengdo ortopédica e suas referéncias
para as aces em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

Ressalta-se que 0s acessos aos servicos habilitados para o caso em tela
ocorrem com a inserc¢do da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a

! Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de 2011 que aprova a aprova a Rede de Atengio em Média Complexidade
de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-
no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 11 jun. 2024.
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Politica Nacional de Regulacdo, estd organizada em trés dimens@es integradas entre si:
Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencédo a Saude e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de
apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencéo e 0 acesso da populacéo as acdes e aos servicos de satde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma online do Sistema Estadual de Regulagédo —
SER?® e verificou as seguintes insercdes:

e Em: 21 de fevereiro de 2024, ID 5277251, pela unidade solicitante
Hospital de Clinicas do Ing4, para o procedimento de 0408050047-
artroplastia de joelho (ndo convencional), com situacdo alta, na
unidade executora Hospital de Clinicas do Inga;

e Em: 27 de janeiro de 2023, ID 4337234, pela unidade solicitante Centro
Municipal de Saude Augusto do Amaral Peixoto, para consulta exame,
com situa¢do chegada confirmada, na unidade executora Hospital de
Clinicas do Inga.

Diante do exposto, considerando que o Hospital do Inga é conveniado ao
SUS, com habilitagdo em servico de traumato-ortopedia, entende-se que a via administrativa,
foi utilizada. Dessa forma, recomenda-se que seja confirmado junto a Autora quais
procedimentos foram realizados, se ha proposta de prossequimento de tratamento na
referida unidade.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
52698819 - Pag. 8, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “... outros
exames, tratamentos, medicamentos e utensilios caso o Autor venha a necessitar no curso do
tratamento... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao
de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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2 Brasil. Ministério da Satide. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 11 jun. 2024.

3 SER. Sistema de Regulago. Disponivel em:<https://ser.saude.rj.gov.br/ser/pages/consultas-exames/fila/analise-fila-
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