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Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere ao produto Neurogan CBD
Fullspectrum 12.000mg frasco 60ml. Em sintese a Autora, 50 anos de idade, apresenta
guadro de transtorno depressivo ansioso, com sintomas predominantes de tristeza profunda,
desanimo e perda de interesse em atividades que antes Ihe eram prazerosas. Relata ansiedade
constante, com sensacao de apreensdo e dificuldade de relaxar, além de insbnia e dificuldades
para manter o foco. A paciente apresenta queixas de fadiga excessiva, sensagdo de vazio e
dificuldades para se concentrar no trabalho e nas tarefas diarias. Faz uso de desvenlafaxina
(Desve) e clonazepam (Rivotril), sem resposta adequada (Num. 197866902 - Pag. 1-3 e Num.
197866904 - Pag. 1).

Com relagéo ao uso de produto a base de Cannabis no tratamento da depressao, insta
mencionar que o produto canabidiol ndo foi avaliado pela Comissdo Nacional de
Incorporacéo de Tecnologias em Saude (Conitec) para o tratamento da depressdo®.

ConsideracGes de outras agéncias internacionais de avaliagdo de tecnologias:

No que concerne ao uso do produto canabidiol para as doencas mentais, como
depressao quadro clinico que acomete a Autora, cabe mencionar que Associacdo Brasileira
de Psiquiatria (2022) se posicionou oficialmente, em consondncia com a Associacdo
Americana de Psiquiatria, afirmando que nédo ha evidéncias cientificas convincentes de que
0 uso de CBD, ou quaisquer dos canabinoides, possam ter efeito terapéutico para
qualquer transtorno mental.

De acordo com revisdo sistematica com meta-andlise realizada por BLACK, N. et al
(2019), com objetivo de analisar as evidéncias disponiveis com relagdo a eficacia e seguranga
de todos os tipos de canabinoides no tratamento de sintomas de varios transtornos mentais,
concluiu-se que ha poucas evidéncias que sugiram que 0s canabinoides melhoram os
transtornos e sintomas depressivos, transtornos de ansiedade, transtorno de déficit de atencéo
e hiperatividade, sindrome de Tourette, transtorno de estresse pos-traumatico ou psicose. Ha
evidéncias de qualidade muito baixa de que o THC farmacéutico (com ou sem CBD) leva a
uma pequena melhora nos sintomas de ansiedade entre individuos com outras condi¢Bes
médicas. Ainda ha evidéncias insuficientes para fornecer orientacdo sobre o uso de
canabinoides para o tratamento de transtornos mentais dentro de uma estrutura
regulatéria. Sdo necesséarios mais estudos de alta qualidade que examinem diretamente o
efeito dos canabinoides no tratamento de transtornos mentais?.

! BRASIL. Ministério da Satde. Comiss&o Nacional de Incorporagio de Tecnologias no SUS — CONITEC. Tecnologias
demandadas. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/tecnologias-em-avaliacao>. Acesso em: 10 jun 2025.

2 Black N, Stockings E, Campbell G, Tran LT, Zagic D, Hall WD, Farrell M, Degenhardt L. Cannabinoids for the treatment of
mental disorders and symptoms of mental disorders: a systematic review and meta-analysis. Lancet Psychiatry. 2019
Dec;6(12):995-1010. doi: 10.1016/S2215-0366(19)30401-8. Epub 2019 Oct 28. Erratum in: Lancet Psychiatry. 2020
Jan;7(1):e3. PMID: 31672337; PMCID: PMC6949116. Acesso em: 10 jun 2025.

4 NatJus



Secretaria de
Saude

P
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em AcOes de Salde

Desse modo, na presente data ndo foi verificada por este Nucleo evidéncia
cientifica robusta que possibilite inferir acerca da eficacia e seguranca da utilizacdo do
produto canabidiol no tratamento dos transtornos em tela.

No que tange a disponibilizacdo no ambito do SUS, cabe informar que o produto
Neurogan CBD Fullspectrum 12.000mg frasco 60ml ndo_integra uma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) dispensados através do
SUS, néo cabendo seu fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

Insta mencionar que o produto Neurogan CBD Fullspectrum 12.000mg frasco 60mi
configura produto_importado. Logo, ndo_apresenta registro na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Cumpre dizer que a ANVISA definiu critérios e procedimentos para a importacdo de
produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso proprio, mediante prescricao de
profissional legalmente habilitado, para tratamento de salide através da Resolugdo RDC n°
660, de 30 de marco de 20223

Ressalta-se que de acordo com a RDC N° 327, de 9 de dezembro de 2019, a
prescricdo do produto de Cannabis com concentragdo de THC até 0,2%, devera ser
acompanhada da notificagdo de receita “B”. Conforme a autorizagdo, o Canabidiol poderé ser
prescrito quando estiverem esgotadas outras opcles terapéuticas disponiveis no mercado
brasileiro. A indicacdo e a forma de uso dos produtos a base de Cannabis sdo de
responsabilidade do médico assistente.

Para o tratamento da depressao a Secretaria Municipal de Saude de Belford Roxo
fornece por meio da atencdo basica os medicamentos fluoxetina 20mg (cépsula) e amitriptilina
25 mg. O acesso aos medicamentos padronizados no ambito da atencéo bésica se da por meio
da unidade basica de saide mais proxima da residéncia da Autora mediante apresentacdo de
receituario médico apropriado

Até 0 momento ndo foi encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) para tratamento da depressdo. Dessa forma, ndo ha lista oficial e especifica de
medicamentos que possam ser utilizados.

Cumpre informar que acostado aos autos processuais (Num. 197866906 - Pag. 1-2),
encontra-se o comprovante de cadastro da Autora para importacdo excepcional do produto
Neurogan CBD derivado de Cannabis pleiteado, com validade até 2-4-2027.

No que concerne ao valor do medicamento pleiteado, no Brasil para um
medicamento ser comercializado no pais é preciso obter o registro sanitario na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a autorizacéo de preco maximo pela Camara de
Regulacdo do Mercado de Medicamentos (CMED)*.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Resolugdo RDC n° 570, de 06 de
outubro de 2021. Altera a Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC n° 335, de 24 de janeiro de 2020, que, define os critérios e
os procedimentos para a importacdo de Produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso proprio, mediante prescricao
de profissional legalmente habilitado, para tratamento de satde. Disponivel em: < https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
[resolucao-rdc-n-570-de-6-de-outubro-de-2021-350923691>. Acesso em: 10 junho 2025.

4 BRASIL Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Medicamentos. Camara de Regulagdo do
Mercado de Medicamentos (CMED). Disponivel em: <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos>.
Acesso em: 10 jun. 2025.
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Considerando que o produto pleiteado ndo corresponde a medicamento
registrado na ANVISA, ndo tem preco estabelecido pela CMED)°®.

E o parecer.

Encaminha-se ao 22 Vara Civel da Comarca de Belford Roxo, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MILENA BARCELOS DA SILVA

CYNTHIA KANE Farmacéutica
Médica CRF-RJ 9714
CRM- RJ 5259719-5 ID. 4391185-4
I1D. 3044995-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 BRASIL Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Medicamentos. Camara de Regulagdo do
Mercado de Medicamentos (CMED). Disponivel em: <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos>.
Acesso em: 10 jun.o 2025.
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