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Rio de Janeiro, 16 de junho de 2025.

Processo n° 0802264-37.2025.8.19.0046,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 72 anos de idade, portadora de neoplasia maligha da
mama (CID10: C50.9), mastectomizada a direita em 2023. Tomografia computadorizada
demonstrou nédulo em base pulmonar a direita a esclarecer, queixando-se de dor em base
pulmonar esquerda. Encontra-se em tratamento inicial convencional para cancer de mama,
necessitando do exame de PET-CT (tomografia computadorizada por emissdo de
poésitrons) para indicar necessidade de bidpsia (Num. 197328233 - Pag. 1 e Num.
197328239 - Pag. 1).

Foi pleiteado o exame de PET-CT (tomografia computadorizada por
emissdo de positrons) (Num. 197328225 - Pag. 2).

O cancer de mama €é um grupo heterogéneo de doengas, com
comportamentos distintos. A heterogeneidade deste cancer pode ser observada pelas variadas
manifestacGes clinicas e morfoldgicas, diferentes assinaturas genéticas e consequentes
diferencas nas respostas terapéuticas. O espectro de anormalidades proliferativas nos l6bulos
e ductos da mama inclui hiperplasia, hiperplasia atipica, carcinoma in situ e carcinoma
invasivo. Dentre esses Ultimos, o carcinoma ductal infiltrante é o tipo histol6gico mais
comum e compreende entre 80 e 90% do total de casos!. As modalidades terapéuticas
disponiveis para o tratamento do cancer de mama atualmente séo a cirdrgica, a radioterapica
para o tratamento loco-regional, a hormonioterapia e a quimioterapia para o tratamento
sistémico?. Quando diagnosticado em estagios avancados, com metastases sistémicas, a cura
ndo é possivel. A sobrevida média ap6s cinco anos do diagndstico, na populacdo de paises
desenvolvidos, tem aumentado, ficando em cerca de 85%. No Brasil a sobrevida aproximada
é de 80%>.

O PET-CT (tomografia por emissdo de positrons) ¢ uma técnica de
imagem que utiliza compostos marcados com radionuclideos emissores de pdsitrons de vida
curta (como carbono-11, nitrogénio-13, oxigénio-15 e fllor-18) para medir 0 metabolismo
celular®. A grande contribuicdo clinica estd na oncologia, para deteccdo, localizacdo e
estadiamento _de tumores primarios, diferenciacdo entre tumores benignos e malignos,
deteccdo e avaliacdo de recorréncias e metastases, diferenciacdo entre recorréncias e
alteracdes pods-cirirgicas, sequimento e avaliacdo de procedimentos terapéuticos. Os
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resultados obtidos com o PET-CT tém ajudado a indicar, ajustar e até mesmo alterar
procedimentos em pacientes com tumores de diversos tipos®.

Diante o exposto, informa-se que o exame de PET-CT (tomografia
computadorizada por emissdo de pdésitrons) pleiteado esta indicado ao manejo do quadro
clinico que acomete a Autora — neoplasia maligna de mama, com realiza¢do e mastectomia,
evoluindo com suspeita de nédulo em base de pulméo (Num. 197328233 - Pag. 1).

Quanto a disponibilizagdo do PET-CT (tomografia computadorizada por
emissao de positrons), no &mbito do SUS, informa-se que embora tal exame esteja coberto
pelo SUS, conforme Tabela Unificada do Sistema de Gerenciamento de Procedimentos,
Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na qual consta tomografia por emissdo de
positrons (PET-CT), sob o cédigo de procedimento: 02.06.01.009-5, a CONITEC avaliou a
incorporacdo da tomografia por emissdo de positrons (PET-CT), estando recomendada a
incorporacdo APENAS para o estadiamento clinico do cancer de pulméo de células néo
pequenas potencialmente ressecavel®, a deteccdo de metastase de cancer colorretal,
exclusivamente hepatica e potencialmente ressecavel’ e o estadiamento e avaliacdo da
resposta ao tratamento do linfoma de Hodgkin e linfoma nédo Hodgkin®. O que néo se
enguadra ao quadro clinico da Demandante (Num. 197328233 - Pag. 1 e Num. 197328239 -
Pag. 1).

Portanto, informa-se que néo foi encontrada via administrativa, pelo SUS,
para acesso ao exame pleiteado. Assim como, elucida-se que ndo existem outros exames
gue configurem alternativas terapéuticas, padronizadas no SUS, que possam substituir o
exame requerido.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER, este
Nucleo verificou que a Demandante foi inserida, sob a responsabilidade da central REUNI-
RJ, em 30 de abril de 2025 para tomografia por emissdo de poésitrons (PET-CT), ID
6535427, com situacdo cancelada, sob a justificativa de “... C50 -Neoplasia maligna da
mama. Prezados, Segundo PORTARIA N° 1.340, DE 1° DE DEZEMBRO DE 2014, deve ser
autorizada, conforme os critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude "Estadiamento
clinico do CA de Pulmao de células nao pequenas potencialmente ressecavel; Deteccao de
metastase(s) exclusivamente hepatica (s) e potencialmente ressecavel (eis) de CA Colorretal;
e para o estadiamento e avaliacdo da resposta ao tratamento de linfomas de Hodgkin e nao
Hodgkin." — Paciente fora do perfil para agendamento ...”.

Adicionalmente, informa-se que, em consulta ao banco de dados do
Ministério da Satde® foram encontradas as Diretrizes Diagndsticas e Terapéuticas do
Carcinoma de Mama, as quais ndo contemplam o exame demandado.

SRABILOTTA, C.C. A tomografia por emissdo de pésitrons: uma nova modalidade na medicina nuclear brasileira. Disponivel
em: <http://www.scielosp.org/pdf/rpsp/v20n2-3/10.pdf>. Acesso em: 16 jun. 2025.
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FINAL.pdf>. Acesso em: 16 jun. 2025.

" CONITEC — Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS. RecomendagcGes sobre tecnologias avaliadas.
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Salienta-se que, por se tratar de neoplasia maligna com suspeita de
evolucdo para nédulo pulmonar (Num. 197328233 - P4g. 1 e Num. 197328239 - P4g. 1),
este Nucleo entende que a_demora exacerbada para a realizacdo do exame pleiteado,
pode influenciar negativamente no prognostico da Autora.

Reitera-se que o exame demandado ndo estd padronizado no SUS para o
CID-10 da Suplicante e que ndo foi_encontrada via administrativa, pelo SUS, para
acesso ao exame pleiteado.

E o parecer.

A 2% VVara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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