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ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 5°
Juizado Especial Fazendario da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao medicamento dimesilato de lisdexanfetamina 30mg (Venvanse®), succinato de
desvenlafaxina monoidratado 50mg (Desduo®) e cloridrato de trazodona 50mg
(Donaren®); e ao produto canabidiol 20mg/mL (Pratti-Donaduzzi).

| - RELATORIO

1. Acostado aos autos (Num. 99829236 — Paginas 1 a 5), encontra-se Parecer
Técnico n°® 0275/2024, emitido em 1° de fevereiro de 2024, no qual foram prestados o0s
esclarecimentos acerca dos medicamentos aqui pleiteados.

2. Apdbs a emissdo do parecer supracitado, foi acostado novo documento médico
(Num. 120198645 — Paginas 1 e 2), emitido em 01 de maio de 2024 pelo médico
, no qual, em sintese, prescreve 0s produtos:
BISALIV POWER BROAD - CBD 20mg/mL - FRASCO 30M e BISALIV POWER FULL
1:100 - CBD 20mg/mL, THC devido aos efeitos ansioliticos que seus componentes oferecem,
0s quais diminuem os sintomas psicoldgicos que tanto limitam sua produtividade e também
contribuem para uma qualidade de vida, até entdo, muito limitada.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAQ/DO PLEITO

1. Conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS Ne°
0275/2024, emitido em 1° de fevereiro de 2024 (Num. 99829236 — P4ginas 1 a 5).

DO QUADRO CLINICO

Em complemento a0 PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJIUS N° 0275/2024,
emitido em 1° de fevereiro de 2024 (Num. 99829236 — Paginas 1 a 5).

1. A ansiedade é um sentimento vago e desagradavel de medo, apreensao,
caracterizado por tensdo ou desconforto derivado de antecipagdo de perigo, de algo
desconhecido ou estranho. A ansiedade e 0 medo passam a ser reconhecidos como patolégicos
quando séo exagerados, desproporcionais em relacdo ao estimulo e interferem com a qualidade
de vida, o conforto emocional ou o desempenho diario do individuo. A maneira pratica de se
diferenciar ansiedade normal de ansiedade patoldgica é basicamente avaliar se a rea¢do ansiosa
¢ de curta duracdo, autolimitada e relacionada ao estimulo do momento ou ndo. Os
transtornos ansiosos sdo quadros clinicos em que esses sintomas sdo primarios, ou seja, nao
sdo derivados de outras condi¢bes psiquidtricas (depressdes, psicoses, transtornos do
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desenvolvimento, transtorno hipercinético, etc.). Sintomas ansiosos (e ndo os transtornos
propriamente) sdo frequentes em outros transtornos psiquiatricos®.

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, ressalta-se que no teor conclusivo do parecer supramencionado
foi informado que o produto pleiteado canabidiol 20mg/mL (Pratti-Donaduzzi) néo foi
registrado na Anvisa para o tratamento de uma condi¢do clinica especifica. Ademais,
ressaltou-se que o médico assistente ndo descreveu qual o alvo terapéutico da substancia no
tratamento da Autora. Por conseguinte, ndo foi possivel avaliar sua indica¢do no caso em
tela.

2. Nesse sentido, foi acostado novo documento médico, no qual foram prescritos
os produtos: BISALIV POWER BROAD - CBD 20mg/mL - FRASCO 30M e BISALIV
POWER FULL 1:100 - CBD 20mg/mL, THC <0,3% (com fabricante diferente do pleiteado
inicialmente) devido aos efeitos ansioliticos que seus componentes oferecem (Num.
120198645 - Pag. 2).

3. Diante do exposto, cabe destacar que a Associacdo Brasileira de Psiquiatria
(2022) se posicionou oficialmente, em consonancia com a Associagdo Americana de
Psiquiatria (2019), afirmando que ndo ha evidéncias cientificas convincentes de que o uso
de CBD, ou quaisquer dos canabinoides, possam ter efeito terapéutico para qualquer
transtorno_mental. Salienta ainda que ndo_ha nenhum registro, em nenhuma agéncia
requladora_internacional, de nenhum canabinoide para o tratamento de nenhuma
doenca psiquiatrica?®.

4. Um estudo de revisao recente (2023) mostrou que, embora exista a crenca de
que os canabindides, tenham um papel terapéutico para certas condi¢des de saude mental,
todas as revisdes sistematicas recentes concluiram que sdo fracas e de gualidade muito
baixa, as evidéncias de que os canabindides melhoram o transtorno ansiedade. H4 uma
necessidade de estudos de alta qualidade que examinem os efeitos dos canabindides nos
transtornos mentais em geral e na depressdo/ansiedade em particular, bem como as
consequéncias do uso em longo prazo devido a possiveis riscos, como dependéncia e até
mesmo reversao de melhoria®.

5. Com base no exposto, na presente data nao foi verificada por este Nucleo
evidéncia cientifica robusta que possibilite inferir com seguranca acerca da eficécia e
seguranca do Canabidiol no manejo do quadro clinico descrito para a Autora.

6. Acrescenta-se que o Ministério da Salude ndo publicou, até o momento,
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para o tratamento.
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7. Ressalta-se que para o tratamento da ansiedade o municipio de Marica
disponibiliza os seguintes medicamentos: Clonazepam 0,5mg, 2mg e 25mg/mL e Diazepam

5mg e 10mg.

8. Ressalta-se que ndo ha informacdes acerca de guais medicamentos, de forma
especifica, ja foram utilizados pela Autora para tratamento do caso em tela.

9. Caso o médico avalie e autorize a substituicdo dos medicamentos disponiveis
no SUS frente ao produtos pleiteado, a Autora devera dirigir-se a unidade basica de satde mais
proxima de sua residéncia, com receituario apropriado, a fim de receber as devidas
informacdes.

10. ~ As demais informacOes relevante foram devidamente abordadas no
PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJIUS N° 0275/2024, emitido em 1° de fevereiro de 2024
(Num. 99829236 — P4aginas 1 a 5)

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial Fazendario da Comarca de Niter6i do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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