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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2374/2024

Rio de Janeiro, 28 de junho de 2024.

Processo n° 0800947-66.2024.8.19.0069,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 23 anos de idade, com quadro de nefrolitiase bilateral
(calculose do rim e do ureter), o maior medindo 11mm, com indicac&o cirdrgica de nefrolitotripsia
a laser para fragmentacao do calculo e retirada dos fragmentos (Num. 125200179 - Pags.1- 4).

Os célculos nas vias urinarias (calculos urinarios) sdo massas duras como a pedra,
que se formam em qualquer parte das vias urinarias e podem causar dor, hemorragia, obstrucéo do
fluxo da urina ou uma infecgdo. Consoante o lugar aonde se forma um célculo, pode-se denominar
calculo renal ou célculo vesical. O processo da formagao do calculo denomina-se urolitiase (litiase
renal, nefrolitiase)®.

Os principais fatores que interferem no tipo de tratamento cirurgico a ser utilizado
no célculo séo: seu tamanho e localizagdo no trato urinario; fatores do paciente: idade e presenca de
comorbidades (obesidade, DM, cardiopatias, deformidades esqueléticas coagulopatias, infeccéo).
Entre os principais métodos de tratamento intervencionista dos calculos, os mais utilizados
atualmente sdo: a litotripsia extracorpdrea, a nefrolitotripsia percutanea e a ureterorrenolitotripsia
flexivel. A cirurgia aberta constitui procedimento de excecédo, porém nao abandonado?.

Diante do exposto, iinforma-se que a avaliacdo na especialidade de cirurgia
uroldgica - nefrolitotripsia esta indicada ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora —
nefrolitiase bilateral - calculose do rim e do ureter (Num. 125200179 - Pags.1- 4). Neste sentido,
cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos cirdrgicos, é necessaria
inicialmente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da especialidade correspondente.

Desta forma, somente ap0ds a avaliacdo do médico especialista que ird assistir a
Autora, podera ser definido o tratamento mais adequado ao Seu caso.

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), destaca-se que a referida consulta estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o codigo de
procedimento 03.01.01.007-2. Assim como, a cirurgia uroldgica est padronizada no SUS, sob
diversos cédigos de procedimento.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
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0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acdes e aos servigcos de
salde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER foi
identificada solicitacdo de consulta em urologia disfuncéo miccional, inserida em 09/11/2022, sob
ID 4178569, pelo Gestor da Secretaria Municipal de Satde de Iguaba grande, com situagdo atual em
fila.

» De acordo com a lista de espera ambulatorial do Painel de Regulacdo da Secretaria
de Estado de Salde, a Autora se encontra em posicdo 162 para a consulta em
urologia disfun¢@o miccional, acima referida.

Diante do exposto, entende-se que, embora a via administrativa esteja sendo
utilizada no caso em tela, até o momento ndo houve o atendimento da demanda.

Assim, sugere-se que a Autora de dirija a Secretaria Municipal de Salde de seu
municipio, portando o documento médico atualizado, para solicitar a atualizacdo da referida
solicitacdo no sistema de regulacédo, para o atendimento da demanda pela via administrativa.

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenacéo
COREN/RJ 170711 ID. 512.3948-5
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