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Trata-se de Autora, 82 anos de idade, com quadro clinico de anemia severa e
trombocitopenia a esclarecer (Num. 99885705 - Pags. 6 e 7), solicitando o fornecimento de
exames para tratamento da anemia severa e trombocitopenia, em servi¢o especializado de
hematologia (Num. 99885704 - P&g. 5).

Quanto ao pleito (exames para tratamento da anemia severa e trombocitopenia),
destaca-se que ndo ha solicitacdo de exames especificos em documentos médicos acostados ao
processo. Assim, cabe esclarecer que as informagdes abaixo estdo relacionadas ao atendimento em
Servigo de Hematologia e que cabera a unidade de saude na qual a Autora for atendida, proceder
com os pedidos dos exames, caso necessario.

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Anemia por
deficiéncia de ferro, aprovado pela Portaria SAS/MS n° 1.247, de 10 de novembro de 2014, a
anemia é definida por valores de hemoglobina (Hb) no sangue abaixo do normal para idade e
género. Os sintomas usuais da ADF incluem fraqueza, cefaleia, irritabilidade, sindrome das pernas
inquietas e varios graus de fadiga e intolerancia aos exercicios ou apetite por barro ou terra, papeis,
amido. Os sintomas usuais da ADF incluem fraqueza, cefaleia, irritabilidade, sindrome das pernas
inquietas e varios graus de fadiga e intolerancia aos exercicios ou apetite por barro ou terra, papeis,
amido. Na suspeita de ADF, deve-se solicitar um hemograma completo (com os indices
hematimétricos e avaliacdo de esfregaco periférico) e dosagem de ferritina®.

A trombocitopenia (plaquetopenia) ocorre quando as plaquetas no sangue estdo
abaixo da taxa normal. Plaquetas s&o células sanguineas que auxiliam na coagulacdo do sangue?. O
desenvolvimento da medicina, nos ultimos anos, impds a realizacdo do hemograma como exame de
rotina. Com o advento dos modernos contadores de células, a contagem de plaquetas passou a ser
informada ao médico. Atualmente, 0 hematologista recebe em seu consultério pacientes que sao
encaminhados por alteracdes no hemograma (anemia, leucopenia e plaguetopenia), na maioria das
vezes, como achado laboratorial®.

Diante do exposto, informa-se que o atendimento em servico especializado de
hematologia estd indicado ao manejo da condicdo clinica da Autora - anemia severa e
trombocitopenia a esclarecer (Num. 99885705 - Pags. 6 e 7). Além disso, esta coberto pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP) na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o seguinte codigo de

1 BRASIL. Ministério da Salde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Anemia por deficiéncia de ferro. Portaria SAS/MS n°
1.247, de 10 de novembro de 2014. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2014/pcdt_anemia_deficienciaferro_2014.pdf> Acesso em: 26 jun. 2024.

2 LIFE WITCH CANCER. Inova Cancer Services. Trombocitopenia.
<http://www.lifewithcancer.org/pdfs/portuguese_thrombocytopenia.pdf>. Acesso em: 26 jun. 2024.

3 GUERRA, J. C. C. et al . Plaguetopenias: diagndstico usando citometria de fluxo e anticorpos antiplaquetas. Einstein (S&o Paulo), Sdo
Paulo, v. 9, n. 2, p. 130-134, June 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
45082011000200130&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 26 jun. 2024.
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procedimento: 03.01.01.007-2, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acbes e Servigcos
de Salde (RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populagéo as acdes e
ao0s servicos de saude®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER (ANEXO I),
foi localizado para a Autora solicitagdo de Consulta - Ambulatorio 1* vez - Hematologia
(Adulto), solicitado em 31/01/2024, pela Clinica da Familia Vila Operaria, para realizacdo de
outros exames e investigacOes especiais de pessoas sem queixa ou diagnostico relatado, com
situacdo: Chegada N&o Confirmada, no dia 08/05/2024, no Hospital Universitario Pedro
Ernesto - HUPE (Rio de Janeiro), com a seguinte observacao “Nao compareceu”.

Em (Num. 116118049 - P4g. 1) foi acostado documento da Assessoria Juridica de
Regulacdo, no qual consta que “Segundo informacéo inserida no Sistema Estadual de Regulacdo
(SER), a paciente foi agendada para consulta ambulatorial de 12 vez - Hematologia (Adulto) para
Hospital Universitario Pedro Ernesto em 08/05/2024 as 13h00min” e que “Uma vez admitido pela
unidade de saude, a conduta a ser seguida e a programacao terapéutica aplicada ao caso de cada
individuo é de inteira responsabilidade da unidade que o admitiu”.

Desta forma, sugere-se que seja guestionado junto a Autora acerca do atendimento
informado no SER para acompanhamento da sua condig&o clinica.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Pablica da Unido (Num. 99885704 - P&g. 5,
item “VII”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “... todo o tratamento médico de que ela
Necessita...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de
laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu, do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA VIRGINIA GOMES DA SILVA
Assistente de Coordenacéo Enfermeira
ID. 512.3948-5 COREN/RJ 321.417
MAT. 3151705-5 ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 BRASIL. Ministério da Salide. Secretaria de Atencdo a Satde. Departamento de Regulacdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 26
jun. 2024.
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Pardmetro para Consultz

Data da Solicitagéo
@ o
Data da Consulta/Exame .
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Data de Agendamento da Regulagio
@: @
CPF

Nome do Paciente

CNS
701409675535333

Tipo: Recurso:
Selecione.., v TODOS v
Situacdo

1¢ Solictaco

() Somente com mandado judicial

Pesquisar

Solicitagdes de Consulta ou Exame.
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