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Rio de Janeiro, 01 de julho de 2024.

Processo n® 0876915-15.2024.8.19.0001
ajuizado por -

Trata-se de Autora com quadro clinico de mamas volumosas, com escoliose, dor
em regido toracica e cervical e escoriagdes em ombros devido ao peso das mamas sobre a roupa de
sustentacdo (Num. 125523161 - Pag. 7), solicitando o fornecimento de consulta em cirurgia
pléastica e a cirurgia (mama) (Num. 125523160 - Pag. 8).

A hipertrofia mamaria pode ser definida como “um aumento da glandula
mamaria além dos limites fisiol6gicos, com exce¢cdo dos aumentos causados por ferimentos,
hemorragias, inflamagdes e gravidez. Estudos demonstraram o quanto a hipertrofia maméria pode
alterar o componente funcional, acarretando transtornos de ordem circulatoria, respiratoria e
postural. Isso traz repercussdo no centro de gravidade normal e exacerbacdo das curvaturas
fisiologicas da coluna vertebral, ocasionando dor, alteragcdes posturais da regido deltoidea e
dermatite submamaéria. Sendo assim, as pacientes com diminui¢do da capacidade funcional por
hipertrofia mamaria tém maior possibilidade de alivio dos sintomas com uma mamoplastia redutora
e também de uma melhora da sua qualidade de vida de forma global®.

Assim, informa-se que a consulta em cirurgia plastica e a cirurgia (mama) estao
indicadas ao manejo da condigdo clinica da Autora - mamas volumosas, com escoliose, dor em
regido toracica e cervical e escoriagbes em ombros devido ao peso das mamas sobre a roupa de
sustentacdo (Num. 125523161 - Pag. 7). Além disso, estdo cobertas pelo SUS, conforme a Tabela
de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencdo especializada, plastica
mamaria_feminina ndo estética, sob os seguintes cdédigos de procedimento: 03.01.01.007-2,
04.10.01.007-3, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Saude
(RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acdes e
aos servicos de satde?.

De acordo com a plataforma da Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial (ANEXO 1), a Autora foi atendida no Hospital Municipal Barata Ribeiro em
11/05/2022, para consulta em cirurgia plastica — reparadora, para tratamento de hipertrofia da
mama.
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Portanto, considerando que a Autora ja foi atendida para o tratamento da sua
condicdo clinica e que ainda aguarda em fila interna (Num. 125523161 - P4g. 10), informa-se que é
de responsabilidade do Hospital Municipal Barata Ribeiro garantir & Autora o tratamento da sua
condicdo clinica ou, caso ndo possa absorver a demanda, devera encaminha-la a uma unidade apta
em atendé-la.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica (Num. 125523160 - P4ag. 8, item “DO
PEDIDO”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “... bem como todo o tratamento, exames,
procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda,
se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora..”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade
destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a
saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA VIRGINIA GOMES DA SILVA
Assistente de Coordenacio Enfermeira
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