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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 2474/2024
Rio de Janeiro, 28 de junho de 2024.

Processo n° 0809685-87.2023.8.19.0001,
ajuizado por

Trata-se de Autor, hipertenso, ex-tabagista, com diagnéstico de estenose da
valva adrtica grave, apresentando quadro de dispneia aos pequenos esforcos, lipotimia e
mal-estar. Aguardando consulta em cirurgia de troca valvar (Num. 44018385 - P4g. 5).

Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos
defeitos do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras,
destinadas a revascularizacdo do miocéardio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricuspide; e
as substitutivas, que correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha
quatro valvulas: mitral, adrtica, tricispide e pulmonar!. Quando as valvulas apresentam
alguma disfuncgdo, como por exemplo, estenose ou insuficiéncia, ha uma alteracdo do fluxo
sanguineo dentro do coracdo comprometendo seu bom funcionamento. Desta forma,
dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada (plastica) ou trocada. As doengas
mais comuns sdo: estenose adrtica, insuficiéncia adrtica, estenose mitral e insuficiéncia
mitral®.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1* vez no
ambulatdrio da especialidade correspondente.

Diante do exposto, informa-se que a consulta em cirurgia cardiaca esta
indicada, para avaliacdo e definicdo da conduta terapéutica mais apropriada ao caso do
Autor, assim como a cirurgia cardiaca pleiteada (Num. 44018385 - Pag. 5).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Aces e Servigos de Salde
(RENASES), a consulta pleiteada estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préoteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Salude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada
(03.01.01.007-2), assim como distintos procedimentos cirurgicos, estdo padronizados,
sob diversos codigos.

! Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf.
2006 maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 28 mai. 2024.
2 Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagnésticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm.
vol.59 no.3 Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71672006000300013>. Acesso em: 28 mai. 2024.
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Ressalta-se que, somente apo6s avaliacdo do médico especialista (cirurgia
cardiovascular) que irda acompanhar o Autor, podera ser definida a conduta mais
adeguada ao seu caso.

Para regulamentar o0 acesso aos procedimentos cardiovasculares
incorporados no SUS, o Ministério da Salde publicou a Portaria de Consolidagdo n°
2IGM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencédo
Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a organizagdo de forma
articulada entre o Ministério da Salide, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito
Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes estaduais e regionais,
bem como contando com os Componentes da Aten¢do Bésica, Especializada e das Redes de
Atencéo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposi¢ao
da Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro (ANEXO 1). Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS
para atencdo cardiolégica e suas referéncias para as acGes em cardiologia de média e alta
complexidade por Regido de Salude no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergdo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, est4 organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atengdo & Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso
da populacéo as a¢des e aos servicos de saude?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacdo — SER e verificou que ele foi inserido em 18 de agosto de 2022, para o
procedimento ambulatério 12 vez em cirurgia cardiovascular — cirurgia orovalvar, com
classificagdo de risco amarelo, agendado para 31 de maio de 2023, as 12:35h, no Instituto
Nacional de Cardiologia (INC), com situacdo alta, sob a responsabilidade da central
REUNI-RJ.

Assim, considerando que o Instituto Nacional de Cardiologia esta
habilitado na Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro, entende-se que a via administrativa para o caso em tela foi utilizada.

Desta forma, sugere-se que seja verificado com o Autor se houve
comparecimento a consulta pleiteada para a qual foi regulado, via SER, e quais foram
os desdobramentos do referido atendimento.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 28 jun. 2024.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde* ndo foi encontrado
o Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica da estenose da valva aortica.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 28 jun. 2024.
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