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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2481/2025
Rio de Janeiro, 26 de junho de 2025.

Processo n° 0844571-44.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Em atendimento a Intimagdo Eletronica Judicial (Num. 201558123 - P&g. 1),
seguem as informagoes.

Trata-se de Autor, de 56 anos de idade, com diagnostico de mielite em cone
medular com predominanci em regido posterior e instalagdo subaguda em 2012/2013. Refere
melhora do padréo da marcha ap0s reposigéo intramuscular de vitamina B12. Além de apresentar
outras comorbidades. Devido a deficiéncia de vitamina B12, realizou dosagem de anticorpos de
células parietais, com resultado normal. Para investigacdo de possivel anemia perniciosa, foi
solicitada a dosagem de anticorpo anti-fator intrinseco (Num. 185385579 - P4gs. 5 e 6).

Foi pleiteado o exame de anticorpos anti-fator intrinseco (Num. 185385578 -
Pag. 7).

A anemia perniciosa é doenca autoimune progressiva que altera a série
eritrocitica sanguinea em decorréncia de ma absorgdo de vitamina B12. E resultado de
gastriteautoimune, também chamada atrofia gastrica ou gastrite atrdéfica crbnica tipo A, que
decorre da destruicdo autoimune das células parietais, comprometendo a secrecdo do fator
intrinseco, levando a deficiéncia de vitamina B12 por ma absorgao®.

O exame de Fator Intrinseco, Anticorpos Bloqueadores, soro ¢ indicado para
confirmacdo de diagnéstico de anemia perniciosa. Os anticorpos anti-fator intrinseco podem
impedir a ligacdo do fator intrinseco (FI) e da vitamina B12 (anticorpos bloqueadores) ou, entdo,
se ligar ao complexo FI-B12, limitando a absorcdo da vitamina B12. Detectam-se anticorpos
anti-FI em 50% dos portadores de anemia perniciosa, mas raramente em outras situagdes, 0 que
torna este exame altamente especifico?.

Diante o exposto, informa-se que o exame para dosagem de anticorpo anti-
fator intrinseco pleiteado esté indicado a melhor elucidacdo diagndstica do quadro clinico que
acomete o Autor (Num. 185385579 - P4gs. 5 e 6).

Todavia, informa-se que ndo foi encontrado codigo de procedimento na tabela
SIGTAP, para 0 exame demandado — dosagem de anticorpo anti-fator intrinseco.

LFOGAGA, G.O., et al. Anemia perniciosa associada a destruigao das células parietais da mucosa gastrica produtoras do fator
intrinseco. BioSCIENCE; 80(2): pp. 145-147. Disponivel em:
<https://www.bing.com/ck/a?!&&p=98614f41b4e45d3f08ce042fdb5378c26a36920de4 7d5¢c4d9b1469e92e150c8fImItdHMIMTc1IM
Dg5NjJAWMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2525a26d-b5ca-65e3-3c21-

b7fbb48064d7 &psg=anemia+preniciosa+artigo+cient%c3%adfico&u=alaHROcHM6Ly93d3cucmVzZWFyY2hnY XRILm5ldCOwd
WJsaWNhdGIvhi8zNjkzMj12MzNfQU5FTUIBX1BFUk5JQOIPUOFfQVNTTONJQURBXOFfREVTVRIVSUNBT19EQVNfQOVM
VUxBU19QQVJIIRVRBSVNFREFTVVDTINBX0dBU1IRSSUNBX1BSTORVVEISQVNfREIfRKFUT1IfSUSUUKIOUOVDTwW&N
tb=1>. Acesso em: 26 jun. 2025.

2 Fator Intrinseco, Anticorpos Bloqueadores, soro. Disponivel em: <https://patologiaclinica.hc.fm.usp.br/exames-
especificacao?id=10517>. Acesso em: 26 jun. 2025.
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Assim como, informa-se que ndo foram encontrados outros exames,
padronizados no SUS, gue se configurem alternativas tearpéutivas para a investigacdo do quadro
clinico do Autor.

De acordo com a Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro (Num.
191786994 - P4g. 3), o exame pleiteado ndo é ofertado via Sistema Nacional de Regulacdo
(SISREG), seja por unidade publica ou até mesmo por prestador contratado. Portanto, este
Complexo Regulador Municipal ndo dispde de tal recurso para requlacao.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a hipdtese diagnéstica do Autor — anemia
perniciosa.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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3 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 26 jun. 2025.
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