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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2483/2025

Rio de Janeiro, 27 de junho de 2025.

Processo n° 0858755-05.2025.8.19.0001,
Ajuizado por

Trata-se de Autor com quadro clinico de nefrolitiase (CID10: N20) (Num.
192978642 - Pags. 6 e 11), solicitando o fornecimento do exame cintilografia renal com DTPA
(Num. 192978641 - P4g. 6).

A litiase renal é uma doenca que pode estar localizada nos rins, ureter, bexiga e
uretra. A recorréncia da litiase renal é comum e aproximadamente 50% dos pacientes apresentardo
um segundo episédio de litiase, apds 5 a 10 anos do primeiro, se ndo forem submetidos a nenhum
tipo de tratamento. A perda de fungdo renal irreversivel ndo ocorre na obstrugdo aguda unilateral,
mas pode ser uma complicacdo resultante de obstrucdo cronica, pielonefrite de repeticdo,
pionefrose, cicatriz cirtrgica e nefrectomia parcial ou total. E pouco provavel que calculos ureterais
maiores que 10 mm sejam expelidos. Pacientes com calculo coraliforme devem ser submetidos a
uma avaliacdo metabdlica, similar a avaliacdo realizada em pacientes com outros tipos de célculos.
O tratamento antibiotico raramente é bem-sucedido, e estes pacientes devem ser encaminhados ao
urologista para realizar intervencéo cirtrgica®.

A cintilografia renal dindmica permite imagens renais com adequada resolucéo
anatdémica e obtengdo de curvas renograficas mais precisas. Para avaliar a dindmica renal, utilizam-
se tracadores dos dois primeiros grupos. O DTPA (&cido dietilenotriamina pentacético) marcado
com tecnécio-99m é um tracador renal quase totalmente filtrado pelos glomérulos, permitindo obter
cintilografias renais dindmicas de boa qualidade?.

Assim, informa-se que o exame cintilografia renal com DTPA esté indicado para
melhor elucidacdo diagnostica do quadro clinico do Autor — nefrolitiase (CID10: N20) (Num.
192978642 - Pags. 6 e 11). Além disso, estd coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual

! Regula SUS. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Litiase renal. Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/telessauders/documentos/protocolos_resumos/nefrologia_resumo_litiase_renal_TSRS_20160323.pdf>. Acesso
em: 27 jun. 2025.

2 GIORGI, M. C. P. Cintilografia renal dinamica: indicag@es, utilidade e limitagGes na avaliagio da hipertenséo arterial. Servigo de
Radiois6topos - Divisdo de Diagndstico por Imagem - Instituto do Coragdo — HC-FMUSP — S&o Paulo —SP. Disponivel em: <
http://departamentos.cardiol.br/dha/revista/7-1/015.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2025.
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consta: cintilografia de rim c/ géalio 67, sob o codigo de procedimento: 02.08.04.002-1,
considerando-se o disposto na Relagdo Nacional de Ag¢Bes e Servigos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de saude?®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER (ANEXO 1),
foi localizado para o Autor solicitacdo de Cintilografia Renal Estatica e/ou Dinamica
(Ambulatorial) - calculose do rim e do ureter, classificacdo de risco Amarelo — prioridade 2,
solicitada em 07/01/2025, pela Secretaria Municipal de Saide de Araruama, com situacdo: Em fila,
posigéo: 119°.

Assim, informa-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada, contudo, ainda sem a resolugdo da demanda.

Quanto & solicitacdo advocaticia (Num. 192978641 - Pag. 7, item “DO PEDIDO”,
subitem “b”) referente ao fornecimento de “... todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que
0 uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o Parecer

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca dd Capital t-do-Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender C&b},x'_ / '

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES VIRGINIA GOMES DA SILVA
_ DA SILVA Enfermeira
Assistente de Coordenagdo COREN/RJ 321.417
ID. 512.3948-5 ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

SBRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Regulagio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 27
jun. 2025.
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