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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 2484/2025
Rio de Janeiro, 27 de junho de 2025.

Processo n°®  0949952-75.2024.8.19.0001,
ajuizado por

, representado por

Trata-se de Autor, de 7 anos de idade, com diagndstico de autismo infantil
(CID-10: F84.0), nivel de suporte 3, apresentando transtorno do desenvolvimento
neuropsicomotor, sem fala funcional e com corportamento restrito e repetitivo, além de
maneirismos motores. Foi solicitada reabilitacdo intelectual pediatria com urgéncia a fim de
promover melhor interacdo e qualidade vida (Num. 154830897 - Pags. 6 e 8 a 10).

Foi pleiteado tratamento de reabilitagdo intelectual pediatrico (Num.
154830896 - Pags. 2 e 10).

De acordo com o Ministério da Saude, o transtorno do espectro autista (TEA)
¢ um distdrbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico,
manifestacbes comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrdes de
comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de
interesses e atividades’.

O autismo, transtorno neuropsiquiatrico crénico que se desenvolve na primeira
infancia, faz parte de um grupo de condigdes definidas como transtornos invasivos do
desenvolvimento, agora referidas como Transtornos do Espectro do Autismo (TEA). Desta
forma, o diagndstico e o tratamento precoce possuem o potencial de modificar as consequéncias
do TEA, sobretudo, com relacdo ao comportamento, capacidade funcional e comunicacéo.
Embora ndo haja cura, os sintomas podem diminuir ao longo do tempo, e, em certa parte dos
individuos, serem reduzidos até ndo causarem deficiéncias importantes. Desse modo, a
identificacdo de fatores de risco e da doenga em seu estagio inicial e 0 encaminhamento agil e
adequado para o atendimento especializado ddo a Atencao Basica um carater essencial para
um melhor resultado terapéutico e prognéstico dos casos®.

Cumpre esclarecer que, no SUS, a atencdo primaria é fundamental para o
acompanhamento das pessoas com Transtorno do Espectro Autista TEA. O fluxograma de
acompanhamento e atendimento da pessoa com TEA no SUS esta dividido em identificacdo
precoce e tratamento, habilitacdo e reabilitacBo. As agfes de tratamento, habilitacdo e
reabilitacdo englobam o desenvolvimento do plano terapéutico singular (PTS), com
intervencdes terapéuticas recomendadas de forma individualizada e ap6s avaliacdo da equipe

! BRASIL. Ministério da Satide. Portaria N° 324, de 31 de margo de 2016. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo como Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em:
<https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/abril/01/Portaria-324-de-31-de-mar--0-de-2016.pdf>. Acesso em: 27 jun.
2025.
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multidisciplinar, incluindo o acompanhamento basico e especializado. A constru¢do do PTS
envolve a avaliagdo dos aspectos de comunicagdo, linguagem e de interacdo social®.

Considerando-se: (a) que o diagndstico de TEA envolve a identificacdo de
“desvios qualitativos” do desenvolvimento (sobretudo no terreno da interagdo social e da
linguagem); (b) a necessidade do diagnostico diferencial; e (c¢) a identificacdo de
potencialidades tanto quanto de comprometimentos, é importante que se possa contar com uma
equipe de, no minimo, psiquiatra e/ou neurologista e/ou pediatra, psicélogo e fonoaudiélogo®.

Diante o exposto, informa-se que 0 tratamento de reabilitacdo intelectual
pediatrico pleiteado esta indicado diante o quadro clinico do Autor (Num. 154830897 - Pags.
6 e 8al0).

Nesse contexto, cumpre informar que a reabilitacéo intelectual pediatria esta
coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP) na qual constam: atendimento
/ acompanhamento em reabilitacdo nas multiplas deficiéncias (03.01.07.006-7) e tratamento em
reabilitacdo (03.03.19.001-9), considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ac0es e
Servicos de Satde (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorrem com a insergédo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacéo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso da
populagdo as acoes e aos servigos de salde?.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de
Média e Alta Complexidade de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, formada por as unidades
habilitadas no SUS para Reabilitacdo Fisica e Intelectual, pactuada por meio da Deliberagdo
CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 20188

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos sistemas
de regulagdo, este Ndcleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que, dentre outras
solicitagdes, ele foi inserido em 21 de junho de 2024 para reabilitacdo intelectual pediatria,
pela unidade solicitante Centro Municipal de Salde Antenor Nascentes, sob o codigo da
solicitacdo 542680254, com classificacdo de risco vermelho — emergéncia e situagdo
agendado para 06 de marco de 2025, as 14h, na unidade executante Policlinica Newton Alves
Cardozo.

Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso
em tela, com o agendamento do Autor para atendimento em policlinica pertencente ao
SUS.

Quanto a solicitagdo Autoral (Num. 154830896 - Pags. 10 e 11, item “VII - DO
PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento “... outros exames, tratamentos,

2 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 27 jun. 2025.

3 Deliberagéo CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 2018, que pactua a rede de cuidados & pessoa com deficiéncia no Estado do
Rio de Janeiro. Estdo incluidos novos estabelecimentos, ora denominados Centros Especializados em Reabilitacdo (CER) nas
modalidades Fisica, Auditiva, Visual e Intelectual nos tipos 11, 111 e IV, pactuados por Regido de Salide em seus respectivos niveis
de complexidade. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/585-2018-deliberacoes/dezembro/6210-deliberacao-
cib-rj-n-5-632-de-06-de-dezembro-de-2018.html>. Acesso em: 27 jun. 2025.
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medicamentos e utensilios caso 0 Autor venha a necessitar no curso do tratamento ...”, vale
ressaltar que nao € recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de
um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez
gue o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE JAQUELINE COELHO FREITAS
Fisioterapeuta Enfermeira
CREFITO2/104506-F COREN/RJ 330.191
Matr.: 74690 ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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