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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2506/2024
Rio de Janeiro, 4 de julho de 2024.

Processo n° 0818658-91.2024.8.19.0002
ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacges técnicas do 4° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos
medicamentos: Hidrosmina 200mg (Vénula®); Diosmina 900mg + Hesperidina 100mg
(Diosmin®) e Cumarina 15mg + Troxerrutina 90mg (Venalot®); ao multivitaminico com
probidticos (Bion®3); ao produto Hidratante (Neutrogena®) e aos insumos aparelho medidor de
pressdo arterial e meia elastica de média compressao tipo 7.

| - RELATORIO

1. De acordo com o laudo médico (Num. 122188608 — Pag. 15), emitido em 15 de abril
de 2024, por ----- no receitudrio da Clinica Municipal Gongalense e
documentos médicos (Num. 122188608 — Pags. 13, 14, 16 e 17) emitidos em 12 de marco e 17 de
abril de 2024, por e , em receituario préprio, a Autora, 68 anos, apresenta

guadro de insuficiéncia venosa crdnica em membros inferiores. Seu plano terapéutico inclui: os
medicamentos Hidrosmina 200mg (Vénula®), Diosmina 900mg + Hesperidina 100mg
(Diosmin®), Cumarina 15mg + Troxerrutina 90mg (Venalot®); o produto Hidratante
(Neutrogena®) para uso tépico em veia hemorroidaria, multivitaminico com probidticos (Bion®3)
para deficiéncia nutricional; Glicinato férrico (Neutrofer®) para tratar a anemia nutricional e meias
elasticas 7/8 média compressao.

2. O médico cirurgido vascular assistente, - ja havia prescrito 0s
medicamentos acima bem como a Cumarina 15mg + Troxerrutina 90mg (Venalot®), em
receituario da Clinica Popular Todos Bem, em 23 de fevereiro de 2024.

3. Em documento da Clinica Popular Todos Bem (Num. 122188608 — P4g. 18), emitido
em 09 de maio de 2024, o médico ---- relata que a Autora é hipertensa de dificil
controle, necessitando de aparelho de medicdo da pressdo arterial para auxiliar no tratamento.

4. Cadigos da Classificagdo Internacional de Doencas (CID-10) citados: 180 — Flebite e
tromboflebite, 183.9 — Varizes dos membros inferiores sem Ulceras ou inflamacgdo, 184-
Hemorroidas, D46 — Sindromes Mielodisplasicas, D64 — Outras Anemias, 110- Hipertenséo
Essencial (primaria).

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolida¢do n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.
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2. A Portaria de Consolidacdo n® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Bésico, Estratégico e
Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4. A Deliberagcdo CIB-RJ n°® 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de
Medicamentos Essenciais do Componente Béasico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de
Janeiro.

6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberagédo CIB
n° 5.743 de 14 de marco de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados ao
Componente Bésico da Assisténcia farmacéutica.

7. Em consonancia com as legislacGes supramencionadas, a Secretaria Municipal de
Saude da Cidade de S&o Gongalo definiu a relacdo dos medicamentos que fazem parte da grade de
medicamentos da rede de atencdo basica, os quais deverdo estar disponiveis nas Unidades Bésicas de
Saude, a saber, a REMUME - Sdo Goncgalo/2022, conforme Portaria n° 006/SEMSADC/2022,
publicada no Diario Oficial do Municipio, de 11 de fevereiro de 2022.

8. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo & Salide no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes e
servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

9. De acordo com a Resolucéo da Diretoria Colegiada RDC N° 243, de 26 de julho de
2018, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude, suplemento alimentar é o
produto para ingestdo oral, apresentado em formas farmacéuticas, destinado a suplementar a
alimentacdo de individuos saudaveis com nutrientes, substancias bioativas, enzimas ou probidticos,
isolados ou combinados.

10. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia venosa cronica (IVC) é uma sindrome clinica composta pelos
sintomas de edema, hiperpigmentacdo (dermatite ocre) e Ulcera de membro inferior, tornando-se
muitas vezes uma doenca incapacitante e de dificil tratamento. Algumas vezes utilizado como
sinbnimo de sindrome pos-trombdtica, o termo I\VVC, no entanto, abrange a insuficiéncia do sistema
venoso profundo causada pelas mais diversas etiologias e ndo restritas a quadros pos-trombaticos.
Dois mecanismos estdo implicados na génese da IVC, sdo eles: a obstru¢cdo venosa e a
incompeténcia valvular. As principais causas de IVC sdo a incompeténcia de veias perfurantes,
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incompeténcia de veias profundas, obstrucdo venosa proximal (trombose venosa profunda, por
exemplo), incompeténcia de veias superficiais, malformagbes venosas congénitas, fistulas
arteriovenosas, disfuncdes da musculatura da panturrilha e aplasia congénita de valvulas venosas®.

2. A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é condicdo clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA). Associa-se frequentemente a
alteracdes funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo (coracdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e a
alteracdes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo-
fatais. A HAS ¢ diagnosticada pela detecgdo de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatoria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de
PA diastélica > 90 mmHg?,

3. Hemorroidas sdo veias ao redor do anus ou do reto que se inflamam ou dilatam.
Durante 0 movimento intestinal, essas veias dilatam-se e retraem-se, geralmente voltando ao
tamanho normal. No entanto, o esforgo repetido para evacuar, seja por intestino preso (obstipacao)
ou fezes endurecidas, pode dificultar o processo de drenagem do sangue e provocar a formacéo de
hemorroidas. Elas podem ser externas ou internas. Quando externas, assemelham-se as varizes ou a
pelotas de sangue e sdo visiveis na borda do anus. Quando internas, localizam-se acima do esfincter
anal e causam sintomas mais agudos®.

4. As varizes sdo classificadas, segundo sua etiologia, em dois grupos: as primarias
(essenciais) e as secundarias (pos-trombdticas, por fistulas arteriovenosas congénitas ou adquiridas).
As primarias compreendem um grupo cuja etiopatogenia ainda é controversa, multipla e com fatores
etiopatogénicos ainda ignorados. Na populacdo em geral, dentre o0s principais fatores
etiopatogénicos, destacam-se: predisposicdo familiar, sexo, idade, nimero de gestaces, alteracoes
enddcrinas, obesidade, gravidez, habitos e profisséo, alteracdes valvulares congénitas e outros®.

5. As sindromes mielodisplasicas (SMD) agrupam doengas hematolégicas que séo
caracterizadas por defeitos clonais nas células progenitoras, apresentando quadros varidveis de
insuficiéncia medular, principalmente pancitopenias. Possui um risco elevado de evoluir para
leucemia mieloide aguda. O risco de transformacdo € avaliado com base no nimero de citopenias, no
caridtipo e no percentual de blastos. Os pacientes de alto risco tm uma sobrevida diminuida e
devem ser tratados, se forem elegiveis, com transplante de medula 6ssea alogénico, visando a cura da
doenca. Em casos de impossibilidade de realizar o transplante, é indicado a realizagcdo de
quimioterapia intensa®. Ha 5 tipos de SMD, a anemia refrataria (menos de 5% de blastos na medula),
anemia refrataria com sideroblastos em anel (menos de 5% de blastos na medula), anemia refrataria
com excesso de blastos (5% a 20% de blastos na medula), anemia refrataria com excesso de blastos
em transformacéo (21% a 30% de blastos na medula) e leucemia mielomonocitica cronica (5% a
20% de blastos na medula)®.

L CAFFARO, R.A.; SANTOS, V.P.; POCIUNCULA, M. M. Como Diagnosticar e Tratar Insuficiéncia Venosa Crdnica. Disponivel em:
<http://www.moreirajr.com.br/revistas.asp?fase=r003&id_materia=2855>. Acesso em: 4 jul. 2024.

2 Sociedade Brasileira de Cardiologia. VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.1, supl.1, p.1-
51, 2010, 57 p. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v95n1s1/v95n1sl.pdf>. Acesso em: 4 jul. 2024.

3 MINISTERIO DA SAUDE. Biblioteca Virtual em Satde. Hemorroidas. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/hemorroidas/#:~:text=Hemorroidas%20s%C3%A30%20veias%20a0%20redor,geralmente%20voltando%20ao
%20tamanho%?20normal. >. Acesso em: 4 jul. 2024.

4JUNIOR, N. B,; et al. Jornal Vascular Brasileiro. Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular. Gestagéo e varizes de membros
inferiores: prevaléncia e fatores de risco. 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-
54492010000200004>. Acesso em: 4 jul. 2024.

5 SIELFELD, J.P.; BELMONT, T.; NIERO, H.B. et al. Tratamento de sindrome mielodisplasica de alto risco com azacitidina e transplante
de medula 6ssea haploidéntico: relato de um caso. Hematology, Transfusion and Cell Therapy, Volume 43, Supplement 1, 2021, Pages
$188-S189. Disponivel em: <https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2531137921004661>. Acesso em: 4 jul. 2024.

® BRASIL. Governo do Estado do Rio de Janeiro. Secretaria Estadual de Sadde. Instituto Estadual de Hematologia Arthur de Siqueira
Cavalcanti. Manuais. Sindrome Mielodisplasica. Disponivel em: <http://www.hemorio.rj.gov.br/html/pdf/protocolos/1_12.pdf >. Acesso
em: 4 jul. 2024.
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6. A anemia é definida pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS) como a condicao
na qual o contetdo de hemoglobina no sangue estéa abaixo do normal como resultado da caréncia de
um ou mais nutrientes essenciais, seja qual for a causa dessa deficiéncia. As anemias podem ser
causadas por deficiéncia de varios nutrientes como Ferro, Zinco, Vitamina B12 e proteinas. O Ferro
€ um nutriente essencial para a vida e atua principalmente na sintese (fabricacdo) das células
vermelhas do sangue e no transporte do Oxigénio para todas as células do corpo. Criangas, gestantes,
lactantes (mulheres que estdo amamentando), meninas adolescentes e mulheres adultas em fase de
reproducgéo séo os grupos mais afetados pela doenga, muito embora homens -adolescentes e adultos-
e 0s idosos também possam ser afetados por ela’.

7. A trombose venosa superficial (TVS), também denominada de tromboflebite
superficial, caracteriza-se pela formacdo de trombos dentro de veias superficiais, com suboclusdo ou
oclusdo da luz e reacdo inflamatéria no seu trajeto, sendo mais comum nos membros inferiores.
Afeta de 3 a 11% da populagdo geral. O diagndstico costuma ser clinicamente facil, mas sua
extensdo e possiveis complicagdes tromboembdlicas precisam de exames subsididrios para
confirmacdo. A TVS pode estar associada a trombose venosa profunda em 6 a 40% dos casos, a
embolia pulmonar assintomatica (EP) em 20 a 33%, e a EP sintomética em 2 a 13%. Apesar de sua
morbidade e das suas complicacdes, ainda ndo existem diretrizes brasileiras para a TVS®.

DO PLEITO

1. A associacdo Cumarina + Troxerrutina (Venalot®) favorece a microcirculagéo e
apresenta efeito protetor do endotélio capilar, melhorando a capacidade do fluxo sanguineo por meio
de acBGes hemodinamicas e antitromboticas. Esta indicado para o tratamento de sindromes varicosas,
varizes, hemorroidas e Ulceras das pernas; flebites, tromboflebites, periflebites, sindromes pds-
flebiticas; estases linfaticas, linfangites, linfadenites, linfedemas; estases venosas, edemas, arterites;
profilaxia da trombose pré e pés-operatoria e na gravidez; profilaxia e tratamento de edemas e
estases linfaticas pds-operatdrias e pos-traumaticas; braquialgias, cervicalgias, lombalgias®.

2. Hidrosmina (Venula®) pertence ao grupo dos flavonoides e esta indicado para o
alivio dos sintomas relacionados a insuficiéncia venosa periférica cronica®®,

3. A associacdo medicamentosa Diosmina + Hesperidina (Diosmin®) é destinado ao
tratamento das manifestagcdes da insuficiéncia venosa crénica, funcional e orgénica; e tratamento dos
membros inferiores e dos sintomas funcionais relacionados a insuficiéncia venosa do plexo
hemorroidario. Também esta indicado no alivio: dos sinais e sintomas pré e pds operatorios de
safenectomia; sinais e sintomas pés-operatérios de hemorroidectomia; dor pélvica crdnica associada
a Sindrome da Congestdo Pélvical®.

4. O Lactobacillus acidophilus com vitaminas e minerais (Bion®3) é um
complemento alimentar (nico que associa, em apenas um tablete, 12 vitaminas, 8 minerais e 1
espécie de probidtico, contribuindo para a manutencdo e melhora da saide de multiplas formas:

" Biblioteca Virtual em Sadde - BVS. Dicas em sadde. Descrigdo de Anemia. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/69anemia.html>. Acesso em: 4 jul. 2024.

8 ALMEIDA, M.J. et al. Diretrizes de conceito, diagndstico e tratamento da trombose venosa superficial. . J Vasc Bras.
2019;18:620180105. Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/jvb/a/Z5nCYnYHcpLws5Gx8XFNbTS/?format=pdf&lang=pt >. Acesso
em: 4 jul. 2024.

® ANVISA. Bula do medicamento cumarina + troxerrutina comprimido (Venalot®) por Takeda Pharma Ltda. Disponivel em:
https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/2599201533272/?nomeProduto=venalot>. Acesso em: 4 jul 2024

0 ANVISA. Bula do medicamento Hidrosmina (Venula®) por Biolab Sanus Farmacéutica Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/854069?substancia=23671>. Acesso em: 4 jul. 2024.

1 ANVISA. Bula do medicamento diosmina + hesperidina (Diosmin®) por Aché Laboratdrios Farmacéuticos S.A.. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000001899740/?substancia=3848>. Acesso em: 4 mar. 2024.
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promove o equilibrio da flora intestinal, ajuda a reforcar as defesas do organismo, contribui para uma
vida saudavel e ativa'?.

5. Hidratante corporal (Neutrogena®) é um produto indicado para hidratagdo imediata
da pele formando uma camada protetora que repara a barreira cutnea. Apresenta acdo prebiotica que
fortalece a microbiota saudavel da pele e alivio da coceira associada ao ressecamento da pele'®.

6. A compressdo elastica ou inelastica é a aplicacdo de uma forca em uma area da
superficie corpdrea. O termo meia elastica terapéutica (ou seus sindbnimos: meia medicinal, meia de
compressao ou simplesmente meia elastica) indica existir um perfil de compressdo determinada in
vitro, com a pressdo maxima no tornozelo, decrescendo no sentido da coxa em milimetro de
merclrio — mmHg (unidade padrdo para medidas de compressao elastica)l4. Existem meias de cinco
niveis de presséo, variando de 15 a 50 mmHg*®. As meias elasticas podem ser divididas de acordo
com género (masculino, feminino ou unissex), compressao (suave, média, alta e extra alta) e modelo
(até a altura do joelho - %; até a coxa - 7; ou, ainda o tipo meia cal¢a), podendo variar conforme
fabricante®.

7. O esfigmomandmetro ou aparelho de pressdo é o instrumento que utiliza um
mandmetro aneroide (instrumento que utiliza ar como fluido manométrico, deformando um sensor
elastico) ou de liqguido manométrico, ou outro dispositivo, para a medi¢do ndo-invasiva da pressao
sanguinea arterial por meio de uma bracadeira inflavel’.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que os insumos, meia elastica de compressdo e aparelho de medicéo
da pressdo arterial, estdo indicados ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora.
Contudo, ndo integram nenhuma lista oficial de insumos dispensados através do SUS, no dmbito do
municipio de Sdo Gongalo e do estado do Rio de Janeiro.

2. Considerando que ndo existe politica publica de saude para dispensacdo destes
insumos, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do estado do Rio de Janeiro ou do
municipio de S0 Gongalo em fornecé-los.

3. Sobretudo, cumpre esclarecer que ndo _hda alternativa terapéutica padronizada no
SUS, que substitua os insumos meia elastica de compressao e aparelho de medi¢cdo da pressao
arterial para o tratamento da insuficiéncia venosa cronica e da hipertensao arterial.

4, Cabe ainda mencionar que o insumo meia elastica compressiva foi avaliado pela
Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS — CONITEC para o tratamento da

12 Bion® 3. Disponivel em:<https://www.bion3.com/pt_BR/iniciativa/produtos/bion3.html >. Acesso em: 4 jul. 2024.

3 Informagdes do produto por Neutrogena Norwegian Hidratante Corporal Intensivo sem fragrancia. Disponivel em: <
https://www.neutrogena.com.br/corpo/hidratacao-corporal/hidratante-corporal-intensivo-neutrogena-norwegian-sem-fragrancia-
400ml#beneficios-e-diferenciais >. Acesso em: 4 jul. 2024.

14 SOCIEDADE BRASILEIRA DE ANGIOLOGIA E DE CIRURGIA VASCULAR. Terapia de Compressdo de Membros Inferiores.
Projeto Diretrizes. Associagdo Médica Brasileira e Conselho Federal de Medicina. 2011. Disponivel em:
<https://amb.org.br/files/_BibliotecaAntiga/terapia_de_compressao_de_membros_inferiores.pdf>. Acesso em: 4 jul. 2024.

15 SANT’ANA, S. M. S. C. Ulceras venosas: caracterizagio e tratamento em usuarios atendidos nas salas de curativos da rede municipal de
salide de Goiania - GO. 2011. 168 p. Dissertagdo (Mestrado em Enfermagem) - Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Goias,
Goiania. Disponivel em:
<http://mestrado.fen.ufg.br/uploads/127/original_S%C3%ADIlvia_Maria_Soares_Carvalho_Sant%E2%80%99ana.pdf?1391017956>.
Acesso em: 4 jul. 2024.

16 Kendall. Meia elastica. Disponivel em: <http://www.kendall.com.br/produto/5>. Acesso em: 4 jul. 2024,

7 Portaria Inmetro n° 46, de 27 de janeiro de 2015. Esfigmomandmetro. Disponivel em: <
http://www.inmetro.gov.br/legislacao/rtac/pdf/RTAC002207.pdf>. Acesso em: 4 jul. 2024.
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Insuficiéncia Venosa Cronica classificagdo CEAP 5, que recomendou a ndo _incorporacdo do
produto ao SUS™,

5. Em relacdo ao suplemento alimentar de Lactobacillus acidophilus com vitaminas e
minerais (Bion® 3), informa-se que ndo possui_indicacdo em bula para o tratamento do quadro
clinico que acomete a Autora — doenga venosa crdnica ou insuficiéncia venosa cronica,
hemorroidas, anemia e hipertenséo arterial.

6. Ressalta-se que o suplemento alimentar (Bion®3) ndo _integra nenhuma lista oficial
para disponibilizacdo pelo SUS, no ambito do municipio de S&o Goncalo e do estado do Rio de
Janeiro.

7. Os medicamentos fleboténicos Hidrosmina 200mg (Venula®), Diosmina 900mg +
Hesperidina 100mg (Diosmin®) e Cumarina 15mg + Troxerrutina 90mg (Venalot®) estdo
indicados para 0 manejo da insuficiéncia venosa crénica.

8. Quanto a indicacdo do produto pleiteado Hidratante (Neutrogena®), cumpre
esclarecer que esta marca apresenta uma grande variedade de produtos com a finalidade de hidratar
com indicacdo de uso na pele, corpo, mdos e rosto. Ademais, alguns hidratantes da referida
marca apresentam fator de protecdo solar e fragrincias que ndo sdo apropriados para
aplicacdo na reqido anal / perianal. Frente ao exposto, para que este ndcleo possa inferir de
maneira segura acerca de sua indicagdo, recomenda-se que o médico assistente emita um novo
documento especificando qual o hidratante é de seu interesse para tratamento da Autora,
justificando de forma clara e legivel a sua indicagao.

9. Cumpre informar que tanto os medicamentos pleiteados quanto o produto
Hidratante (Neutrogena®) néo integram uma lista oficial de medicamentos (Componente Bésico,
Estratégico e Especializado) disponibilizados no SUS, ndo cabendo seu fornecimento a nenhuma das
esferas de gestdo do SUS.

10. Destaca-se também que esses pleitos ndo foram avaliados pela Comissao Nacional
de Incorporacao de Tecnologias no SUS — CONITEC para o tratamento da doenga em quest&o.

11. N&o ha diretrizes no SUS, publicadas pelo Ministério da Salde, que orientem sobre o
diagndstico e tratamento da insuficiéncia venosa cronica.

12. Com relacdo ao tema, a Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular
(SBACV) publicou a Diretriz Brasileira de doenca venosa crénica, na qual recomendou 0 uso de
drogas venoativas para o tratamento sintomatico da IVC (Nivel A, Classe lla). Entretanto, ndo fez
mencdo especificamente a nenhum agente®.

13. Em revisdo sistematica realizada pela Cochrane, recentemente atualizada (2020), que
avaliou o uso de medicamentos flebotdnicos no tratamento dos sinais e sintomas da insuficiéncia
venosa crbnica, foram incluidos 56 ensaios clinicos randomizados duplo cegos nas analises
quantitativas. Os resultados gerais da revisao foram de que ha evidéncias de certeza moderada de que
os_flebotdnicos provavelmente reduzem ligeiramente o edema, em comparacdo com o placebo;

18 CONITEC. Meias elasticas compressivas para insuficiéncia venosa crénica CEAP 5. Relatdrio de recomendagio N° 463; Junho 2019.
Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2019/relatorio_meias_de_compressao_secretario_463 2019.pdf>.
Acesso em: 4 jul. 2024.

¥ KIKUCHI, R. et al. Diretriz Brasileira de doenga venosa cronica da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular (SBACV). J
Vasc Bras. 2023;22:620230064.Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/jvb/a/q8INXFY5P7x4PWTFDRykhSc/?format=pdf&lang=pt>.
Acesso em: 4 jul. 2024.
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evidéncia de certeza moderada de eles causem de pouca ou nenhuma diferenca na qualidade de vida;
e evidéncias de baixa certeza de que esses farmacos nao influenciam a cura da tlcera®.

14, Salienta-se que o suplemento alimentar, os medicamentos e os insumos pleiteados
possuem registros ativos na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteréi do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VALERIA DOS SANTOS ROSARIO LAYS QUEIROZ DE LIMA
Nutricionista Enfermeira
CRN 4 90100224 COREN 334171
ID. 31039162 ID. 445607-1
LEOPOLDO JOSE DE OLIVEIRA NETO JULIANA DE ASEVEDO BRUTT

Farmacéutico Farmacéutica

CRF-RJ 15023 CRF-RJ 8296
D.5003221-6 ID. 5074441-0

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

2 Martinez-Zapata MJ, Vernooij RW, Simancas-Racines D, Uriona Tuma SM, Stein AT, Moreno Carriles RMM, Vargas E, Bonfill Cosp
X. Phlebotonics for venous insufficiency. Cochrane Database Syst Rev. 2020 Nov 3;11(11):CD003229. doi:
10.1002/14651858.CD003229.pub4. PMID: 33141449; PMCID: PMC8094625.
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