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O presente parecer visa atender a solicitagcdo de informacdes técnicas da 72
Vara Civel da Comarca de Nova Iguagu do Estado do Rio de Janeiro quanto aos
medicamentos Rivaroxabana 20mg (Xarelto®), Nifedipino 20mg comprimido de liberacéo
longa e Hemifumarato de Bisoprolol 5mg.

| - RELATORIO

1. Acostado aos autos (pags. 55 a 59) encontra-se PARECER
TECNICO/SES/SJI/NATJIUS N° 1421/2022, emitido em 04 de julho de 2022, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos as legislagfes vigentes, ao quadro clinico apresentado pela
Autora: Fibrilacdo Atrial, hipertensdo arterial (HA) e Diabetes Mellitus (DM) e a
disponibilizacdo dos medicamentos Rivaroxabana 20mg (Xarelto®), Nifedipino 20mg
comprimido de liberagdo longa e Hemifumarato de Bisoprolol 5mg, no &mbito do SUS.

2. Apdbs a emissdo do parecer supracitado foram acostados novos documentos
médico, em impresso da prefeitura de Queimados (pag. 65) em 22 de julho de 2022 e em
impresso do Centro especializado no tratamento de Hipertensdo e Diabetes (pag.68) em 18
de agosto de 2022, ambos pelo médico | |. Narram os
documentos, que a Autora é portadora de cardiopatia e Fibrilacdo Atrial Nao Valvar e a
Rivaroxabana 20mg apresenta-se como a melhor escolha para a referida paciente.

3. Foram citadas as seguintes ClassificacGes Internacionais de Doencas (CID-
10): 148- “Flutter” e fibrilacdo atrial e E11 - Diabetes mellitus ndo-insulino-dependente.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAQ/DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS
N°1421/2022, emitido em 04 de julho de 2022 (pags. 55 a 59).

DO QUADRO CLINICO

1. Em complemento ao abordado no PARECER
TECNICO/SES/SI/INATJIUS N°1421/2022, emitido em 04 de julho de 2022 (pags. 55 a
59).
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2. A Fibrilacdo Atrial (FA) é uma arritmia supraventricular em que ocorre
uma completa desorganizacao na atividade elétrica atrial, fazendo com que os atrios percam
sua capacidade de contragdo, ndo gerando sistole atrial. E a arritmia cardiaca sustentada mais
frequente!. A classificacdo mais utilizada na prética clinica refere-se a forma de apresentacéo
da FA. “Fibrilacdo atrial ndo valvar” ¢ definida por FA na auséncia de estenose mitral
reumatica, valvula mecanica ou biolégica ou plastia mitral prévia?.

111 - CONCLUSAO

1. De acordo com os itens 2 e 6 do teor conclusivo do PARECER
TECNICO/SES/SI/NATJIUS N°1421/2022, emitido em 04 de julho de 2022 (péags. 55 a
59), foram feitas as seguintes consideracGes por este Nucleo:

e Quanto ao medicamento Rivaroxabana 20mg (Xarelto®) foi sugerida a emisséo de
laudo médico o qual descrevesse detalhadamente o quadro clinico apresentado pela
Autora, incluindo a origem de sua fibrilacdo atrial — valvar ou ndo valvar.

e No que tange a existéncia de substitutos terapéuticos, foi recomendado avaliagdo
médica quanto a possibilidade de uso pela Autora dos medicamentos padronizados
pelo SUS - Varfarina 5mg frente a Rivaroxabana 20mg (Xarelto®), Nifedipino
10mg, Anlodipino 5mg e 10mg frente ao Nifedipino 20mg comprimido de
liberacéo longa, Atenolol 50mg, Carvedilol nas doses 3,125mg, 6,25mg, 12,5mg e
25mg e Propranolol 40mg em alternativa ao Hemifumarato de Bisoprolol 5mg.

2. Assim, apds a emissdo do parecer técnico supracitado, foram acostados aos
autos processuais novos documentos médicos (fls. 65 a 68). Neste sentido, em conformidade
com estes documentos médicos, foi esclarecido que a Autora é portadora de fibrilacéo atrial
nao-valvar.

3. Diante do exposto, informa-se que o medicamento Rivaroxabana (Xarelto®)
esta indicado para a condi¢do clinica da requerente.

4. Referente as alternativas terapéuticas sugeridas por este Nucleo, o médico
assistente informa que Rivaroxabana 20mg apresenta-se como a melhor escolha para a
referida paciente. Quanto as demais alternativas sugeridas os novos documentos médicos
foram silentes em relacéo ao questionamento supracitado.

5. Reitera-se que a principal vantagem de anticoagulantes, como o
Rivaroxabana, é que ndo ha necessidade de monitorizacdo dos pardmetros de coagulagao ou
ajuste de dose durante o tratamento, ao contrario dos antagonistas de vitamina K, como a
Varfarina (padronizada pelo SUS). Apesar de ndo necessitar de exames de monitoramento de
doses, a_Rivaroxabana (Xarelto®) expde os usudrios a risco de complicacdo hemorragica
semelhante ao que acontece com o uso de Varfarina. E como o risco de complicacdes
hemorragicas é semelhante para 0s dois medicamentos, pacientes que ndo sdo acompanhados

1 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretrizes Brasileiras de Fibrilagdo Atrial. Arquivos Brasileiros de
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com exames estdo mais expostos ao atraso no diagndstico de complicagBes hemorrégicas.
Portanto, ndo realizar exames de controle pode ser um risco e ndo um beneficio para o

paciente®*.
6. Outras informagdes relevantes j& foram devidamente abordadas no

PARECER TECNICO/SES/SI/NATIUS N°1421/2022, emitido em 04 de julho de 2022
(pags. 55 a 59).

E o parecer.

A 72 Vara Civel da Comarca de Nova lguagu do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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