Secretaria de
Saude

&

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2531/2023
Rio de Janeiro, 30 de outubro de 2023.

Processo n°® 0848119-48.2023.8.19.0001,
ajuizado por |

representado por [

O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
insumo fralda descartavel (tamanho XXG).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Centro Municipal de Satide Bua Boanerges Borges da
da Fonseca (Num. 54631206 - Pag. 5), emitido em 17 de abril de 2023, pela médica
-t 3 0 Autor, é portador de TEA (Transtorno do
espectro autista), necessitando do uso continuo de fraldas descartaveis (tamanho XXG )120
unidades ao més. Foi informado o cddigo de Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) F841
— Autismo atipico.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O autismo também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeuroldgico, dificultando a cognicdo, a linguagem e a interacdo social da crianca. Sua etiologia
ainda € desconhecida, entretanto, a tendéncia atual é considera-la como uma sindrome de origem
multicausal envolvendo fatores genéticos, neuroldgicos e sociais da criancal. As caracteristicas
comuns do transtorno do espectro autista (TEA) incluem um comprometimento global em véarias

LPINTO, R. N. et al. Autismo infantil: impacto do diagndstico e repercusses nas relagdes familiares. Rev. Galcha Enferm. v. 37, n. 3,
2016. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rgenf/v37n3/0102-6933-rgenf-1983-144720160361572.pdf>. Acesso em: 30 out. 2023.
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areas, em particular na interagdo social e na comunicacdo, com a presenca de comportamentos
repetitivos e interesses restritos. Tais déficits, geralmente, sdo evidentes no terceiro ano de vida e
mais comuns no género masculino. Paralelamente a estas caracteristicas comuns do TEA, outras
manifestacOes aparecem com frequéncia em pessoas com TEA e podem apresentar impactos
negativos sobre sua saude e convivio familiar e social, assim como na eficicia da educacéo e
intervencdes terapéuticas. Como exemplo, a irritabilidade, apesar de ser uma manifestacdo
inespecifica do TEA, pode se apresentar de forma patologica convergindo em reacGes hostis e
agressivas, mesmo a estimulos comuns?. O tratamento é complexo, centrando-se em uma abordagem
medicamentosa destinada a reducdo de sintomas-alvo, representados principalmente por agitacao,
agressividade e irritabilidade, que impedem o encaminhamento dos pacientes a programas de
estimulacdo e educacionais®. O autismo atipico ocorre habitualmente em criangas que apresentam
um retardo mental profundo ou um transtorno especifico grave do desenvolvimento de
linguagem do tipo receptivo.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor com quadro de transtorno do espectro autista, (Num. 54631206
- Pag. 5) solicitando o fornecimento do insumo fralda descartavel (tamanho XXG) (Num.
54631204 - Pag. 16)

2. Elucida-se que as disfuncdes miccionais e do intestino s&o0 comuns em criangas
com transtorno do espectro autista (TEA)S. A disfuncdo miccional infantil ocorre por uma
coordenacdo vesico-esfincteriana, promovendo alteracBes urodindmicas importantes e
comprometendo o esvaziamento da bexiga. Os distdrbios miccionais da infancia podem acometer as
criancas em todas as idades. Segundo a atual classificagdo da International Children’s Continence
Society (ICCS), tais distarbios podem envolver as diferentes fases da micgéo, causando prejuizo na
fase de enchimento ou de esvaziamento da bexiga®. Em geral a criancga urina entre 4 a 7 vezes ao
dia’.

3. Assim, informa-se que o insumo fralda descartavel esta indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor — transtorno do espectro autista (TEA) (Num. 54631206 -

2 BRASIL. Ministério da Satde. Portaria Conjunta n® 7, de 12 de abril de 2022. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo como Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20220419_portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>. Acesso em: 30 out. 2023.
3ASSUMPCAO JUNIOR, F. B.; PIMENTEL, A. C. M. Autismo infantil. Rev. Bras. Psiquiatr. v. 28, Supl. 1, p.S1-2, 2006. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/rbp/v22s2/3795.pdf>. Acesso em: 30 out. 2023.

4 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/1990/prt1480_31_12_1990.html>. Acesso em: 30 out. 2023.

5> MENDONCA, F. S. Et al. As principais alterages sensdrio-motoras e a abordagem fisioterapéutica no Transtorno do
Espectro Autista. Desenvolvimento da Crianga e do Adolescente: Evidéncias Cientificas e Consideragdes Teoricas-
Préaticas. Editora Cientifica. Disponivel em: < https://downloads.editoracientifica.org/articles/200801118.pdf>. Acesso em: 3
out. 2023

6 TRAPP, C. Et al. Disttrbios da micgédo em criangas. Boletim Cientifico de Pediatria - Vol. 2, N° 2, 2013. Disponivel em: <
https://lwww.sprs.com.br/sprs2013/bancoimg/131210133809bcped_02_04.pdf>. Acesso em: 30 out. 2023.

7 Scielo. Diagnostico de disfungado do trato urinario inferior em criangas. Disfun¢&o do trato urinario inferior - um diagndstico
comum na prética pediatrica. Artigo de Revisdo. J. Bras. Nefrol. 013;35(1):57-64. Disponivel em: <
https:/lwww.scielo.br/j/jbn/a/VLxsw7MXmY VrDLkjyJ7xd6t/?lang=pt&format=pdf>. Acesso em:30 out. 2023.

* NatJus



Secretaria de
Saude

v

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

Pé4g. 5). Contudo, ndo se encontra disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no &mbito do
municipio e do estado do Rio de Janeiro, bem como ndo foi identificado outro insumo que possa
configurar alternativa.

4, Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS8,

5. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
54631204 - P4g. 16, item ‘DO PEDIDO”, subitem “e”) referente ao fornecimento de “ ..., bem como
outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam necessérios ao
tratamento da moléstia da Autora” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA
Enfermeira
COREN/RJ224662
ID. 4.250.089-3

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 BRASIL. Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolug&o de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em: <
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/201709/01115201-rdc-142-2017.pdf >. Acesso em:30 out. 2023.
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