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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagOes técnicas do 2°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado do Rio de Janeiro,
quanto ao insumo fralda geriatrica (tamanho G).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Hospital Federal de Bonsucesso (Num. 76004998
- Pdg. 5 e 6), emitidko em 18 de agosto de 2023, pelo médico
- 10 Autor é portador de bexiga e intestino
neurogénicos, por sequela de mielomeningocele. Tem incontinéncia urinaria e fecal,;
necessario cateterismo vesical intermitente de 4 vezes ao dia para esvaziar a bexiga e necessario
também o uso continuo de fraldas geriatrica (tamanho G) adulto — 90 unidades ao més. Foi
informado o seguinte coédigo de Classificacdo Internacional de Doengas (CD-10) N31 -
Disfungdo neuromuscular da bexiga néo classificados em outra parte.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacao n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A mielomeningocele € caracterizada por protrusdo cistica, que contém a medula
espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a quarta semana
de gestacdo, pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela ocorre em,
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aproximadamente, 1: 1.000 nascidos vivos e é considerada como a segunda causa de deficiéncia
motora infantil e afeta os sistemas nervoso, musculoesquelético e geniturinario. A crianga com
mielomeningocele pode apresentar incapacidades cronicas graves, como paralisia dos membros
inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfungédo vesical,
intestinal e sexual, dificuldade de aprendizagem e risco de desajuste psicossociall. Os pacientes
podem ser classificados funcionalmente como toracicos, lombares altos, lombares baixos e
sacrais ou assimétricos?,

2. O termo incontinéncia (liberagdo esfincteriana) ou controle dos esfincteres
significa a incapacidade de conter. No campo da saude, a incontinéncia refere-se a eliminacao
involuntaria do corpo que pode ser da urina, denominada incontinéncia urinaria (IU) ou da
matéria fecal denominada incontinéncia fecal (FI). A incontinéncia é uma condigdo heterogénea
e potencialmente incapacitante, com alta prevaléncia em pessoas com doenca cronica (DC), que
é dificil de curar, mas pode ser tratada e melhorada®.

DO PLEITO

1. S&o considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver
ou reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos
de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor com quadro clinico de bexiga e intestino neurogénicos, por
sequela de mielomeningocele, incontinéncia urinaria e fecal (Num. 76004998 - P4g. 5 e 6),
solicitado o fornecimento de ao insumo fralda geriatrica (tamanho G) (Num. 76004997 - P4g.
14)

2. Informa-se que insumo fralda geriétrica (tamanho G) esta indicado ao manejo
do quadro clinico apresentado pelo Autor — bexiga e intestino neurogénicos, por sequela de
mielomeningocele, incontinéncia urinaria e fecal (Num. 76004998 - Pag. 5 e 6). Contudo,
nao se encontra disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no ambito do municipio e do
estado do Rio de Janeiro, bem como ndo foram identificados outros insumos gue possam
configurar alternativa.

! Biblioteca Virtual em Saide — BVS. BRANDAO, A. D. et al. Caracteristicas de crianga com mielomeningocele: implicacdes para a
fisioterapia. Fisioterapia em Movimento, v.22, n.1, p. 69-75, 2009. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-543492>. Acesso em: 07 nov. 2023.

2ROCCO, F. M., SAITO, E. T., FERNANDES, A. C. Acompanhamento da locomog&o de pacientes com mielomeningocele da
Associacdo de Assisténcia a Crianga Deficiente (AACD) em Séo Paulo - SP, Brasil. Acta fisiatrica, v. 14, n. 3, set. 2007. Disponivel
em: < https://www.revistas.usp.br/actafisiatrica/article/view/102812>. Acesso em: 07 nov. 2023.

8 Scielo. HERRERA, B. S. Et al. Incontinéncia e doenga cronica. Aquichan vol.13 no.3 Bogota sep./dic. 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-59972013000300010&Ing=es&nrm=is&tlng=es>. Acesso em:
07 nov. 2023.

4 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 07 nov. 2023.
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3. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica da Unido (Num. 76004997 - Pag. 14,
item “DO PEDIDO”, subitem “e”) referente ao fornecimento de “.. bem como outros
medicamentos e produtos complementares e acessérios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez
gue o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA
Enfermeira
COREN/RJ224662
ID. 4.250.089-3

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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