Secretaria de
Saude

&

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2568/2023
Rio de Janeiro,10 de novembro de 2023.

Processo n°® 0825293-28.2023.8.19.0001,
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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
insumo fralda descartavel (tamanho M).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento assinado pelo médico] l,
a Autora tem diagnostico de intestino e bexiga neurogénicos. Devido a sequela neuroldgica atual,
ndo apresenta controle esfincteriano vesical e intestinal. Utiliza fralda adulto, tamanho M
(90unidades ao més). Foram informados os seguintes codigos de Classificacdo Internacional de
Doencas (CID-10) N31.9 Disfungdo neuromuscular nao especificada da bexiga —K59.2 Célon
Neurogénico néo classificado em outra parte

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de AcBes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcdo renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da

* NatJus



Secretaria de
Saude

v

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgBes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal®.

2. O intestino neurogénico € definido como perda ou auséncia da funcéo intestinal
normal devida a lesdo no nervo ou defeitos no nascimento. E caracterizado pela inabilidade em
controlar a eliminacéo de fezes do organismo?.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora com quadro clinico de bexiga e intestino neurogénicos, devido
a sequela neuroldgica, com necessidade do uso de fraldas (tamanho M 90 , unidades ao més) (Num.
48421706 - P4g. 5) . Solicitando o fornecimento de fralda descartavel (Num. 48421705 - Pag. 16)

2. A incontinéncia urinaria é uma situacdo patolédgica que resulta da incapacidade em
armazenar e controlar a saida da urina. E caracterizada por perdas urinérias involuntérias. Estas
perdas apresentam-se de forma muito diversificadas. Podem ser desde fugas muito ligeiras e
ocasionais, a perdas mais graves e regulares. SA0 muitos os materiais de apoio ao incontinente, desde
fraldas para adultos, com diferentes capacidades de absorcao e véarias dimensfes. Recuperacdo do
bem-estar interior, e com ele da autoestima, do conforto e da seguranga, sdo os objetivos de quem
produz este tipo de produtos, que pretendem devolver ao incontinente a possibilidade de viver o seu
quotidiano com total normalidade®.

3. Assim, informa-se que o insumo fralda descartéavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora, bexiga e intestino neurogénicos. Contudo, ndo se
encontra disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no &mbito do municipio e do estado do
Rio de Janeiro, bem como néo foi identificado outro insumo que possa configurar alternativa.

4. Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

5. Quanto a solicitagdo da Defensoria Pdblica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
48421705 - P4ag. 16, item ‘DO PEDIDO”, subitem “e”) referente ao fornecimento de “ ..., bem como
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outros medicamentos, produtos complementares e acessérios que se facam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora” vale ressaltar que ndao é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA
Enfermeira
COREN/RJ224662
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RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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