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Trata-se de Autora com diagndstico de Transtorno do Espectro Autista (N°
124397178 Paginas 1 e 2), solicitando o fornecimento dos atendimentos com equoterapia,
hidroterapia, musicoterapia, cinoterapia, terapia ABA e terapia nutricional (N° 124397160
Pégina 20).

De acordo com o Ministério da Salde, o transtorno do espectro autista (TEA) é
um disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacdes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrbes de comportamentos
repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de interesses e atividades’.
Os servigos de reabilitacdo/habilitagdo com modalidade intelectual, deverdo prestar atendimento e
garantir linhas de cuidado em saude nas quais sejam desenvolvidas agdes voltadas para o
desenvolvimento singular no ambito do projeto terapéutico voltadas a funcionalidade, cognicao,
linguagem, sociabilidade e ao desempenho de habilidades necessarias para pessoas com deficiéncia
intelectual e com transtornos do espectro autista (TEA)?.

Segundo a Portaria Conjunta n° 7, de 12 de abril de 2022, que aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo no Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA), as pessoas com TEA e problemas de comportamento agressivo devem
ter acesso a uma equipe multiprofissional e multidisciplinar, para seu adequado diagndstico,
tratamento e acompanhamento. Esta equipe deve trabalhar em parceria com pacientes, familiares,
companheiros e cuidadores, sempre que possivel e apropriado. Entre as intervengdes dessa
categoria aplicadas no tratamento do TEA estdo: Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC),
intervengdes comportamentais que envolvem familiares ou responsaveis, intervengdes com foco na
comunicacdo (verbal ou comunicacdo alternativa e aumentativa), musicoterapia, Analise do
Comportamento Aplicada (Applied Behavioral Analysis — ABA), Early Start Denver Model
(ESDM) e o programa de Tratamento e Educacéo para Criangas com Transtornos do Espectro do
Autismo?.

Assim, informa-se que os atendimentos com equoterapia, hidroterapia,
musicoterapia, cinoterapia, terapia ABA e terapia nutricional estdo indicados ao manejo do
quadro clinico da Autora - Transtorno do Espectro Autista (N° 124397178 Paginas 1 e 2). Além
disso, estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual constam: terapia fonoaudioldgica
individual, atendimento individual em psicoterapia, consulta de profissionais de nivel superior na
atencdo primaria (exceto médico), acompanhamento psicopedagdgico de paciente em reabilitacéo e
acompanhamento de paciente em terapia nutricional, sob 0s seguintes codigos de procedimento:

1 BRASIL. Ministério da Salde. Definicdo - Transtorno do Espectro Autista (TEA) na crianga <
https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/transtorno-do-espectro-autista/definicao-tea/>. Acesso em 27 jun. 2024.

2 BRASIL. Ministério da Salde. Portaria Conjunta n® 7, de 12 de abril de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20220419 _portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2024.
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03.01.07.011-3, 03.01.08.017-8, 03.01.01.003-0, 03.01.07.005-9 e 03.01.05.015-5, considerando-se
o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acles e
ao0s servicos de saude®.

Para 0 acesso aos servigos fornecidos pelo SUS, sugere-se que a representante legal
do Autor compareca a Secretaria Municipal de Sadde do seu municipio, munida de documento
datado e atualizado, contendo as referidas solicita¢Ges, a fim de que o Autor seja encaminhada via
Central de Regulagdo de seu municipio para os atendimentos pretendidos.

Destaca-se também que foi realizada consulta as plataformas eletrdnicas do
Sistema Estadual de Regulacdo — SER e da Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do
SISREG ll1, contudo nédo foi encontrada solicitacdo de atendimento para a Autora referente aos
procedimentos ora pleiteados.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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Meédico
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Assistente de Coordenagdo
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Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
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SBRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Satide. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 27
jun. 2024.
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