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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2605/2023

Rio de Janeiro, 21 de novembro de 2023.

Processo n° 0856520-22.2023.8.19.0038,
Ajuizado porf ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 5* Vara
Civel da Comarca de Nova Iguagu, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao exame ressonancia
nuclear magnética de abdome total.

| - RELATORIO
1. Segundo laudo médico do Centro de Salde Dr. Vasco Barcelos (Num. 81897605 -
Pag. 8), emitido em 24 de agosto de 2023, pelo médicol ] foi

solicitado para a Autora 0 exame ressonancia nuclear magnética de abdome total para
investigacdo nodulo a esclarecer. Hipdtese diagndstica de cancer de rim direito.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. A massa renal indeterminada é uma das entidades em que o diagnostico exato de
“status” benigno € incerto, pelo uso do método de exame por imagem através da qual a lesdo ¢
descoberta. Um cisto renal contendo uma hemorragia antiga pode assemelhar-se a um carcinoma
cistico de células renais ou vice-versa; algumas massas sdo tdo pequenas (por exemplo, <1,5 cm)
que a determinacdo exata de seu carater benigno ou possivelmente maligno é dificil, dai a
designacgdo indeterminada. Lesdes ou massas cujo carater e tipo sdo claramente definidos pelo
primeiro exame por imagem nao serédo discutidas neste relatdrio’.

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) é um exame que consiste na emissao de
um sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e
reflete esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagdo dos
nucleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente em um grande
magneto, os atomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de forca do campo
magnético. Sob a excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um
processo de rotagdo. Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizagdo inicial,
liberando um sinal (eco), captado por uma antena especial e transmitido para um computador, que
compdem, de acordo com a diferenca dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A
imagem na RM varia segundo a intensidade do sinal emitido por esses tecidos?.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora com nédulo em rim direito (hip6tese diagnostica de cancer de
rim) (Num. 81897605 - Pag. 8), solicitando o fornecimento de exame ressonancia nuclear
magnética de abdome total (Num. 81897604 - Pag. 7). De acordo com documento médico
acostado, a Autora se encontra em investigacdo diagnostica, ndo sendo mencionado tratamento
médico neste momento. Assim, ressalta-se que as informag@es abaixo estdo relacionadas ao exame
e cabera & unidade de satde mediante o resultado, proceder com o pedido do tratamento necessario
a0 Seu caso.

2. De acordo com a Portaria n°® 1.440, de 16 de dezembro de 2014, que aprova as
Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas do Carcinoma de Células Renais, a detec¢do e
caracterizacao das massas renais sdo feitas por ultrassonografia (US), tomografia computadorizada
(TC) ou ressonancia magnética (RM). Hospitais gerais com servi¢o de urologia ou de cirurgia
oncoldgica podem realizar o diagndstico, tratamento e acompanhamento de doentes com achado
incidental de massas renais®.

3. Isto posto, informa-se que o0 exame ressonancia nuclear magnética de abdome
esta indicado para melhor elucidacdo diagnostica do quadro clinico da Autora - nédulo em rim

! BLUTH, E. I. Et al. Massas Renais Indeterminadas. Colégio Brasileiro de Radiologia Critérios de Adequagio do ACR. Disponivel em:
<https://cbr.org.br/wp-content/uploads/2017/06/02_15v2.pdf>. Acesso em: 20 nov. 2023.

2 HANCIAU, F. Métodos diagnosticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria n° 1.440, de 16 de dezembro de 2014. Aprova as Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas do
Carcinoma de Células Renais. Disponivel em: < http://www.oncoguia.org.br/pub/3_conteudo/ddt_Carcinoma_CelRenais_2014.pdf>.
Acesso em: 20 nov. 2023.
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direito a esclarecer (Num. 81897605 - Pag. 8). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme a
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual constam: ressonancia magnética de abdémen superior, ressonancia magnética
de bacia / pelve / abddmen inferior, sob os seguintes codigos de procedimento: 02.07.03.001-4,
02.07.03.002-2, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de Saude
(RENASES).

4, O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®,

5. Em consulta as plataformas da Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulacdo — SER, ndo foi encontrado solicitagdo da
referida demanda para a Autora.

5.1. Diante do exposto, informa-se que a via administrativa ndo estd sendo
utilizada para o caso em tela.

5.2.  Assim, para acesso ao exame disponibilizado pelo SUS, sugere-se que a
Autora compareca & Secretaria Municipal de Sadde do seu municipio, munida de
documento médico datado e atualizado, contendo a solicitagdo do exame pleiteado,
a fim de ser encaminhada via Central de Regulacdo a uma unidade apta ao
atendimento da demanda.

E o parecer.

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu, do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA

Enfermeira Enfermeira
C?§E4Ngé i%éﬂ COREN/RJ 170711
. 4.455, MAT. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

“BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salide. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 20
nov. 2023.
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