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Em sintese, trata-se de Autora de 44 anos de idade,em poés-speratério de
cirurgia bariatrica realizada no Hospital Estadual Carlos Chagas, evoluindo com ptose
mamaria e hipomastia (N° 108046905 Pagina 6), pleiteando o fornecimento de consulta
médica em cirurgia plastica e a respectiva cirurgia de mamoplastia reconstrutora (N°
108046904 Pagina 8). Tendo em vista que somente ap6s a avaliagdo do médico
especialista (cirurgido plastico) é que sera definida a melhor estratégia terapéutica para o
caso da Autora, este Nucleo discorrera sobre os aspectos inerentes a obtengédo da consulta
médica na especialidade pretendida.

Isto posto, informa-se que a consulta médica em cirurgia plastica esta
indicada ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (N° 108046904 Pagina 8).
Além disso, considerando-se o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de
Saude (RENASES), destaca-se que o atendimento pleiteado estd coberto pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais
do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta consulta médica em atencéo
especializada, sob o cddigo de procedimento 03.01.01.007-2.

No que tange ao acesso no SUS, o ingresso dos usuarios nas unidades que
ofertam 0s seus servigos ocorre por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na
Politica Nacional de Regulacdo que organiza o servi¢o em trés dimensdes (Regulagdo de
Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia)
para qualificar a atencéo e 0 acesso da populacgdo as acdes e aos servicos de sadde’.

Com o intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos
sistemas de regulacéo, foi realizada consulta ao Sistema Municipal de regulagéo (SISREG
I11), onde foi localizada solicitagdo de Consulta em Cirurgia Plastica Reparadora,
inserida em 10/01/2024 pelo Centro Municipal de Saude Nagib Jorge Farah AP 31 para o
tratamento de outras afeccGes especificas da pele e do tecido subcutaneo, com classificacdo
de risco azul e situacdo “agendamento confirmado” para o dia 16/02/2024 as 08:00hs no
Hospital de Ipanema (ANEXO ).

Assim, entende-se que a via administrativa ja foi utilizada para o caso em
tela.

Quanto & solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(N° 108046904 Pagina 8, item “DO PEDIDO”, subitem “e”) referente ao fornecimento de
“.. todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares
e acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia
da Autora...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem
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emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender

cabiveis.
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