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Trata-se de demanda judicial visando o fornecimento dos medicamentos
lamotrigina 100mg comprimido para suspensdo (Lamitor CD®), venlafaxina 150mg comprimido
de liberacdo prolongada (Venlift OD®), aripiprazol 10mg (Toarip®) e carbonato de litio 450mg
comprimido de liberagéo prolongada (Carbolitium CR®).

De acordo com os documentos médicos, trata-se de Autora com quadro de
transtorno de personalidade com instabilidade emocional (CID-10: F60.3) e transtorno
obsessivo-compulsivo com predominancia de ideias ou de ruminagdes (CID-10: F42.0).
Encontra-se em tratamento com lamotrigina 100mg comprimido para suspenséo (Lamitor CD®),
venlafaxina 150mg comprimido de liberagdo prolongada (Venlift OD®), aripiprazol 10mg
(Toarip®) e carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium CR®)
(Num. 181443997 - P4g. 1; Num. 181445062 - P4g. 1).

Inibidores seletivos de recaptagdo de serotonina (ISRSs) sdo tratamentos
farmacoterapéuticos de primeira linha para transtorno obsessivo-compulsivo (TOC). A
clomipramina é eficaz no TOC, mas estid associada a mais eventos adversos. As opgOes de
tratamento para os ndo respondedores incluem a potencializacdo dos antidepressivos com
antipsicoticos atipicos, entre outras estratégias. Os tratamentos de primeira linha para transtornos
de ansiedade incluem ISRSs, inibidores de recaptacdo de serotonina e norepinefrina e pregabalina.
Os antidepressivos triciclicos sdo igualmente eficazes que 0s ISRSs, mas sdo menos bem tolerados.
Em casos resistentes ao tratamento, benzodiazepinicos podem ser usados quando o paciente ndo
tem histérico de dependéncia e tolerancia. Outras opcles de tratamento incluem inibidores da
monoamina oxidase irreversiveis e reversiveis, 0 antipsicotico atipico quetiapina e outros
medicamentos. A terapia cognitivo-comportamental foi suficientemente investigada em estudos
controlados de TOC e transtornos de ansiedade e é recomendada sozinha ou em combinagdo com
os medicamentos acima®?.

Informa-se que os pleitos lamotrigina 100mg comprimido para suspensdo
(Lamitor CD®), venlafaxina 150mg comprimido de liberacdo prolongada (Venlift OD®),
aripiprazol 10mg (Toarip®) e carbonato de litio 450mg comprimido de liberagdo prolongada
(Carbolitium CR®) apresentam indicacéo para o quadro clinico da Autora.

Os pleitos lamotrigina 100mg comprimido para suspensdo (Lamitor CD®),
venlafaxina 150mg comprimido de liberacdo prolongada (Venlift OD®), aripiprazol 10mg
(Toarip®) e carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium CR®)
ndo _integram nenhuma lista oficial de medicamentos (Componentes Bésico, Estratégico e
Especializado) para dispensacéo no SUS, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Acerca da existéncia de substitutos terapéuticos ao pleito ndo padronizado, cumpre
informar que esté listado na REMUME — Rio de Janeiro, o seguinte medicamento:

! Pittenger C, Bloch MH. Pharmacological treatment of obsessive-compulsive disorder. Psychiatr Clin North Am. 2014 Sep;37(3):375-
91. doi: 10.1016/j.psc.2014.05.006. Epub 2014 Jul 24. PMID: 25150568; PMCID: PMC4143776.

2 Bandelow B. The medical treatment of obsessive-compulsive disorder and anxiety. CNS Spectr. 2008 Sep;13(9 Suppl 14):37-46. doi:
10.1017/s1092852900026924. PMID: 18849910.
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e Carbonato de litio 300mg comprimido de liberacdo simples em alternativa em alternativa
ao carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium CR®).

Deste modo, recomenda-se ao médico assistente que avalie o uso do medicamento
padronizado pelo SUS no plano terapéutico da Autora. Caso o médico assistente considere
indicado e viavel o uso do referido medicamento, para acesso, a Autora devera comparecer a
Unidade Basica de Salde mais proxima a sua residéncia, munida de receituério atualizado para
obter as informagdes necessérias a retirada do mesmo.

Ademais, informa-se que este Nuacleo ndo identificou Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas (PCDT?) publicado* para o quadro clinico apresentado pela Autora e,
portanto, ndo ha lista oficial e especifica de medicamentos que possam ser implementados nestas
circunstancias.

Os medicamentos lamotrigina 100mg comprimido para suspenséo (Lamitor CD®),
venlafaxina 150mg comprimido de liberacdo prolongada (Venlift OD®), aripiprazol 10mg
(Toarip®) e carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium CR®) ndo
foram avaliados pela Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS (CONITEC)®
para o tratamento das condices clinicas apresentadas pela Requerente.

Considerando a regulamentagdo vigente, em consulta a Tabela de Pregos da
Camara de Regulacdo do Mercado de Medicamentos (CMED)®, os medicamentos mencionados
apresentam os seguintes Precos de Venda ao Governo, com aliquota ICMS 0%’:

e Lamotrigina 100mg comprimido para suspensdo (Lamitor CD®) — 7 comprimidos R$
66,88

e Venlafaxina 150mg comprimido de liberacéo prolongada (Venlift OD®) — 30 comprimidos
R$ 211,05

e Aripiprazol 10mg (Toarip®) — 10 comprimidos R$ 182,99

e Carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium CR®) — 10
comprimidos R$ 11,84

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

3Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-
br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-saude/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas>. Acesso em: 17 jun. 2025.

“BRASIL. Ministério da Saide. Comissdo Nacional de Incorporagio de Tecnologias no Sistema Unico de Satde. Protocolos e Diretrizes
do Ministério da Sadde. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-saude/pcdt-em-
elaboracao-1>. Acesso em: 15 jul. 2025.

SBRASIL. Ministério da Satde. Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC. Tecnologias Demandadas.
Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-saude/tecnologias-demandadas>. Acesso em:
15 jul. 2025.

®BRASIL Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Medicamentos. Camara de Regulagio do Mercado
de Medicamentos (CMED). Disponivel em: <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos>. Acesso em: 15 jul.
2025.

"BRASIL Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Medicamentos. Consulta de Prego Méaximo ao
Governo. Disponivel

em:<https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoi YjZkZjEyM2YtNzNjYS00ZmQyLTIiY TEtNDE2MDc4ZmE1INDEyliwidCI6 ImI2N2Fm
MjNmMLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVIZGQ4MSJ9&pageName=ReportSection20c576fh69cd2edaea29>. Acesso em:
15 jul. 2025.

NatJus 2



