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Trata-se de Autora, 37 anos de idade, portadora de Retardo Mental grave +
Epilepsia (CID10: F72.1 - Retardo mental grave - comprometimento significativo do
comportamento, requerendo vigilancia ou tratamento, G40.4 - Outras epilepsias e sindromes
epilépticas generalizadas e R32 — Incontinéncia Urinaria ndo especificada), com Incontinéncia
Urinaria necessitando do fornecimento de fraldas geriatricas descartaveis tamanho M - 120
unidades mensais. (Num. 121740673 - P&g. 7).

Deficiéncia intelectual, anteriormente denominada retardo mental, é uma
condicdo etiologicamente heterogénea e clinicamente definida por limitagcdes significativas do
funcionamento intelectual e do comportamento adaptativo (incluindo autocuidados, atividades
praticas e habilidades sociais) iniciadas durante o periodo de desenvolvimento neuropsicomotor do
individuo (antes dos 18 anos)®.

A epilepsia é uma alteracdo temporéria e reversivel do funcionamento do cérebro,
que ndo tenha sido causada por febre, drogas ou distirbios metab6licos e se expressa por crises
epilépticas repetidas. A crise convulsiva é a forma mais conhecida pelas pessoas e ¢ identificada
como “‘ataque epiléptico”. Nesse tipo de crise a pessoa pode cair ao chio, apresentar contragdes
musculares em todo o corpo, mordedura da lingua, salivacao intensa, respiracéo ofegante e, as vezes,
até urinar?.

O termo incontinéncia (liberacao esfincteriana) significa a incapacidade de conter.
No campo da salde, a incontinéncia refere-se a eliminacéo involuntéria do corpo que pode ser da
urina, denominada incontinéncia urindria (IU) ou da matéria fecal denominada incontinéncia fecal
(FI). A incontinéncia é uma condi¢do heterogénea e potencialmente incapacitante, com alta
prevaléncia em pessoas com doenca crénica (DC), que é dificil de curar, mas pode ser tratada e
melhorada®.

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda descartavel estd indicado ao
manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 121740673 - Pag. 7).
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No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no
ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, bem como ndo foi identificado outro insumo gue
possa configurar alternativa. Assim, considerando que ndo existe politica publica de salde para
dispensacdo do insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio ou do Estado
do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude* ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — Deficiéncia
intelectual e Incontinéncia Urinaria.

Quanto a Epilepsia, a Portaria Conjunta n® 17, de 21 de junho de 2018, aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a patologia.

Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publiba (Num. 121740672 - Pag. 14, item “VIII
— DO PEDIDQO?”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e
produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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