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Processo n°® 0824395-75.2024.8.19.0002,
Autora ,
representada por

Trata-se de Autora, 53 anos, portadora de sequelas neuroldgicas, devido ao acidente
vascular cerebral com hemiparesia a direita, afasia, disfagia sem autonomia para realizar
gualquer atividade motora, sendo dependente de outros para o seu autocuidado (Num. 125755672 -
Pag. 1 e 2), solicitando o fornecimento de home care (Num. 125755669 - Pag. 7).

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) ou ainda Acidente Vascular Cerebral
(AVC) significa o comprometimento funcional neurolégico. As formas do AVE podem ser
isquémicos (resultado da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de
oxigénio e substratos) ou hemorragicos (resultado do extravasamento de sangue para dentro ou para
0 entorno das estruturas do sistema nervoso central).! O AVE provoca alteracoes e deixa sequelas,
muitas vezes incapacitantes, relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a
espasticidade, ao controle esfincteriano, a realiza¢do das atividades da vida diéria, aos cuidados
pessoais, a linguagem, & alimentacéo, a funcdo cognitiva, a atividade sexual, & depressdo, a atividade
profissional, a conducdo de veiculos e as atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos
individuos de forma intensa e global?.

A Afasia pode ser definida como um disturbio na percepcdo e expressdo da
linguagem. O individuo apresenta dificuldades na compreensdo e na emissédo da fala e da linguagem
adquirida em consequéncia de uma lesdo nas areas cerebrais responsaveis pela fala ou pela
compreensdo das palavras faladas.?

Distarbios no processo da degluticdo podem causar problemas na alimentacao, sendo
estes transtornos chamados de disfagia. A disfagia é sintoma de uma doenca de base (congénita ou
adquirida apds comprometimento neuroldgico) que pode acometer qualquer parte do trato
digestivo desde a boca até o estdbmago e pode causar complicacfes como a desnutri¢do, desidratacdo
e complicacGes respiratdrias. 4

As deficiéncias comumente observadas em individuos apds Acidente Vascular
Cerebral (AVC) incluem a hemiparesia, a hemiplegia, a incoordenacdo motora, a instabilidade
postural, as afasias e as alteracBes sensoriais e perceptuais, além de alteragdes secundarias ou
compensatérias como, por exemplo, dor no ombro normal, ombro hemiplégico/hemiparético
doloroso e subluxado, atrofias, alteracdo postural e aumento de tonus®
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Destaca-se que em documento médico (Num. 125755672 - Pag. 1 e 2), foi descrito
gue a Autora necessita de cuidados especializados de home care constando assisténcia de técnica de
enfermagem por (24 horas); fonoaudidlogo, médico e fisioterapia.

Assim, informa-se que o Servico de home care estd indicado ao caso da Autora
(acidente vascular cerebral com hemiparesia a direita, afasia, disfagia sem autonomia para realizar
qualquer atividade motora, sendo dependente de outros para o seu autocuidado). No entanto, ndo
integra nenhuma lista oficial para fornecimento através do SUS, no &mbito do municipio de Itaborai
do estado do Rio de Janeiro.

Como alternativa ao servigo de “home care”, no ambito do SUS, existe 0 Servigo
de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolidagdo n® 5/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, na qual em seus artigos 547 e 548, relacionam os profissionais que comp&em suas
equipes tais quais: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente
social, fonoaudidlogo, nutricionista, odont6logo, psicologo, terapeuta ocupacional e farmacéutico,
configurando equipe multidisciplinar.

Ressalta-se que 0 home care corresponde ao conjunto de procedimentos hospitalares
passiveis de serem realizados em domicilio, ou seja, € uma assisténcia a saude multiprofissional
exclusivamente no domicilio realizado por profissionais da equipe interdisciplinar, como uma
espécie de internacdo domiciliar. Ja o servico de atencdo domiciliar ¢ uma modalidade de atengdo a
salde integrada as Rede de Atencédo & Saude, caracterizada por um conjunto de agdes de prevencéo
e tratamento de doencas, reabilitacdo, paliagdo e promocdo a salde, prestadas em domicilio,
garantindo continuidade de cuidados. Trata-se de visitas técnicas pré-programadas e periddicas de
profissionais de saude, cujo objetivo principal € a ampliacdo de autonomia do usuario, familia e
cuidado, capacitando o cuidador para oferecer os cuidados diarios do usuario.

Cabe informar que de acordo com a Resolucédo da Diretoria Colegiada — RDC n° 11,
de 26 de janeiro de 2006 da ANVISA, o servico de home care, seja publico ou privado, deve
fornecer todos os equipamentos, insumos, medicamentos e recursos humanos necesséarios ao
atendimento da necessidade do paciente.

Salienta-se que em documento médico acostado ao processo (Num. 125755672 -
Pag. 1 e 2), foi descrito que a Autora necessita de “Assisténcia de Técnica de Enfermagem por 24
horas”. Insta elucidar que a necessidade de assisténcia continua de enfermagem é um dos critérios
de exclusdo do tratamento domiciliar, expostos no artigo 26 da Portaria GM/MS n° 963 de 27 de
maio de 2013 que institui 0 Servico de Aten¢do Domiciliar (SAD) no &mbito do SUS.

Destaca-se que a elegibilidade na Atencdo Domiciliar no SUS considera critérios
clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser avaliados
caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da capacidade
e condicOes do SAD em atendé-las®.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populacgdo as acdes e aos
servicos de satde’.
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No entanto, em consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Salde —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial e do Sistema Estadual de Regulagdo néo foram identificadas
insercdes da Autora, solicitando atendimento domiciliar.

E o parecer

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteroéi, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA
Enfermeira
COREN/RJ224662
ID. 4.250.089-3
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Assessor-chefe
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