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Rio de Janeiro, 04 de julho de 2024.

Processo n® 0835974-23.2024.8.19.0001,
ajuizado por R —— ,
representado por ---------=-========n=mmmemmn-

O presente parecer técnico visa atender & solicitagdo de informagdes do 2°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro,
quanto a formula infantil espessada para lactentes e de partida para lactentes (Nan®
sciencepro espessAR) e a Consulta em Pediatria — Leites Especiais.

| - RELATORIO

1. De acordo com os documentos médicos acostados, oriundos do Hospital
Universitario Pedro Ernesto/UERJ (Num. 109417402 - Pag. 6 e Num. 109417402 - Pags. 8 € 9)
emitidos em 08 e 27 de margo de 2024, pela médica , conta que o autor
apresenta cardiopatia congénita — CIV moderado em uso de diuréticos. Evoluiu com neuropatia a
esclarecer, incapacidade de succdo, hipertonia, apresentado ao longo da internagdo refluxo
gastroesofagio importante, com vémitos frequentes, recebendo dieta por bomba infusora com
boa resposta a férmula anti refluxo. Faz uso de Nan® sciencepro espessAR — 130ml de 3/3h,
necessitando de 3 latas de 400g por semana. Foi solicitado fornecimento regular da férmula
descrita, reforcando a importancia da mesma para otimizacdo do ganho de peso ponderal e
controle do refluxo, foi informado o peso do autor 6.430g. Por fim foram citadas as seguintes
ClassificagOes Internacionais de Doengas (CID-10): Q21- Malformagbes congénitas dos septos
cardiacos, Q31.5- Laringomalaci congénita, K21.9-Doenca de refluxo gastroesofagico sem
esofagite, Y84.5- Reacao anormal em paciente ou complicacdo tardia, causadas por colocacédo de
sonda gastrica ou duodenal, sem mencdo de acidente durante o procedimento, Q.02 —
microcefalia, e P91.9 — Distdbio néo especificado da fungéo cerebral do recém — nascido.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. De acordo com a Resolucdo RDC n° 45, de 19 de setembro de 2011, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Salde, férmula infantil destinada a
necessidades dietoterapicas especificas é aquela cuja composicdo foi alterada ou especialmente
formulada para atender, por si s, as necessidades especificas decorrentes de alteracdes
fisiologicas e/ou doencgas temporérias ou permanentes e/ou para a redugdo de risco de alergias em
individuos predispostos de lactentes até o sexto més de vida (5 meses e 29 dias), de seguimento
para lactentes a partir do sexto més de vida até doze meses de idade incompletos (11 meses e 29
dias) e de criancas de primeira infancia (12 meses até 36 meses), constituindo-se o principal
elemento liquido de uma dieta progressivamente diversificada.

DO QUADRO CLINICO
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1. O refluxo gastroesofagico (RGE) é o transito retrégrado e involuntario do
conteudo gastrico para o eso6fago, podendo manifestar-se ou ndo com regurgitacdo ou vomito de
saliva, alimentos, secrecdo gastrica, secre¢do biliar e/ou pancreatica. O RGE pode ser fisioldgico
em qualquer individuo. O termo doenga do refluxo gastroesofagico (DRGE) é utilizado para
descrever o amplo espectro de distdrbios causados pelo RGE. A distingdo entre RGE fisiologico
e DRGE ¢ feita em func¢do da quantidade de RGE observado, sendo que a DRGE se caracteriza
por aumento na frequéncia, intensidade e duracéo dos episodios de RGE, com danos a mucosa do
esdfago e/ou do trato respiratorio. E a desordem mais frequente do esfincter esofagico inferior
(EEI) e deve ser considerada como causa de doenca respiratoria ndo controlada, incluindo a
sibilancial.

DO PLEITO

1. De acordo com o fabricante Nestlé? , Nan®sciencepro espessAR é uma formula
infantil para lactentes e de seguimento para lactentes. Contém DHA e ARA, prebidticos e
nucleotideos. Apresentacéo: lata de 800g. Dilui¢do-padrdo: 1 colher-medida (4,349) para cada
30mL de &gua ou 13,0% (13,0 g de p6 em 90 mL de 4gua = 100 mL).

2. A consulta em pediatria — leites especiais consiste em encaminhamento, através
do SISREG (Sistema Nacional de Regulacdo) para 0 PRODIAPE (Programa de Assisténcia a
Crianga Portadora de Diarreia Persistente) e tem como prioridade 0 agendamento de lactentes
menores de 6 meses de idade, de acordo com critérios de gravidade. Quando ha indicacéo, é
fornecida receita especifica do programa, com quantitativo calculado até o préximo retorno, para
retirada da formula lactea especial na farmécia. O retorno é agendado aproximadamente a cada
15 ou 20 dias para consulta ou avaliagdo nutricional. As férmulas sdo fornecidas para os pacientes
até 0s 2 anos de idade. Os critérios de alta do programa séo: recuperacao nutricional, remissao
da alergia alimentar ou da diarreia persistente ou quando ndo ha mais necessidade férmula
especial na dieta a partir do 2° ano de vida (a qual € substituida por outros alimentos garantindo o
suporte nutricional para o desenvolvimento adequado do paciente)®.

111 - CONCLUSAO

1. Ressalta-se que em lactentes ndo amamentados ou parcialmente amamentados, é
recomendado o uso de fdrmulas infantis para lactentes como a melhor alternativa. De acordo
com a faixa etaria, utilizam-se formulas infantis para lactentes (0 a 6 meses) ou formulas infantis
de seguimento para lactentes (6 a 12 meses)*.

2. Informa-se que a utilizacdo de férmulas industrializadas especificas para o
tratamento de DRGE deve ser considerada quando do insucesso das modificacdes dietéticas e
posturais descritas no item 2 da anélise do quadro clinico. Ressalta-se que ndo hé relato quanto a
modificagdes posturais realizadas como tentativa inicial de tratar a patologia descrita.

3. Adiciona-se que no tipo de formula infantil prescrita (antirregurgitacéo - AR),
parte da lactose (carboidrato do leite) é substituida por outra fonte de carboidrato (amido de milho
ou de arroz pré-gelatinizados ou goma jatai), que em contato com a acidez do estdbmago sofre

LRIBEIRO, M. A. G.O. et al. Efeito da cisaprida e da fisioterapia respiratoria sobre o refluxo gastroesofagico de lactentes chiadores
segundo avaliacéo cintilogréafica. J. Pediatr. (Rio J.), Porto Alegre, v. 77, n. 5, 2001. Disponivel em:

< https://www.scielo.br/j/jped/a/8SOHDvwW3mMKCEY XQtymStG7q/>. Acesso em: 04 jul.2024.

2 Nestlé. Nan® Expertpro. Disponivel em: < https://www.pediatrianestle.com.br/produtos/nanr-espessar>.acesso em: 04 jul.2024.

8 Coordenagao de Servigos de Salde — AP 2.2. Superintendéncia de Servigos de Satde. Hospital Municipal Jesus. Memorando
03/14, emitido em 20 de fevereiro de 2014, direcionado & Diregéo e Chefia de Especialidades.

4 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Salde, Secretaria de Ateng&o Primaria a
Saude, Departamento de Promogdo da Sadde. Brasilia: Ministério da Saude, 2019. Disponivel em:
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gelatinizacdo, conferindo maior consisténcia ao contetudo gastrico e dificultando o refluxo da
féormula ingerida®.

4. Dessa forma, mediante diagndstico informado de (DRGE), é viavel uso de
formula antirregurgitacdo (AR), como a opcdo de marca prescrita e pleiteada (Nan1®
sciencepro espessAR)2, por um periodo delimitado.

5. Quanto ao estado nutricional do Autor, o dado antropométrico informado, foi
avaliado nas curvas de crescimento e desenvolvimento da OMS (peso: 6430g, aos 3 meses de
idade — Num. 109417402 - Pag. 8), indicando peso adequado para a idade®.

6. Informa-se que em lactentes a partir dos 6 meses de idade é recomendado o inicio
da introducdo da alimentacdo complementar, com a introdu¢do do almoco incluindo 1
alimento de cada grupo (cereais ou raizes e tubérculos, feijdes, legumes e verduras, carnes e ovos)
e em lactentes ndo amamentados, é recomendada a oferta de férmula infantil 4 vezes ao dia (180-
200ml, 4 vezes ao dia, totalizando ao méaximo 800ml/dia). A partir do 7° més de idade corrigida,
deve ser introduzido o jantar, e o volume de formula reduz-se para 3 vezes ao dia (180-
200ml, 3 vezes ao dia, totalizando ao méaximo 600ml/dia)’8.

7. Neste sentindo para o atendimento da referida quantidade j4 que o autor se
encontra com 6 meses — de acordo com a certidao de nascimento - Num. 109417402 - Pag. 2, séo
necessarias 5 latas de 800g/més da férmula prescrita e quando o autor completar 7 meses serdo
necessarias 4 latas de 800g/més.

8. Destaca-se ainda que, qualquer férmula infantil industrializada prescrita requer
reavaliacBes periddicas (visando verificar a eficacia, evolucdo, involucdo ou estabilizagdo do
quadro clinico), as quais norteiam a continuidade, alteracéo ou interrupcéao da terapia inicialmente
proposta. Destaca-se que em laudo médico acostado aos autos, ndo foi delimitado o periodo de
utilizacdo da férmula infantil prescrita (Num. 109417402 - P4g. 6). Cumpre informar que Nan®
sciencepro espessAR possui registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

9. Enfatiza-se que os processos licitatorios obedecem & descri¢cdo do produto e
nao a marca comercial bem como a op¢do mais vantajosa para a administracdo publica,
permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui normas
para licitacGes e contratos da Administragdo Publica.

10. Informa-se que férmula infantil antirregurgitacdo (AR) ndo estd padronizada
em nenhuma lista oficial do SUS, para dispensacéo gratuita, no ambito do municipio e do estado
do Rio de Janeiro.

11. Quanto a Consulta em Pediatria — Leites Especiais pleiteada, cabe esclarecer
que tal consulta ndo esta relacionada somente ao atendimento do profissional pediatra, mas sim
ao acompanhamento através do Programa de Assisténcia a Crianca Portadora de Diarreia
Persistente (PRODIAPE), com disponibilizagcdo de formulas alimentares especializadas.

12. Esclare-se que qualquer férmula infantil industrializada prescrita requer
reavaliacdes periddicas (visando verificar a eficacia, evolucdo, involucdo ou estabilizacdo do
quadro clinico), as quais norteiam a continuidade, alteracéo ou interrupcao da terapia inicialmente

5 Weffort, VRS.Formulas e suplementos infantis. In: Weffort, VRS, Lamounier, JA. Nutricdo em Pediatria da Neonatologia a
Adolescéncia. Manole, 22 ed. 2017.

® World Health Organization. The WHO Child Growth Standards. Disponivel em:
<https://www.who.int/childgrowth/standards/en/>. Acesso em: 04 jul. 2024.

" BRASIL. Ministério da Salde. Dez passos para uma alimentagio saudavel: guia alimentar para criancas menores de dois anos: um
guia para o profissional da satide na atengdo bésica / Ministério da Sadde, Secretaria de Atencdo a Salde, Departamento de Atengéo
Bésica. — 2. ed., 2. reimpr. — Brasilia: Ministério da Saude, 2015. Disponivel em:

< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_dez_passos_alimentacao_saudavel_2ed.pdf>. Acesso em: 04 jul.2024.

8 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Sadde, Secretaria de Atengdo Primaria a
Saude, Departamento de Promogdo da Sadde. Brasilia: Ministério da Saude,2019. Disponivel em:

< http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf>. Acesso em: 04 jul.2024.
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proposta. Destaca-se que em laudo médico acostado aos autos, nao foi delimitado o periodo de
utilizacdo da férmula infantil prescrita (Num. 109417402 - Pag. 6).

13. Elucida-se que a Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro (SMS/RJ)
dispde do PRODIAPE, presente no Hospital Municipal Jesus (HMJ) (Rua Oito de Dezembro,
717, Vila lsabel), que apresenta equipe multiprofissional responsavel pelo atendimento e
acompanhamento de criangas com quadros clinicos especificos (portadoras ou com suspeita de
alergia alimentar, ma absorc&o ou diarreias cronicas a esclarecer) residentes no municipio do Rio
de Janeiro.

14, No PRODIAPE podem ser fornecidas formulas especializadas (com restricdo
de lactose, a base de proteina do leite extensamente hidrolisada, a base de proteina isolada de soja,
ou a base de aminodcidos livres), conforme avaliagdo técnica e segundo protocolos estabelecidos,
até o paciente completar 2 anos de idade.

15. Participa-se que o quadro clinico apresentado pelo autor - RGE e nem a férmula
pleiteada (Nan® sciencepro espessAR)® estdo contemplados no Programa de Assisténcia a
Crianga Portadora de Diarreia Persistente, ndo sendo este Programa elegivel ao Autor.

16. Quanto & solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
Num. 109417401 - P&gs. 16 e 17 item VII — Do Pedido, subitens “b” e “e”) referente ao
fornecimento consulta em pediatria e da férmula infantil <...bem como outros medicamentos e
produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia do autor ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o0 provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A0 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANA PAULA NOGUEIRA DOS SANTOS
Nutricionista
CRN4 13100115
ID: 507668-3

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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