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Em sintese, trata-se de Autora, 68 anos de idade (idade corrigida de acordo com
documento de identificacdo Num. 156403943 - Pag. 1), apresentando disartria e dificuldade de
locomocdo, fazendo uso de muleta, portadora de hipertenséo arterial sistémica, diabetes mellitus
tipo 2, doenca de Alzheimer, deméncia vascular multi-infarto, sequela de acidente vascular
encefalico isquémico e tendéncia a queda. Encaminhada para consulta em
fisioterapia/reabilitacdo neuroldgica. Atendida pela reabilitacdo neurolégica no SMS Policlinica
Manoel Guilherme em Bangu, mas ndo retornou para acompanhamento. Informada a necessidade
de acompanhamento de fisioterapia e fonoaudiologia. Solicitada avaliacdo de atendimento
domiciliar (Num. 156475922 - P4g. 1; Num. 156475923 - Pag. 3; Num. 156475927 - Pag. 1).

Foi pleiteado tratamento de satde domiciliar com a realizacao das terapias de
fonoaudiologia e fisioterapia (Num. 156396421 - P4ags. 11 e 12).

Informa-se que o tratamento domiciliar com fonoaudiologia e fisioterapia esta
indicado para melhor manejo do quadro clinico da Autora. Além disso, esta coberto pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual consta: consulta/atendimento domiciliar, sob o cddigo de procedimento
03.01.01.013-7, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES).

Elucida-se que o Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) é uma modalidade de
atencdo a salde integrada as Rede de Atencdo a Salde, caracterizada por um conjunto de acles de
prevencdo e tratamento de doengas, reabilitacdo, paliacdo e promoc¢do a saude, prestadas em
domicilio, garantindo continuidade de cuidados. Trata-se de visitas técnicas pré-programadas e
periddicas de profissionais de saude, cujo objetivo principal é a ampliagdo de autonomia do
usuario, familia e cuidado, capacitando o cuidador para oferecer os cuidados diérios do usuario.

O Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolidagdo
n° 5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que, em seus artigos 547 e 548, relaciona os profissionais
que compdem suas equipes tais quais: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, auxiliar/técnico de
enfermagem, assistente social, fonoaudio6logo, nutricionista, odontélogo, psicélogo, terapeuta
ocupacional e farmacéutico, configurando equipe multidisciplinar.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
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Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acGes e
aos servicos de saude?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma SISREG 111 e verificou que ela foi inserida em 16
de outubro de 2024, cddigo solicitacdo 564839651, pela unidade solicitante CF Samuel Penha
Valle AP 33, para atendimento PADI, com classificacdo de risco verde e situacdo agendamento
confirmado para 18 de outubro de 2024, as 07h55min, pela unidade executante PADI Pedro 11
AP 53.

Sendo assim, entende-se que a_via administrativa para o caso em tela ja esta
sendo utilizada, com atendimento da demanda em curso através do acima referido.

Ademais, cumpre informar que consta documento do Programa de Atengdo
Domiciliar ao Idoso — PADI em impresso da Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro
(Num. 203843432 — P4g. 3), emitido em 23 de junho de 2025, no qual informa que a Autora foi
admitida no PADI em 28 de novembro de 2024, com objetivo de ganho de autonomia. Vem
realizando sessdes de fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional, com objetivo de
posteriormente dar seguimento no Centro de Reabilitacdo. Segue aos cuidados de equipe
multidisciplinar do PADI com visitas semanais de fisioterapia, fonoaudiologia e terapia
ocupacional. Relatado que a continuidade do plano terapéutico prevé o encaminhamento para
reabilitacdo em regime ambulatorial e o planejamento terapéutico atual é o seguinte: médico —
mensal, enfermagem — mensal, fisioterapia — semanal, fonoaudiologia — semanal e terapia
ocupacional — semanal. Informado ainda que para assegurar a transicdo de assisténcia, 0
agendamento das primeiras consultas ambulatoriais serd realizado via Sistema Nacional de
Requlacdo (SISREG) através da unidade bésica de saude de referéncia, a Clinica da Familia
Samuel Penha Vale.

Destaca-se que a elegibilidade na Atencdo Domiciliar no SUS considera critérios
clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser avaliados
caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da
capacidade e condigdes do SAD em atendé-las.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde? foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Diabete Melito Tipo 2 e da Doenca de Alzheimer.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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Assessor-chefe
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