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Trata-se de Autor, de 60 anos de idade, portador de sequela de acidente
vascular cerebral, tumor 6ésseo de mandibula e maultilos linfonodos cervicais
bilateralmente, o maior no segmento Ill, medindo 13x11 milimetros (submandibular).
Linfonodomegalia no nivel 111 & direita (Num. 205667752 - P4g. 1). Foi encaminhado a
especialidade de cirurgia de cabeca e pescoco (Num. 205667752 - Pags. 2 e 3), tendo
realizado risco cirargico, em 20 de maio de 2025, para cirurgia de cabeca e pescogo, sem a
descricdo da especificacdo da cirurgia (Num. 205667752 - Pags. 4 ¢ 5).

Foi pleiteada cirurgia de cabeca e pescoco (Num. 205666696 - Pag. 6).

Ha diversas causas para linfonodomegalias e, portanto, as caracteristicas
clinicas e o exame fisico sdo fundamentais para orientar a investiga¢do inicial. Entre as
principais causas estdo infecgdes, neoplasias, doengas autoimunes, causas iatrogénicas?.

A cirurgia de cabeca e pescogo é uma especialidade cirdrgica que trata
principalmente dos tumores benignos e malignos da regido da face, fossas nasais, seios
paranasais, boca, faringe, laringe, tireoide, glandulas salivares, dos tecidos moles do pescogo,
da paratireoide e tumores do couro cabeludo?.

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Num. 205666696 - Pag. 6)
tenha sido pleiteada a cirurgia de cabeca e pesco¢o propriamente dita, em documentos
médicos o Autor foi encaminhado a especialidade de cirurgia de cabeca e pescogo (Num.
205667752 - Pags. 2 e 3). Ademais, em laudo de risco cirargico realizado, em 20 de maio de
2025, também nédo foi_especificada a cirurgia pretendida, sendo apenas informada
“cirurgia de cabeca e pesco¢o” (Num. 205667752 - Pags. 4 e 5).

Assim como, cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para 0 acesso a
procedimentos cirdargicos, € necesséria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12
vez no ambulatorio da especialidade correspondente.

Diante o exposto, informa-se que, neste momento, apenas a consulta em
cirurgia de cabeca e pescoco estd indicada ao manejo terapéutico do quadro clinico
apresentado pelo Autor (Num. 205667752 - P4gs. 1 a 5).

Todavia, ressalta-se que somente apdés a avaliagdo do médico especialista
(cirurgido de cabeca e pescogo) que ird assistir o Demandante, podera ser definida a
conduta terapéutica mais adequada ao seu caso.

1 TELESSAUDE RS. Quais as causas e qual a investigacéo inicial de linfonodomegalia periférica? Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/telessauders/perguntas/linfonodos/>. Acesso em: 22 jul. 2025.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA DE CABECA E PESCOGO. O que ¢ cirurgia de cabega e pescogo? Disponivel
em: <http://www.sbccp.org.br/?page_id=362>. Acesso em: 22 jul. 2025.
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Considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢oes e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta em questdo estd coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada
(03.01.01.007-2). Assim como, existem distintos tipos de cirurgia de cabeca e pescoco
padronizados no SUS, sob diversos cédigos de procedimento.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulagéo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atencgdo & Saude e Regulacéo do Acesso & Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populacéo as acdes e aos servicos de salde.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER e verificou que ele foi inserido em 29 de fevereiro de 2024, pela unidade
solicitante Gestor SMS Nova lguagu, para consulta/exame, sob o ID 5299650, com
situacdo em fila, sob a responsabilidade da central AMBULATORIO ESTADUAL.

Adicionalmente, informa-se que em consulta & Lista de Espera da Regulacéo
— Ambulatério da Secretaria de Estado de Salde do Rio de Janeiro, verificou-se que o
Suplicante se encontra na posi¢cdo n° 848, da fila de espera para consulta em cirurgia da
cabeca e pescoco.

Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no
caso em tela, sem a resolugdo da demanda pleiteada até o presente momento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para linfonodomegalia.

E o parecer.

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ: 10.277
ID: 436.475-02

3 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 jul. 2025.
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