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Trata-se de Autora, de 87 anos de idade, com diagnostico de fratura de fémur e
alteragdo cognitiva (CID 10: S72.8 — Fratura de fémur, parte ndo especificada e R41.8 — outros
sintomas e sinais especificados relativos as fun¢des cognitivas e a consciéncia), em uso de cadeira
de rodas, com necessidade do uso de fraldas descartéveis geriatricas tamanho M (Num. 127473618
- Pag. 7).

As fraturas séo o resultado tanto de traumas quanto da diminuicao da resisténcia do
0ss0. O trauma depende dos fatores relacionados a queda e a for¢a do impacto, enquanto que a
resisténcia dependera tanto da densidade (quantidade de 0sso) quanto da qualidade do osso!. As
fraturas do fémur sdo lesGes graves, decorrentes de forcas violentas, na maioria das vezes
relacionadas a comprometimento de outros 0rgaos e que podem gerar deformidades e sequelas ao
paciente, em funcdo de complicacGes imediatas ou tardias?. Este tipo de fratura representa perda
significativa da capacidade funcional. Osteoporose, acuidade visual diminuida, alteracdo de
equilibrio e dos reflexos, além de fragueza muscular e outras enfermidades associadas, como doencas
neuroldgicas, cardiovasculares e deformidades osteomioarticulares, sdo fatores que contribuem para
a alta incidéncia de fratura. Cerca de metade dos idosos torna-se incapaz de deambular e um quarto
necessita de cuidado domiciliar prolongado®.

A alteracgdo cognitiva esta entre os fatores que desempenham um importante papel
no declinio funcional e dependéncia dos idosos. Define-se cognigdo como um conjunto de atividades
mentais que envolve aquisigéo, retencdo, transformacéo e uso do conhecimento, composta pelas
fungdes executivas, atencdo complexa, linguagem, aprendizado, memoria e cognic¢do social. No
envelhecimento cognitivo normal, espera-se a reducdo no desempenho em algumas funcdes
cognitivas, porém altera¢fes cognitivas podem evoluir para transtorno neurocognitivo leve, doenca
de Alzheimer e outros tipos de deméncia®.

Diante do exposto, informa-se que o insumo fraldas geriatricas estd indicado ao
manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 127473618 - Pag. 7). No entanto, ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.
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e Assim, considerando que ndo existe politica publica de satde para dispensa¢éo deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva municipal ou estadual em
fornecé-lo.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salide® ndo foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da fratura de fémur.

Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

Quanto a solicitagdo (Num. 127473617 - Pag. 14, item “DO PEDIDO”, subitens “c”
e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale
ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um
profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmaos, uma vez que 0 seu
uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capitado Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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