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Trata-se de Autor, de 5 anos de idade, com diagnéstico de autismo infantil (CID 10:
F84.0), solicitando o fornecimento de fralda descartavel (Num. 104702683 - Pags. 1-5; Num.
104702680 - P&g. 6).

Autismo é um termo utilizado pela psiquiatria para denominar comportamentos
humanos que se centralizam em si mesmos, ou seja, voltados para o préprio individuo. O autismo é
um distarbio complexo do desenvolvimento neuroldgico, que afeta drgdos e sistemas. As pessoas
com autismo, ou transtorno do espectro autista, ou TEA, apresentam prejuizos na interagdo e na
comunicacdo social e padrfes restritivos de comportamento, interesses e atividades. Essas
caracteristicas variam qualitativamente dentro de um espectro: desde autismo classico, com déficit
intelectual importante, até autismo de altas habilidades intelectuais e académicas, sendo também
considerados os problemas sensoriais e perceptuais. Este espectro se compde com especificidade,
intensidade e gravidade dos sintomas, qualidade da linguagem e do comportamento e grau de
autonomia. As disfungBes miccionais e do intestino sd0 comuns em criancas com TEA. S&o
consideradas disfun¢fes miccionais pela International Continence Children Society (ICCS), CID-10
(Cddigo Internacional de Doengas) e pelo DSM-V (Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais) as disfuncbes e sintomas do trato urinario a partir dos cinco anos de idade. As criangas
apresentam insucesso no primeiro desfralde devido a fatores maturacionais, educacionais,
ambientais, sociais, familiares, psicoldgicos e hereditarios, pois o controle esfincteriano acompanha
o desenvolvimento das as habilidades motoras, sensoriais, cognitivas e de linguagem®.

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda descartavel esta indicado ao
manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 104702683 - Pags. 1-5).

Quanto a disponibilizacdo, destaca-se que o insumo fralda descartavel ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacao gratuita no SUS, no &mbito do municipio de Iguaba
Grande e do Estado do Rio de janeiro.

Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do
SUS, que possa substituir o insumo fralda descartavel.

Em relacdo & quantidade solicitada (Num. 134440553 - P4g. 1), deve-se verificar se
as fraldas estéo sujas a cada duas a trés horas, promovendo sua troca imediata, sempre que houver
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presenca de eliminacOes vesicais ou intestinais, com a higiene da regido genital a cada troca 2.
Assim, entende-se que 0 uso médio de 6 a 8 fraldas diarias é aceitavel.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude* ndo foi encontrado
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — transtorno do espectro
do autismo (TEA).

Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISA®.

: Quanto a solicitagdo (Num. 104702680 - Pag. 6, item “VIIl — DOS PEDIDOS”,
subitens “2” e “4”) referente ao fornecimento de “... todos 0s medicamentos, consultas, exames,
cirurgias e internagdes que se fizerem necessarios no curso do processo para tratamento da
doenca...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacao de
laudo de um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer

A Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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