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Em sintese, trata-se de Autora de 06 anos de idade, com portadora de transtorno de
espectro autista grau 2 e sem controle dos esfincteres. Necessitando do uso de fralda descartavel
(150 unidades por més) — tamanho extra G. Foi citada a Classificagdo Internacional de Doencas
(CID 10): F84.0 - Autismo infantil.

O Autismo e os transtornos invasivos do desenvolvimento (TIDs), as vezes
denominados transtornos do espectro do autismo, referem-se a uma familia de distarbios da
socializacdo com inicio precoce e curso crénico, que possuem um impacto varidvel em areas
maltiplas e nucleares do desenvolvimento, desde o estabelecimento da subjetividade e das relacdes
pessoais, passando pela linguagem e comunicacdo, até o aprendizado e as capacidades adaptativas®.

O treino de toalete tem sido um desafio fundamental para pais e cuidadores. Esse é
um marco importante no desenvolvimento infantil e é um desafio ainda maior para pais de individuos
com necessidades especiais (Call, Mevers, McElhanon, & Scheithauer, 2017). De modo geral, 90%
das criangas desenvolvem a habilidade de usar o banheiro de maneira independente e sem escapes
até os 5 anos de idade (Erickson, 1998). Quando essa habilidade ndo é desenvolvida, 0 Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), sugere dois tipos de Transtorno de
Eliminacdo: a enurese, que é o comportamento de eliminar urina repetidas vezes na roupa, de dia
ou a noite, podendo ser involuntario ou intencional; e a encoprese, que é o comportamento de
eliminar fezes na roupa repetidamente, de forma involuntéria ou intencional, com ou sem constipacéo
associada (American Psychiatric Association [APA], 2013). E comum que o treino de toalete com
essa populacdo ocorra em idades mais avancadas, por periodos mais longos e com regressdes nas
habilidades adquiridas em treino (Peeters, Noens, Kuppens, & Benninga, 2016). Por tudo isso,
utilizar estratégias que tenham sua eficacia comprovada em pesquisas é fundamental para minimizar
consequéncias decorrentes das dificuldades apresentadas por individuos com Autismo e atraso no
desenvolvimento no treino de toalete?.

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda infantil descartavel estd
indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 127808515 - P4g. 8).

Quanto a disponibilizacdo no ambito do SUS, destaca-se que o insumo fralda
infantil descartavel ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacéo gratuita no SUS, no
ambito do municipio de Nova Iguacu, do Estado do Rio de Janeiro e da Unido.

Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do
SUS, que possam substituir o insumo fralda infantil descartavel.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Autora — transtorno do
espectro do autismo (TEA) e descontrole esfincteriano.

Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA*,

Quanto a solicitacdo autoral (Num. 127808514 - Pags. 22 e 23, item “VIll — DO
PEDIDO ”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos
complementares e acessorios que no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem
apresentacao de laudo de um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez que o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer

A 22 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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