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Em sintese, trata-se de Autor que foi submetido a cirurgia de catarata em olho
esquerdo, cursando com baixa acuidade visual devido a descolamento de retina neste olho. Foi
solicitada avaliacdo com especialista em retina com urgéncia para avaliagdo de cirurgia (Num.
197319819 Paginas 5 e 6). Foi pleiteado consulta em oftalmologia — retina para definicdo e
realizacéo da intervencdo médica adequada (Num. 197319816 Pagina 7).

O descolamento de retina (DR) descreve a separagdo da retina neurossensorial do
epitélio pigmentar da retina, que resulta em acimulo de fluido no espago virtual formado pelo
desprendimento destas estruturas. Os sintomas sdo geralmente a visdo de flashes luminosos e
moscas volantes, além de diminui¢do da visdo em grau que varia com a extensdo da area de retina
descolada. Em relacdo ao mecanismo fisiopatogénico, o DR pode ser regmatogénico, quando é
secundario a um defeito de espessura total na retina neurossensorial; tracional, quando a separacao
ocorre por tracdo da retina por membranas vitreorretinianas; exsudativo, quando é decorrente de
extravasamento de fluido dos vasos retinianos ou coroide; ou combinado. A escolha do tratamento
depende do tipo e extensdo do DR, sendo as opcBes mais comuns a retinopexia pneumatica,
introflexdo escleral e vitrectomia posterior?.

Informa-se que a consulta em oftalmologia - retina de catarata esté indicada ao
tratamento da condicdo clinica do Autor - (Num. 197319819 Paginas 5 e 6). Além disso, estéd
coberta_pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada,
sob o codigo de procedimento: 03.01.01.007-2, considerando-se o disposto na Relagdo Nacional de
Ac0es e Servicos de Saude (RENASES).

Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o Ministério
da Sadde publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de Consolidagdo n°
2IGM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo em
Oftalmologia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as
Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Aten¢do
Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Oftalmologia Regional de cada unidade
federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a Deliberagdo CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019, com a recomposicao
da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1)2. Assim, 0
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdo oftalmolégica e suas
referéncias para as aces em oftalmologia de média e alta complexidade e de reabilitacdo visual por
Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

1 KANSKI, J. J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposicdo da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-3-008-de-26-de-
junho-de-2014.html>. Acesso em: 18 ago. 2025.
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O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacédo
da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acdes e aos
servicos de saude®.

Assim, foi identificada junto a plataforma da Central de Regulacdo SER, a seguinte

solicitagéo:
= Consulta em oftalmologia — retina geral, inserida em 10/05/2025 pelo GESTOR
SMS MESQUITA, com situagao “em fila”, posi¢éo na fila 3049.
Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada para o caso em
tela.

Por fim, cumpre salientar que somente 0 médico especialista podera definir apds
avaliacdo o tratamento indicado ao caso em tela. Informa-se ainda que a demora na avaliacdo e
instituicdo do tratamento pode levar a piora no prognostico e até a cegueira irreversivel.

E o Parecer

A Vara Civel da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 18 ago. 2025.
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ANEXO |

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro

Municipio Servico :::‘:::‘Ij:xidade
Média Alta
HU Gafrée e Guinle X
Hospital de Piedade X
Policlinica Piguet Carneiro X
Clinica Dra Roberli X
CEPOA X
Centro Médico Dark X
CosC X
Rio de Janeiro
Clinica de Olhos Av. Rio Branco X
Hospital da Ipanema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
Hospital da Lagoa X
HU Clementino Fraga Filho/UFRJ X
Hospital de Bonsucesso X
Sao Jodo de Meriti  Hospital do Olho de S30 Jodo de Meriti X
SASE - Serv. Assisténcia Social ¥
Duque de Caxias Evangélico
Hospital do Olho X
Nova Iguacu glli:g::se Cirurgia de Olhos Dr Armando X
HU Antonio Pedro/UFF X
Niterdi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP{CLINOP) X
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