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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3171/2025
Rio de Janeiro, 18 de agosto de 2025.

Processo n° 0809945-64.2023.8.19.0002,
ajuizado por J. C. B. P.

Trata-se de Autor, 34 anos de idade, portador de obesidade morbida, autismo e
acamado. Apresentando quadro de incontinéncias urinaria e fecal severas e em uso do
medicamento Risperidona. Necessitando do uso de fraldas descartaveis — tamanho XG (7
unidades/dia), sendo sugeridas as marcas Geriatex®, Bigfral® e Dermaplus®. Consta informado pela
médica assistente, “...que as marcas mencionadas, suprem as necessidades do Autor, devido ao peso
corporal de qualidade alta absorcéo e ndo sendo viavel o uso das fraldas disponibilizadas no estoque
do Estado do Rio de Janeiro...” (Num. 202370081 - P4g. 1). Citada a Classificacao Internacional de
Doengas (CID 11): 6A02.3 — Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia intelectual
(DI) e com linguagem funcional prejudicada, H90.5 - Perda de audi¢do neuro-sensorial ndo
especificada, R39.0 - Extravasamento de urina e E66.0 - Obesidade devida a excesso de calorias.

Foi pleiteado o fornecimento do insumo fraldas descartaveis (adulto), marcas
Geriatex®, Bigfral® e Dermaplus® (Num. 51801245 - Pags. 4 - 5 e Num. 202370080 - Pag. 1).

O Autismo também conhecido como Transtorno do Espectro Autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeurolodgico, dificultando a cognicao, a linguagem e a interacdo social da crianga. Sua etiologia
ainda é desconhecida, entretanto, a tendéncia atual é considera-la como uma sindrome de origem
multicausal envolvendo fatores genéticos, neuroldgicos e sociais da crianca.

A incontinéncia urindria é definida como qualquer perda involuntéria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esfor¢o, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinéria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos®.

A incontinéncia fecal é causada por alteracdo na integridade neural e/ou anatdmica
do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar consequéncias de
ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica?.

A obesidade é definida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como o grau de
armazenamento de gordura no organismo associado a riscos para a saude, devido a sua relacdo com
varias complica¢fes metabdlicas. Recomenda-se o indice de massa corporal (IMC) para a medida da

! ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
4295(02)02243-4/abstract>. Acesso em: 18 ago. 2025.

2REGADAS, S. M. M,; et al. Importancia da ultra-sonografia endo-anal na avaliagio propedéutica da incontinéncia fecal. Revista
Brasileira de Coloproctologia, v. 22, n. 1, p. 13-19, 2002. Disponivel em: <http://www.shcp.org.br/revista/nbr221/P13_19.htm>. Acesso
em: 18 ago. 2025.
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obesidade em nivel populacional e na prética clinica. O IMC é estimado pela relagdo entre a massa
corporal e a estatura, expresso em kg/m?. Assim, a obesidade é definida como um IMC igual ou
superior a 30 kg/m?, sendo subdividida em termos de severidade em: IMC entre 30-34,9 — obesidade
I, IMC entre 35-39,9 — obesidade Il e IMC igual ou superior a 40 — obesidade I11®. A obesidade
morbida € a situacdo em que o0 peso é duas, trés ou mais vezes acima do peso ideal, sendo assim
chamada porque esta associada com varios transtornos sérios e com risco de morte. Em relagéo ao
IMC, a obesidade mérbida é definida por um IMC acima de 40,0 kg/m2*.

Informa-se, que o fornecimento do insumo fralda descartavel pleiteado, esta
indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 202370081 - Pag. 1).

No que tange a disponibilizacdo no SUS, do insumo fralda geriatrica descartavel
informa-se que, de acordo com o Ministério da Saude, desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa
Farmécia Popular (PFP) passou a disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos
de seu elenco & populacéo brasileira. O programa atende 12 indicagdes, contemplando medicamentos
para hipertensao, diabetes, asma, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doenca de
Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada a doencas cardiovasculares e anticoncepgdo. Além
disso, oferece fraldas geriatricas para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos para
beneficiarias do Programa Dignidade Menstrual.

Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi estabelecido aos usuérios com idade
igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser pessoa com deficiéncia, e devera apresentar prescricao,
laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda geriatrica, no qual conste, na
hip6tese de paciente com deficiéncia, a respectiva Classificacdo Internacional de Doengas (CID). A
guantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia, podendo ser adquiridas
ateé 40 fraldas geriatricas a cada dez dias ou 120 fraldas por més.

Para 0s pacientes acamados ou impossibilitados de comparecerem ao
estabelecimento, o representante legal ou procurador devera encaminhar-se até um estabelecimento
credenciado (drogarias e farmécias) e identificado pela logomarca do PFPB, e apresentar receita
médica dentro do prazo de validade, tanto do SUS quanto de servigos particulares, bem como os
seguintes documentos do beneficiario titular da receita: documento oficial com foto e CPF ou
documento de identidade que conste o numero do CPF, que permite a apresentacdo da certiddo de
nascimento ou registro geral (RG).

Cumpre informar que, a partir da Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012°, a pessoa
com transtorno do espectro do autismo (TEA) passa a ser considerada pessoa com deficiéncia para
todos os efeitos legais. A Rede de Cuidados a Saide da Pessoa com Deficiéncia, em fase inicial de

\

construgcdo no Brasil, constituira uma oferta importante de atencdo a salde das pessoas com

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Atengdo Basica. Obesidade. Cadernos de Atengéo
Bésica n° 12, Brasilia — DF, 2006, 110p. Disponivel em:
<https://www.nestle.com.br/nestlenutrisaude/Conteudo/diretriz/Atencao_obesidade.pdf>. Acesso em: 18 ago. 2025.

4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satde. Obesidade mérbida. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?1sisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=0
besidade%20M%F3rbida&show_tree_number=T>. Acesso em: 18 ago. 2025.

5 BRASIL. Lei N° 12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista; e altera 0 § 3° do art. 98 da Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990. Disponivel em:
<https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2012/lei-12764-27-dezembro-2012-774838-publicacaooriginal-138466-pl.html>. Acesso em:
18 ago. 2025.
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transtornos do espectro autista. Aspectos sanitarios desta oferta estdo no Sistema Unico de Sadde, de
forma comunitaria e ambulatorial®.

Dessa forma, considerando que o Autor tem diagndéstico de transtorno do espectro
autista, é portadora de deficiéncia, com incontinéncias urinaria e fecal, informa-se que o acesso a
fralda descartavel pode ocorrer por meio do comparecimento de seu representante legal a
drogaria/farmécia credenciada ao PFPB mais préxima de sua residéncia. Consta prescrito em
documento médico (Num. 202370081 - P4g. 1) a quantidade de 07 unidades de fraldas descartaveis
dirias (totalizando 210 fraldas mensais). No entanto, a guantidade maxima de fornecimento pela
PFEPB sera de 120 fraldas por més (4 fraldas ao dia).

Acrescenta-se que ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de fraldas
descartaveis. Assim, cabe mencionar que Geriatex®, Bigfral® e Dermaplus® correspondem as
marcas e, segundo a Lei Federal n® 14.133 de 01 de abril de 2021, a qual institui normas de licitac&o
e contratos da Administracdo Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia do principio
constitucional da isonomia, a selecionar a proposta mais vantajosa para a Administracdo e a
promocdo do desenvolvimento nacional sustentivel. Sendo assim, 0s processos licitatorios de
compras sdo feitos, em regra, pela descricdo do insumo e ndo pela marca comercial, permitindo
ampla concorréncia.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde’ foi encontrado Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a obesidade, no entanto ndo contempla o insumo pleiteado.
Né&o ha PCDT para as outras enfermidades que acometem o Autor.

Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado se trata de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISAS,

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® Estado de Santa Catarina. Espectro Autista (Transtornos Invasivos ou Globais do Desenvolvimento): Protocolo Clinico e Protocolo
Clinico e Clinico e de Acolhimento de Acolhimento. 2015. Disponivel em:
<https://www.saude.sc.gov.br/index.php/documentos/atencao-basica/saude-mental/protocolos-da-raps/9209-espectro-autista/file>.
Acesso em: 18 ago. 2025.

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 18 ago. 2025.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Resolucio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 18 ago. 2025.
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