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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3309/2024

Rio de Janeiro, 20 de agosto de 2024.

Processo n° 0819027-26.2024.8.19.0054,
ajuizado por]| |

, representada por| \

Trata-se de Autora, de 5 anos de idade, com quadro de transtorno do espectro
autista (Num. 136822720 - Pags. 7 e 8), pleiteando o insumo fralda descartavel — modelo calcinha
(Num. 136822719 - Pag. 4).

O autismo é uma alteracdo neurobiol6gica global do desenvolvimento, que se inicia
normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializa¢do, na linguagem e
no comportamento. Pode manifestar com vérias caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido
em um espectro de doencas designado de Perturbacdes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda:
a Sindrome de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo. Sua
etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patoldgico subjacente é desconhecido.
E um distdrbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande niimero de critérios.
Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esta na base da doenca. Para
além destes, condigBes ambientais, neurobioldgicas, neuroanatdbmicas, metabdlicas e imunoldgicas
encontram-se em estudo®.

A crianga com autismo apresenta movimentos estereotipados, balanca as maos,
corre de um lado para o outro, insiste em manter determinados objetos consigo, fixa somente numa
caracteristica do objeto, apresenta atraso no desenvolvimento da coordenagdo motora fina, grossa e
de linguagem, demora para adquirir o controle esfincteriano e habilidades da vida diéria, como
comer com a colher, abotoar a camisa ou sentar. Também nado apresenta autocuidado, como tomar
banho sozinho, escovar os dentes, se proteger do fogo e atravessar a rua?.

Diante o exposto, informa-se que o insumo fralda descartavel — modelo calcinha
esta indicado ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 136822720 - P4gs. 7 e 8).

No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no
ambito do municipio de Séo Jodo do Meriti e do Estado do Rio de Janeiro.

Ademais, cumpre esclarecer que néo existem alternativas terapéuticas, no ambito
do SUS, que possam substituir o insumo pleiteado.

1 GADIA, C.A.; TUCHMAN, R.; ROTTA, N. T. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, supl. 2, p.
S83-S-94, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 20 ago. 2024.

2 MARTELETO, MRF & cols. Problemas de Comportamento em Criangas com Transtorno Autista. Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-
Mar 2011, Vol. 27 n. 1, pp. 5-12. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ptp/v27n1/a02v27nl.pdf>. Acesso em: 20 ago. 2024.
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Destaca-se ainda que o insumo requerido se trata de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de S&o Jo&o de Meriti do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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