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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3346/2024
Rio de Janeiro, 26 de agosto de 2024.

Processo n° 0002945-19.2019.8.19.0024,
ajuizado porl |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 12 Vara
Civel da Comarca de Itaguai do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos medicamentos olmesartana
40mg (Olmecor®), furosemida 40mg (Lasix®), espironolactona 50mg (Aldactone®), bisoprolol
10mg (Concardio®), sinvastatina 20mg (Vaslip®), trimetazedina 35mg (Vastarel®MR) e
rivaroxabana 15mg (Xarelto®).

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 137 a 140, encontra-se 0 PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIUS N° 2894/2019, emitido em 02 de setembro de 2019, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos as legislacdes vigentes a época, a patologia que acomete a Autora
— cardiopatia e ao fornecimento dos medicamentos supracitados olmesartana 40mg (Olmecor®),
furosemida 40mg (Lasix®), espironolactona 50mg (Aldactone®), bisoprolol 10mg (Concérdio®),
sinvastatina 20mg (Vaslip®), trimetazedina 35mg (Vastarel®MR) e rivaroxabana 15mg
(Xarelto®).

2. Acostado as folhas 275 a 278, encontra-se 0 PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIUS N° 2168/2020, emitido em 21 de outubro de 2020, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos as legislagdes vigentes a época, as patologias que acometem a
Autora — hipertensdo arterial sistémica, cardiopatia isquémica, insuficiéncia cardiaca,
fibrilacdo atrial, doenca arterial coronariana, insuficiéncia venosa crénica, a indicagdo e ao
fornecimento dos medicamentos olmesartana 40mg (Olmecor®), furosemida 40mg (Lasix®),
espironolactona 50mg (Aldactone®), bisoprolol 10mg (Concérdio®), sinvastatina 20mg
(Vaslip®), trimetazedina 35mg (Vastarel®MR), assim como o fornecimento do medicamento
rivaroxabana 15mg (Xarelto®).

3. Acostado a folha 567, encontra-se 0 DESPACHO/SES/SJ/NATJUS N° 0111/2024
emitido em 25 de janeiro de 2023, no qual foi ressaltado que no teor conclusivo do Parecer Técnico
n°® 2168/2020 foi sugerida a emissdo de laudo médico descrevendo detalhadamente o quadro clinico
apresentado pela Autora, incluindo a origem de sua fibrilacdo atrial — valvar ou ndo-valvar.
Todavia, tal informacdo ndo foi abordada no novo laudo médico acostado (fl. 544). O médico
assistente apenas reitera o quadro clinico da Autora.

4. Em seguida, foi apensado documento médico (folha 571), emitido em 18 de marco
de 2024 e receituario médico (folha 572), emitido em 25 de marco de 2024, ambos em impresso
préprio, pela médica

5. Trata-se de Autora, 68 anos de idade, sob acompanhamento cardioldgico regular
devido a multiplas comorbidades, incluindo cardiopatia isquémica em fase dilatada, hipertensdo
arterial sisttmica e fibrilacdo atrial ndo valvar decorrente de isquemia miocardica.
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Atualmente, apresenta sintomas de dor toracica, dispneia e cansaco com minimos esforcos,
indicativos de comprometimento cardiovascular significativo. Relatado que estes sintomas séo
consistentes com sua condicdo médica pré-existente e requerem monitoramento e gerenciamento
cuidadosos. Além disso, informada a necessidade de manter a adesdo ao regime terapéutico
prescrito, incluindo medicacdo para controle da fibrilagdo atrial, hipertensdo arterial e cardiopatia
isquémica. Codigos da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) citados: 110 —
Hipertensdo essencial (primaria), 148 — Flutter e fibrilacdo atrial e 125 — Doenca isquémica
cronica do coracdo. Consta a seguinte prescricdo: olmesartana 40mg (Benicar®), furosemida
40mg (Lasix®), espironolactona 50mg (Aldactone®), bisoprolol 10mg (Concérdio®), sinvastatina
20mg (Vaslip®), trimetazedina 35mg (Vastarel®MR) e rivaroxabana 15mg (Xarelto®)

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

Em complemento ao PARECER TECNICO/SESISJ/NATJUS N° 2894/2019, emitido em 02 de
setembro de 2019 (fls. 137 a 140) e PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2168/2020 emitido
em 21 de outubro de 2020 (275 a 278).

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolugdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execucdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no ambito do SUS.

4. A Deliberagao CIB-RJ n° 7.208, de 11 de maio de 2023 relaciona os medicamentos
disponiveis no &mbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a Relacdo Estadual
dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

5. A Deliberagéo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.

6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéo
CIB n° 5.743 de 14 de marc¢o de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados
ao Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

7. No tocante ao Municipio de Itaguai, em consondncia com as legislacBes
supramencionadas, esse definiu o seu elenco de medicamentos, a saber, Relacdo Municipal de
Medicamentos Essenciais — REMUME - Itaguai 2016.
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DO QUADRO CLINICO

Em complemento ao PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2894/2019, emitido em 02 de
setembro de 2019 (fls. 137 a 140) e PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2168/2020 emitido
em 21 de outubro de 2020 (275 a 278).

1. A fibrilacao atrial (FA) é uma arritmia supraventricular em que ocorre uma
completa desorganizacdo na atividade elétrica atrial, fazendo com que os atrios percam sua
capacidade de contragdo, ndo gerando sistole atrial. E a arritmia cardiaca sustentada mais frequente.
Sua prevaléncia aumenta com a idade e frequentemente estd associada a doencas estruturais
cardiacas, trazendo prejuizos hemodinamicos e complicacBes tromboembdlicas com grandes
implicagdes econdémicas e na morbimortalidade da populagéo. Existem diferentes fatores de risco
para FA, dentre eles o aumento da idade, a ocorréncia de diabetes, hipertensdo e valvulopatias. A
FA est4 associada a aumento do risco de acidente vascular encefélico, insuficiéncia cardiaca e
mortalidade total. A atual classificacdo proposta para a doenca é: inicial, paroxistica, persistente e
permanente?.

2. Fibrilagdo atrial (FA) ndo valvar é definida por FA na auséncia de estenose
mitral reumatica, valvula mecanica ou biolégica ou plastia mitral prévia2.

DO PLEITO

Conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 2894/2019, emitido em 02 de
setembro de 2019 (fls. 137 a 140).

111 - CONCLUSAO

1. Conforme o item 3 do teor conclusivo do PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJIUS
N° 0100/2021 (fls. 55 a 59), solicitou-se a emissdo de novo documento médico que esclarecesse 0
tipo de fibrilacdo atrial gue acomete a Autora — valvular ou ndo valvular para uma analise
deste Nucleo acerca da indicacdo do medicamento pleiteado rivaroxabana 15mg (Xarelto®).

2. Nesse sentido, foram acostados as folhas 174 a 175 novos documentos, nos quais o
médico assistente reiterou o quadro clinico apresentado pelo Autor e acrescentou que este
apresenta fibrilacdo atrial do tipo nédo valvar, sendo indicado o uso de rivaroxabana 15mg
(Xarelto®).

3. Entretanto, ndo houve uma resposta medica acerca da possibilidade de uso do
anticoagulante padronizado no SUS — varfarina 1mg e 5mg (comprimido) — frente ao pleito
rivaroxabana 15mg (Xarelto®); de dos betablogueadores atenolol 50mg e 100mg (comprimido) e
carvedilol 3,125mg e 12,5mg (comprimido) frente ao bisoprolol 10mg;?.

! SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretrizes Brasileiras de Fibrilagdo Atrial. Arquivos Brasileiros de Cardiologia,
92(6 supl. 1): 1-39,2009. Disponivel em: <http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2009/diretriz_fa_92supl01.pdf>. Acesso em: 26 ago.
2024.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. I Diretrizes Brasileiras de Fibrilagdo Atrial. Arquivos Brasileiros de Cardiologia,
v.106, n.4 (supl. 2): 1-35, 2016. Disponivel em:
<http://publicacoes.cardiol.br/2014/diretrizes/2016/02_11%20DIRETRIZ_FIBRILACAO_ATRIAL.pdf >. Acesso em: 26 ago. 2024.
82020 ESC Guidelines for the diagnosis and management of atrial fibrillation developed in collaboration with the European Association
for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS). Disponivel em: < https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/Atrial-
Fibrillation-Management>. Acesso em: 26 ago. 2024.
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4, Quanto ao fornecimento dos medicamentos aqui pleiteados, ficam mantidas as
informac@es prestadas em item conclusivo n° 3 do PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
2894/2019, emitido em 02 de setembro de 2019 (fls. 137 a 140)

5. Reitera-se que o0s medicamentos furosemida 40mg, sinvastatina 20mg e
espironolaconta 25mg [com ajuste posolégico é possivel chegar a dose indicada: 50mg]
encontram-se listados na Relagcdo Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME 2016) do
Municipio de Itaguai para o atendimento da atengdo bésica.

6. O acesso aos medicamentos padronizados no ambito da atencdo basica se da por
meio da unidade béasica de salde mais préxima da residéncia da Autora, mediante apresentagdo de
receituario médico.

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Itaguai do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LEOPOLDO JOSE DE OLIVEIRA NETO
Farmacéutico
CRF-RJ 15023
1D.5003221-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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