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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3351/2025

Rio de Janeiro, 27 de agosto de 2025.

Processo n° 0873004-58.2025.8.19.0001,
ajuizado por R.F.D.S..

Trata-se de demanda judicial solicitando o fornecimento de consulta em
oftalmologia — c6rnea e procedimento cirargico (Num. 199371375 - Pag. 7).

Acostado ao Num. 202658989 - Péags. 1 e 2, consta o PARECER
TECNICO/SES/SI/NATJIUS N° 2403/2025, emitido em 23 de junho de 2025, no qual foi
esclarecido que em Unico documento médico acostado aos autos processuais (Num. 199371376 -
Pég. 5), ndo héa descricao do quadro clinico da Autora referente ao pleito. Foi informado apenas
que a Autora foi inserida na plataforma de regulacdo para atendimento na especialidade de
oftalmologia — cornea.

Assim, sem possibilidade de uma inferéncia sequra acerca da indicacdo do pleito,
uma vez gue ndo haja evidéncia, acostada ao processo, que justifigue o atendimento em oftalmologia.

E, assim, sendo sugerido emissdo de novo documento médico atualizado (com
data), legivel, com assinatura, identificacdo legivel do profissional emissor, que verse sobre o
quadro clinico atual da Autora, bem como o plano terapéutico necessario no momento, gue
justifique o pleito, para que este Nicleo possa emitir um parecer técnico.

Apo6s parecer supramencionado foi acostado aos autos novo documento médico
(Num. 211254099 — P4g. 1), emitido em 03 de julho de 2025, no qual consta que a Autora, 28 anos
de idade, apresenta diagnostico de ceratocone bilateral, tendo sido previamente atendida no CEPOA
e aguardando insumos para cirurgia. Por orientacdo da Oftalmologia Geral a solicitacdo foi reinserida
para reavaliacdo da Autora em outra unidade. Foi solicitado encaminhamento para consulta em
oftalmologia — cérnea.

O ceratocone é a ectasia da cOrnea primaria mais comum. A doenga € ndo
inflamatdria, caracterizada por afinamento progressivo da cornea com protrusdo ectasica, de modo
que a cornea assume a forma conica. Com a progressao da doenca, pode ocorrer protrusdo apical,
astigmatismo irregular, afilamento do estroma, formagdo de cicatrizes e importante
comprometimento da acuidade visual. Em geral, torna-se aparente na segunda década de vida,
normalmente durante a puberdade, progredindo até a terceira ou quarta década de vida, quando entdo
geralmente se estabiliza. A doenca é bilateral, mas geralmente um olho é mais afetado (assimetria),
ndo parecendo haver diferenca significativa na incidéncia entre os olhos direito e esquerdo®.

! CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA; ASSOCIAGAO MEDICA BRASILEIRA; SOCIEDADE BRASILEIRA DE
LENTES DE CONTATO, CORNEA E REFRACAQO. Diretriz em ceratocone. Disponivel em:
<http://www.cbo.net.br/novo/publicacoes/ultima%?20Diretrizes%20em%20Ceratocone.pdf>. Acesso em: 27 ago. 2025.
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Informa-se que a consulta médica em oftalmologia - cdrnea estd indicada ao
tratamento da condicdo clinica da Autora, conforme exposto em novo documento médico (Num.
211254099 - Pag. 1).

Além disso, estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta
médica em atencgdo especializada, sob o cddigo de procedimento: 03.01.01.007-2, considerando-se 0
disposto na Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Saude (RENASES).

Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o Ministério
da Saude publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de Consolidagdo n°
2IGM/IMS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo em
Oftalmologia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Sadde, as Secretarias
de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de
redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencdo Baésica,
Especializada e das Redes de Atencdo em Oftalmologia Regional de cada unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo Intergestores
Bipartite a Deliberacdo CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019, com a recomposic¢do da Rede de
Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro?. Assim, o Estado do Rio conta com as
unidades habilitadas no SUS para atencdo oftalmoldgica e suas referéncias para as agcdes em
oftalmologia de média e alta complexidade e de reabilitagdo visual por Regido de Saude no Estado
do Rio de Janeiro.

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo do sistema de saude brasileiro, otimizar
os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
saude®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que ela foi inserida em 21
de maio de 2025, cédigo da solicitacdo 602206968, para consulta em oftalmologia - c6rnea, com
classificacdo de risco Amarelo — urgéncia e situacdo agendamento confirmado para a data de 10
de julho de 2025, as 11h30min, na unidade executora Centro Carioca do Olho AP 10.

Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em
tela, com o0 agendamento da Autora para unidade de satde especializada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude* n&do foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — ceratocone.

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposicéo da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-3-008-de-26-de-
junho-de-2014.html>. Acesso em: 27 ago. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 27 ago. 2025.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 27 ago. 2025.
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Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
199371375 - Pag. 7, item “VII - DO PEDIDOQO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de
“.. bem como todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagcam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo ¢ recomendado o fornecimento de novos itens sem
emissdo de laudo que justifiqgue a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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