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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3368/2024
Rio de Janeiro, 13 de agosto de 2024.

Processo n° 0895827-60.2024.8.19.0001,
Ajuizado --

Trata-se de Autora, 69 anos, com quadro de calculo renal de 14,3mm no rim
esquerdo, calculos de 6,1 e 3,1 no rim direito e dilatacdo do sistema pielocalicial no terco médio
superior do ureter. Apresenta dor lombar acompanhada de hematdria ao esfor¢o fisico e infecgdo
urinaria de repeticdo ha cerca de 01 ano. Em 30 de julho de 2024, deu entrada com colica
nefrética aguda que ndo cedia com a medicacdo analgésica venosa, sendo levada ao Centro
Cirargico para procedimentos endoscopicos de dilatagdo, ureterorrenolitotripsia a laser com
colocagdo de cateter duplo “J”. Sendo indicada a cirurgia de calculo renal (Num. 133071660 -
Pag. 2 a 3 e Num. 136854273 - Pag. 1).

Os célculos nas vias urinarias (calculos urinarios) sdo massas duras como a
pedra, que se formam em qualquer parte das vias urinarias e podem causar dor, hemorragia,
obstrucdo do fluxo da urina ou uma infecgdo. Consoante o lugar aonde se forma um célculo,
pode-se denominar célculo renal ou célculo vesical. O processo da formacdo do célculo
denomina-se urolitiase (litiase renal, nefrolitiase)®.

Os principais fatores que interferem no tipo de tratamento cirdrgico a ser
utilizado no célculo s&o: seu tamanho e localizagdo no trato urinério; fatores do paciente: idade e
presenca de comorbidades (obesidade, DM, cardiopatias, deformidades esqueléticas
coagulopatias, infeccdo). Entre os principais métodos de tratamento intervencionista dos célculos,
0s mais utilizados atualmente sdo: a litotripsia extracorporea, a nefrolitotripsia percutdnea e a
ureterorrenolitotripsia flexivel. A cirurgia aberta constitui procedimento de exce¢do, porém nao
abandonado?.

Diante do exposto, informa-se que a cirurgia uroldgica esta indicada ao manejo
do quadro clinico que acomete a Autora — calculo renal em ambos os rins (Num. 133071660 -
Pag. 2 a 3 e Num. 136854273 - Pag. 1). Todavia, cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o
acesso a procedimentos cirargicos, € necessaria, inicialmente, a realizacdo de uma consulta de 12
vez no ambulatério da especialidade correspondente.

Desta forma, somente apés a avaliacdo do médico especialista (cirurgido
urolégico) que ira assistir a Autora, podera ser definido o tratamento mais adequado ao seu
caso.

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Saude
(RENASES), destaca-se que a referida consulta esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada, sob o cédigo
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de procedimento 03.01.01.007-2. Assim como, a cirurgia uroldgica esta padronizada no SUS,
sob diversos codigos de procedimento.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensbes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do sistema
de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencéo e 0 acesso da populacao
as acOes e aos servicos de salde®,

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema de Regulagdo — SISREG 111, e foi
localizado para a Autora a solicitagdo de identificagdo -------------- inserida em 27/09/2023, para
Consulta em Urologia-Litiase, com risco vermelho — Emergéncia e com situagdo atual:
devolvido, com a seguinte justificativa: “ ao médico que coordena o cuidado, devido o tempo
decorrido, superior a 180 dias, ha necessidade de reavaliacdo da solicitacao. Favor atualizar a
justificativa clinica incluindo anamnese detalhada, exame fisico compativel com hipdtese
diagnostica, resultado de exames complementares (caso possua), tempo de evolugdo e descrigdo
da conduta assumida até o momento. Favor se atentar ao cid informado. caso ndo haja uma
descricdo detalhada das informagdes citadas, a solicitagdo serd negada. caso ndo haja mais
necessidade da realizagdo do procedimento solicitado favor cancelar a solicitag&o... ”.

Assim, considerando que a Autora esta sendo assistida pelo Hospital do Calculo
Renal, é de sua responsabilidade promover o atendimento da demanda, ou na impossibilidade,
providenciar seu encaminhamento a outra unidade apta ao atendimento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude* ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — Calculo Renal.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA DE FATIMA DOS SANTOS RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagao
COREN/R]J 48034 ID. 512.3948-5
Mat. 297.449-1 Mat. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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