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Processo n° 0859399-79.2024.8.19.0001
ajuizado por ------========mmmmmmnmmeeneeee

Trata-se de Autora, 65 anos de idade, apresenta dispneia aos pequenos
esforcos (CID10: R06.0 - Dispneia), tabagista hd 50 anos. TC de Toérax mostrando nédulos
pulmonares com densidade de partes moles e de diferentes tamanhos. Em acompanhamento
pelo pneumologista, solicitando avaliagdo para cirurgia toracica (Num. 118439541 - Pag. 4
-5).

A Dispneia é o termo usado para designar a sensacdo de dificuldade
respiratoria, geralmente, o termo diz respeito a experiéncia subjetiva de sensacdes
respiratorias desconfortaveis experimentada por pacientes acometidos por diversas moléstias,
e individuo sadios, em condicfes de exercicio extremo. Sua presenca associar-se a um
aumento acentuado da mortalidade, esse sintoma esta relacionado com grande morbidade e
grave limitacio para o desenvolvimento de atividades fisicas e sociais. E um sintoma muito
comum na prética médica, sendo particularmente referida por individuos com moléstias dos
aparelhos respiratdrio e cardiovascular®.

Os nodulos pulmonares na grande maioria das vezes - mais de 90% dos
casos - sd0 benignos. Esses nddulos podem ter diversas origens, mas geralmente sdo
provenientes de infecgdes pulmonares ou cicatrizes de infecgbes anteriores, como
tuberculose. Eles ndo estdo relacionados a fatores genéticos e ndo apresentam sintomas. Ja 0s
noédulos malignos estdo relacionados ao histérico do paciente (se € fumante e se tem
antecedentes familiares de céncer de pulmdo). Também € preciso observar suas
caracteristicas: tamanho, bordas irregulares, se evolui ao longo do tempo. Se um nodulo for
detectado durante um exame de rotina, como raios X de térax ou tomografia, o paciente deve
procurar auxilio de um especialista, pneumologista ou cirurgido de térax, para avaliar suas
caracteristicas?.

Diante do exposto, informa-se que a consulta em cirurgia toracica esta
indicada, para avaliacdo e definicdo da conduta terapéutica mais apropriada ao caso do
Autora (n6dulos pulmonares com densidade de partes moles e de diferentes tamanhos).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servigos de Salde
(RENASES), cumpre esclarecer que a avaliagdo (consulta) pela cirurgia toréacica
pleiteadas estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual
constam consulta médica em atencdo especializada, respectivamente sob os codigos de
procedimento 03.01.01.007-2, assim como distintos procedimentos cirargicos sob diversos
codigos.
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Cabe esclarecer que, no &mbito do SUS, para o acesso a a procedimentos
cirtrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacgdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatorio da especialidade correspondente.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, est4 organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atengdo & Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso
da populacéo as acdes e aos servicos de satde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas
de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema de Regulacédo — SISREG I,
e foi localizado para a Autora a solicitacdo de identificacdo , inserida em
22/11/2023, para Consulta em Cirurgia Toracica, com risco vermelho — Emergéncia, com
agendamento para 05/06/2024, no Hospital Geral de Bonsucesso e com situagdo atual:
Agendamento / Confirmado / Executante.

Assim, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso
em tela. Portanto, sugere-se que seja verificado com a Autora se houve comparecimento a
Unidade executora para a qual foi regulada

Quanto ao pedido da Defensoria Publica (Num. 118439540 - Pag. 8 - 9, item
“DO PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “..todo o tratamento,
exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no
curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...” vale
ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que
justifigue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias
pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

MARIA DE FATIMA DOS SANTOS RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagdo
COREN/RJ 48034 ID. 512.3948-5
Matr.: 297.449-1 MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

3 Brasil. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
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