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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3403/2025

Rio de Janeiro, 01 de setembro de 2025.

Processo n° 0851162-22.2025.8.19.0001,
ajuizado por G.D. S. D. S.

A presente acdo se refere a solicitagdo de formula pediatrica a base de
aminoacidos livres hipercaldrica - 1,27kcal/mL (NeoForte).

Acostado as folhas (Num. 192809735 - Péags. 1 a 3), consta PARECER
TECNICO/SES/SJ/INATJIUS N° 1849/2025, emitido em 08 de maio de 2025, no qual foram
esclarecidos 0s aspectos relativos ao quadro clinico Autor (alergia a proteina do leite de vaca), bem
como a indicacdo e disponibilizacdo no ambito do SUS da formula pediatrica NeoForte. Contudo,
para adequacao da quantidade diaria prescrita, foram solicitadas informagdes adicionais, a saber: i)
plano alimentar de um dia, contendo informagdes sobre 0s alimentos consumidos, suas quantidades
em gramas ou em medidas caseiras, horarios e sua aceitagdo por parte do Autor.

Primeiramente, cumpre esclarecer que em novo laudo nutricional acostado (Num.
208964657 - Pags. 1 e 2) foi prescrita a formula infantil com proteina extensamente hidrolisada
com restrigcdo de lactose e com 1kcal/ml (Pregomim Plus), e a inicial consta a formula pediatrica
a base de aminoéacidos livres hipercal6rica - 1,27kcal/mL (NeoForte), isto posto, para elaboracdo
deste Parecer Técnico, serd considerado como pleito a prescricdo médica da férmula infantil com
proteina extensamente hidrolisada Pregomim Plus, por entender que se trata do plano terapéutico
mais adequado para o Autor.

Em novo laudo nutricional acostado (Num. 208964657 - Pags. 1 e 2), foram
informados os dados antropométricos (peso: 6,665 kg e comprimento: 70 cm,) do Autor, sendo
prescrita a formula infantil Pregomin Plus, 6 medidas em 135ml de &gua, 5 vezes ao dia, totalizando
12 latas mensais para que o Autor atinja as suas necessidades nutricionais. O plano alimentar habitual
também foi apensado aos autos processuais.

Quanto ao plano alimentar acostado (Num. 208964657 - Pag. 2), esclarece-se que se
trata de plano alimentar qualitativo, a auséncia das quantidades em medidas caseiras ou gramas, bem
como a descricdo dos alimentos de cada grupo alimentar consumido em um dia, impossibilita a
realizagdo de célculos nutricionais.

Com relagdo a formula pediatrica & base de amino&cidos livres hipercalorica -
1,27kcal/mL (NeoForte), inicialmente prescrita e pleiteada, reitera-se que de acordo com o
fabricante Danone, NeoForte se trata de formula pediatrica a base de aminoacidos livres
hipercaldrica (1,27kcal/mL) e foi desenvolvida para criancas de 3 a 10 anos de idade, com alergia
a proteina do leite de vaca ou alergias maltiplas e que apresentem estagnacdo ou perda de peso,
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seletividade alimentar ou perda de apetite. Atualmente o Autor se encontra com 1 ano e 8 meses de
idade (carteira de identidade — Num. 188814596 - P4g. 2), e convém destacar que existe no mercado
férmula infantil adequada para sua faixa etéria e necessidades nutricionais.

Reitera-se que, em lactentes com mais de 6 meses de idade, como no caso do Autor,
é indicado primeiramente o uso de formulas a base de proteina extensamente hidrolisada (FEH)
ou formulas a base de soja (FS) na auséncia de sintomas gastrointestinais, e mediante a nao
remissao ou piora dos sinais e sintomas com as referidas férmulas, devem-se utilizar férmulas a
base de aminoacidos livres (FAA)!2,

Quanto ao estado nutricional do Autor, os dados antropométricos informados
(peso: 6,665 kg e comprimento: 70 cm aferidos; em 08/07/25 aos 1 ano e 7 meses de idade - Num.
208964657 - Pag. 1), foram avaliados segundo aos graficos de crescimento para criangas com
Sindrome de Down, indicando que 0 mesmo encontrava-se abaixo do percentil 3, apresentando baixo
peso e baixo comprimento para a idade’.

Mediante o exposto, tendo em vista 0 quadro clinico do Autor de Sindrome de
Down, APLV, o0 manejo do quadro conforme preconizado e o diagndstico nutricional de baixo peso
e baixo comprimento para idade, esta indicado o uso de férmula com proteina extensamente
hidrolisada, como a opcéo prescrita (Pregomim Plus)

Ressalta-se que, em lactentes a partir dos 6 meses de idade é recomendado o
inicio da introducao da alimentacdo complementar, com a introdu¢do do almoco incluindo 1
alimento de cada grupo (cereais ou raizes e tubérculos, feijoes, legumes e verduras, carnes e ovos e
frutas), sendo recomendada a oferta de formula infantil 4 vezes ao dia (180-200ml, 4 vezes ao dia,
totalizando ao maximo 800ml/dia). A partir do 7° més de idade, deve ser introduzido o jantar, e
0 volume de férmula reduz-se para 3 vezes ao dia (180-200ml, 3 vezes ao dia, totalizando ao
méaximo 600ml/dia)?>.

Dessa forma, considerando a idade atual do Autor (1 ano e 8 meses de idade), para
0 atendimento do volume maximo diario recomendado (600mL/dia), seriam necesséarias 7 latas de
400g/més de Pregomin Plus®*, e ndo as 12 latas prescritas.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica (Num. 188814595 — Pags. 12 e 13, item
“VIl -DO PEDIDOQO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento da formula infantil pleiteada
“..bem como outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o

! Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP). Gréficos de crescimento. Disponivel em:

< https://www.sbp.com.br/departamentoscientificos/endocrinologia/graficos-de-crescimento/>. Acesso em: 01 set. 2025.

2 BRASIL. Ministério da Satide. Dez passos para uma alimentagdo saudavel: guia alimentar para criancas menores de dois anos: um guia
para o profissional da salde na atencéo basica / Ministério da Salde, Secretaria de Atencédo a Salde, Departamento de Atengdo Bésica. —
2. ed., 2. reimpr. — Brasilia: Ministério da Saude, 2015. Disponivel em:

< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_dez_passos_alimentacao_saudavel_2ed.pdf>. Acesso em: 01 set. 2025.

3 BRASIL. Guia alimentar para criancas brasileiras menores de 2 anos. Versdo resumida. Ministério da Salde, Secretaria de Atencao
Priméria & Saude, Departamento de Promoc&o da Salde. Brasilia: Ministério da Satde, 2021. Disponivel em:

< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_crianca_brasileira_versao_resumida.pdf>. Acesso em: 01 set. 2025.

4 Mundo Danone. Pregomin Plus 1kcal/ml. Disponivel em: < https://www.mundodanone.com.br/pregomin-plus-400g/p>. Acesso em: 01
set. 2025.
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provimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
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