Secretaria de
Saude

v
\O/

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Saude

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3420/2024
Rio de Janeiro, 20 de agosto de 2024.

Processo n® 0874288-38.2024.8.19.0001

Ajuizado por
representado por

Trata-se de Autora com sequela motora de AVC, acamada (Num. 124491093 -
Pag. 6 e 7), solicitando o fornecimento do insumo fralda geriatrica (tamanho G, 4 unidades ao dia),
(Num. 124491092 - Pag. 14) .

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) ou ainda Acidente Vascular Cerebral
(AVC) significa o comprometimento funcional neurol6égico. As formas do AVE podem ser
isquémicos (resultado da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de
oxigénio e substratos) ou hemorragicos (resultado do extravasamento de sangue para dentro ou para
0 entorno das estruturas do sistema nervoso central).! O AVE provoca alteracdes e deixa sequelas,
muitas vezes incapacitantes, relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade,
ao controle esfincteriano, a realizacdo das atividades da vida diaria, aos cuidados pessoais, a
linguagem, a alimentacdo, a funcdo cognitiva, a atividade sexual, a depressdo, a atividade
profissional, a condugdo de veiculos e as atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos
individuos de forma intensa e global?.

O paciente restrito ao leito (acamado) € o individuo que permanece numa situagao
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias
neuroldgicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as
alteracBes dos tonus musculares, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso,
limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais
0 estado do individuo?.

S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secre¢les organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrecdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno*

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda adulto descartavel (tamanho G,
04 unidades ao dia), esta indicado ao manejo do quadro clinico da Autora - sequela motora de AVC,
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acamada (Num. 124491093 - P4g. 6 e 7). Contudo, ndo integra nenhuma lista oficial de insumos
para dispensacdao no SUS, no ambito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
124491092 - Pag. 14, item ‘DO PEDIDQO”, subitem “f”) referente ao fornecimento de « ..., bem como
outros medicamentos, produtos complementares e acessérios que se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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