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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3650/2025

Rio de Janeiro, 11 de setembro de 2025.

Processo n° 0810857-93.2025.8.19.0001,
ajuizado por L.V.F.D. C.

Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere a formula infantil para
lactentes e de seguimento para lactentes espessada com goma jatai (Aptamil® RR).

Primeiramente, cumpre esclarecer que a formula infantil Aptamil® AR
pleiteada & inicial, passou ser designada Aptamil® RR por sua fabricante.

Em documento médico mais recentemente acostado (Num. 205311666 - Pag.
2) consta que a Autora é prematura extrema de 28 semanas e evoluiu com broncodisplasia
pulmonar e hemangiomanose benigna. Faz uso de férmula infantil anti-refluxo, 6
mamadeiras de 120ml, sendo prescrita férmula “Ar ou RR”. Por fim, foi citado o c6digo da
Classificagéo Internacional de Doencas (C1D-10) D18.0 — Hemangioma.

A doenca refluxo gastroesofagico (DRGE) é o transito retrogrado e
involuntario do conteldo gastrico para o es6fago, podendo manifestar-se ou ndo com
regurgitacdo ou vomito de saliva, alimentos, secrecdo gastrica, secrecdo biliar e/ou
pancredtica. O RGE pode ser fisiolégico em qualquer individuo. O termo doenga do refluxo
gastroesofagico (DRGE) é utilizado para descrever o amplo espectro de distdrbios causados
pelo RGE. A distincdo entre RGE fisioldgico e DRGE ¢ feita em funcdo da quantidade de
RGE observado, sendo que a DRGE se caracteriza por aumento na frequéncia, intensidade e
duracéo dos episddios de RGE, com danos & mucosa do es6fago e/ou do trato respiratorio. E
a desordem mais frequente do esfincter esofagico inferior (EEI) e deve ser considerada como
causa de doenca respiratéria ndo controlada, incluindo a sibilancial.

Quanto ao estado nutricional da Autora, ndo foram informados os seus
dados antropométricos atuais (peso e comprimento), ndo sendo possivel aplica-los aos
graficos de crescimento e desenvolvimento para meninas entre 0 e 2 anos de idade, da
Caderneta de Salde da Crianga — Ministério da Saude?, e verificar se a mesma encontra-se em
risco nutricional ou com quadro de desnutricdo instalado, bem como avaliar seu status de
crescimento/desenvolvimento.

Acerca da formula infantil prescrita (Aptamil RR)?, elucida-se que nesse tipo
de féormula parte da lactose (carboidrato do leite) é substituida por outra fonte de carboidrato
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(amido de milho ou de arroz pré-gelatinizados ou goma jatai), que em contato com a acidez
do estbmago sofre gelatinizagdo, conferindo maior consisténcia ao conteldo gastrico e
dificultando o refluxo da férmula ingerida®.

Desta forma, considerando o quadro clinico que a Autora de doenca do refluxo
gastroesofagico (DRGE), esta indicado o uso da formula infantil pleiteada, como a opgéo
prescrita (Aptamil® RR) por um periodo delimitado.

Atualmente, a Autora se encontra com 9 meses de idade corrigida para
prematuridade, segundo o Ministério da Salde, em lactentes a partir dos 6 meses de idade €
recomendado o inicio da introdugédo da alimentacdo complementar, com a introducéo do
almoco incluindo 1 alimento de cada grupo (cereais ou raizes e tubérculos, feijoes, legumes e
verduras, carnes e ovos e frutas), sendo recomendada a oferta de férmula infantil 4 vezes ao
dia (180-200ml, 4 vezes ao dia, totalizando ao maximo 800ml/dia. A partir do 7° més de
idade, deve ser introduzido o jantar, e o volume de formula reduz-se para 3 vezes ao dia
(180-200ml, 3 vezes ao dia, totalizando ao méaximo 600ml/dia)>®.

Nesse contexto, para o0 atendimento da ingestdo didria recomendada
(600ml/dia), foi considerada a diluicdo padrdo do fabricante, sendo necessarias 94 g/dia,
totalizando 4 latas de 800g/més de Aptamil® RR’.

Cumpre informar que, a formula infantil Aptamil® RR possui registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ANVISA.

Salienta-se que 0s processos licitatorios obedecem a descrigdo do produto e
ndo a marca comercial, bem como a opcdo mais vantajosa para a administracdo publica,
permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui
normas para licitaces e contratos da Administracdo Publica.

Ressalta-se que, Aptamil® RR n&o_integra nenhuma lista para
disponibilizacdo gratuita através do SUS, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de
Janeiro.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica Estado do Rio de Janeiro (Num.
169389565 - Pags. 14 e 15, item “VIlI - DO PEDIDO”, subitens “b” e “e” referente ao
provimento de “... bem como outros medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora... ”, vale
ressaltar que nao é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo
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que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional e indiscriminado de
medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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