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Trata-se de Autora, portadora de tuberculose respiratdria. Encontra-se
taquidispneica, emagrecida, necessitando do uso continuo de oxigenoterapia 24 horas por dia, sob
risco de morte. Foram solicitados os equipamentos: concentrador de oxigénio 5L (Philips®
Everflo), cilindro de oxigénio (estacionario e portatil), umidificador de oxigénio e extensor de
oxigénio, bem como o insumo cateter nasal (Num. 141242260 - Pags. 1 e 2).

A tuberculose é uma doenga infecciosa e transmissivel, causada pelo
Mycobacterium tuberculosis, que afeta prioritariamente os pulmdes, embora possa acometer outros
Orgdos e sistemas. A apresentacdo pulmonar, além de ser mais frequente, é também a mais
relevante para a saude publica, pois é a principal responsavel pela transmissdo da doenga. A
tuberculose pode ser causada por qualquer uma das sete espécies que integram o complexo
Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de Koch. E doenca de transmissao aérea, ou seja, que ocorre
a partir da inalagdo de aerossois - ao falar, espirrar e, principalmente, ao tossir, as pessoas com
tuberculose ativa lancam no ar particulas em forma de aerossdis que contém bacilos, sendo
denominadas baciliferas. Embora o risco de adoecimento seja maior nos primeiros dois anos, apés
a primeira infeccdo, uma vez infectado, o individuo pode adoecer em qualquer momento de sua
vida®. Exames radioldgicos do térax permitem identificar achados sugestivos de doenca pulmonar
ativa ou apenas sequela de doenca, traduzindo doenca infecciosa préviaz A OMS considera
hipoxemia quando a saturacdo periférica de oxihemoglobina (SpO2 ) for < 90%, enquanto as
Diretrizes Brasileiras em Pneumonia Adquirida na Comunidade na Crianca definem a SpO2 < 92%
como um fator determinante na indicacdo de internamento, na transferéncia de pacientes para UTI,
bem como no uso da oxigenoterapia®.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), a
oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) tem o objetivo de reduzir a hipoxia tecidual
durante as atividades cotidianas; aumentar a sobrevida dos pacientes por melhorar as variaveis
fisiologicas e sintomas clinicos; incrementar a qualidade de vida pelo aumento da tolerancia ao
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exercicio, diminuindo a necessidade de interna¢Bes hospitalares, assim como melhorar os sintomas
neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronica®.

A prescri¢do de oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) é indubitavelmente o
tratamento padrdo para corrigir a hipoxemia crénica em pacientes com doenca pulmonar estavel.
Estudos classicos sobre ODP foram realizados em pacientes com doenga pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC), mas portadores de outras pneumopatias com hipoxemia crbnica também se
beneficiam com seu uso. Ja se comprovou gque ha aumento da sobrevida e melhora na qualidade de
vida com a correta utilizagdo de ODP®.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia domiciliar,
através dos equipamentos estacionarios e portateis prescritos, além do insumo cateter nasal esta
indicado diante da condicéo clinica que acomete a Autora (Num. 141242260 - P4gs. 1 e 2).

Embora tal tratamento esteja coberto pelo SUS, conforme Tabela Unificada do
Sistema de Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na qual
consta oxigenoterapia, sob o cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para area ambulatorial,
hospitalar e de atencdo domiciliar, a CONITEC avaliou a incorporagdo da oxigenoterapia
domiciliar, estando recomendada a incorporacdo APENAS para pacientes com_ Doenca
Pulmonar_Obstrutiva Cronica (DPOC)® — o que ndo_se_engquadra ao quadro clinico da
Suplicante (Num. 141242260 - P4gs. 1 e 2).

Considerando que é de responsabilidade do médico determinar a necessidade e a
forma de administracdo do oxigénio, caso haja a aquisicdo dos equipamentos para o tratamento de
oxigenoterapia pleiteado, a Autora devera ser acompanhada por médico especialista, a fim de que
sejam realizadas orientacOes e adaptagdes acerca da utilizacdo do referido equipamento bem como
reavaliacoes clinicas periddicas.

Cabe esclarecer que, até o presente momento, no ambito do Estado do Rio de
Janeiro, ndo foi localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao tratamento
com oxigenoterapia domiciliar pleiteado, bem como ndo foram identificados outros equipamentos
gue possam configurar uma alternativa terapéutica.

Acrescenta-se que ainda ndo existem Programas nas trés esferas governamentais
gue venham atender as necessidades terapéuticas de fornecimento de oxigenoterapia domiciliar,
gue verse sobre o quadro de tuberculose pulmonar.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sa(de’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — tuberculose
pulmonar.
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Adicionalmente, quanto ao registro dos equipamentos e insumo necessarios para a

oferta de oxigénio suplementar, junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA,

informa-se:
v

cilindro de oxigénio - as empresas fabricantes e envasadoras de gases medicinais
ndo estdo obrigadas a notificar ou registrar os gases medicinais, porém devem
possuir o CBPF de gases medicinais, licenca sanitaria da autoridade sanitaria local
e autorizacbes de funcionamento, além de cumprir com as demais normas
sanitarias®;

concentradores de oxigénio e cateter nasal - possuem registros ativos na
ANVISA.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro,

para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 5.123.948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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