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Processo n°: 0823959-82.2025.8.19.0002,
ajuizado por A. L. F. W.D. S.

Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere a formula pediatrica para
nutricdo enteral e oral (PediaSure®).

Em documento nutricional (Num. 210178560 - Pag. 5) consta que a Autora, 4 anos
e 3 meses, apresenta diagndstico de encefalopatia crénica ndo progressiva, sendo acompanhada
pelo setor de neuropediatria do Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP). Em avaliacéo
nutricional realizada em 11/06/25, apresenta baixo peso para idade, necessitando de dieta
normocaldrica para complementacdo da alimentagdo, sendo prescrita a formula PediaSure® ou
similar — 190ml, 2 vezes ao dia, totalizando 4 latas 800g. Os dados antropométricos informados
foram: peso = 14,1 kg e estatura = 96 cm. Por fim, foram citados os codigos da Classificacdo
Internacional de Doengas (CID-10): F84 - Autismo e G80 — Paralisia cerebral quadriplégica
espastica.

A paralisia cerebral (PC), também denominada encefalopatia crbnica nao
progressiva da infancia! (ECI), é definida como um grupo heterogéneo e ndo bem delimitado de
sindromes neuroldgicas residuais, causadas por lesdes ndo progressivas do encéfalo imaturo,
manifestando-se basicamente por alteracGes motoras, com padrfes anormais de postura e de
movimento, podendo apresentar distlrbios associados mentais, sensoriais e de comunicagdo?. A PC
pode ser classificada por dois critérios: pelo tipo de disfuncdo motora presente, ou seja, 0 quadro
clinico resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetoide, coreico e distdnico),
ataxico, misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localizago do corpo afetado, que
inclui tetraplegia ou quadriplegia, monoplegia, paraplegia ou diplegia e hemiplegia®.

Participa-se que criangas com autismo podem apresentar predilecGes alimentares
limitadas e repulsa a certos alimentos, devido a sensibilidade gustativa/olfativa, que afeta a aceitagcdo
de alguns sabores e texturas, ocasionando ingestdo inadequada de nutrientes*®
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Ressalta-se que a utilizagdo de suplementos nutricionais industrializados é
recomendada quando o paciente € incapaz de atingir as necessidades energéticas através de dieta_oral
constituida por alimentos in natura ou mediante comprometimento do estado nutricional (risco
nutricional ou desnutrigéo)®.

Quanto ao estado nutricional da Autora, seus dados antropométricos (peso: 14,1 kg
e estatura: 96 cm), foram avaliados segundo os gréficos de crescimento especifico para criangas com
paralisia cerebral com nivel GMFCS V e dieta por via oral’. Dessa forma, foi observado que a Autora
apresenta estado nutricional adequado®.

Mediante o exposto, para que este Nucleo possa inferir com seguranga quanto a
necessidade de uso da formula pediatrica e a adequacao da quantidade prescrita, sugere-se que seja
emitido novo documento médico e/ou nutricional datado, com assinatura e identificacdo legivel do
profissional de saude emissor (nome, n® CRM e/ou CRN), contendo as seguintes informagdes
adicionais:

i)  plano alimentar habitual da Autora (relagdo dos alimentos consumidos em um
dia, quantidades em medidas caseiras ou gramas, horarios e a sua aceitacdo), se a
Autora apresenta seletividade alimentar, a consisténcia da sua alimentacéo e
fracionamento;

i) quantidade diaria e mensal da férmula prescrita (frequéncia de uso com
volume recomendado por tomada, diluigdo e n° total de latas por més);

iii) dados antropométricos atuais (peso e estatura), para avaliacdo do estado
nutricional da Autora.

Elucida-se que individuos em uso de formulas enterais ou suplementos alimentares
industrializados necessitam de reavaliacbes periddicas, visando verificar a necessidade da
permanéncia ou alteracao da terapia nutricional inicialmente proposta. Neste contexto, sugere-se que
seja informado o periodo de uso da formula pediatrica prescrita ou quando sera realizada a
reavaliacdo do quadro clinico da Autora.

Cumpre informar que a formula pediatrica PediaSure® possui registro na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Acrescenta-se que, 0s processos licitatorios obedecem a descri¢do do produto e ndo
a marca comercial bem como & opgdo mais vantajosa para a administracdo publica, permitindo a
ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui normas para licitacdes e
contratos da Administracdo Publica.

Informa-se que PediaSure® ndo_integra nenhuma lista para disponibilizacdo
gratuita através do SUS, no ambito do municipio de Silva Jardim e do Estado do Rio de Janeiro.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica (Num. 210178556 - Pags. 8 e 9, item “I1X
— DO PEDIDO”, subitens “c” e “g”) referente ao fornecimento de “..bem como outros
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medicamentos, produtos complementares e acessorios que no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de itens sem emisséo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que
0 uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o Parecer.

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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