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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 3721/2025
Rio de Janeiro, 17 de setembro de 2025.

Processo n° 0916759-35.2025.8.19.0001,
ajuizado por K.A.D.S..

Trata-se de Autor, de 36 anos de idade, apresentando diagnostico de hérnia de disco
intervertebral em regido lombar com compressdo de nervos aos niveis das vértebras L3, L4 e
L5, causando intensa dor e restricdo de movimentos. Inicio do quadro em 2018, desde entdo com
resposta insatisfatéria aos medicamentos (dipirona, ibuprofeno, tramadol, gabapentina, baclofeno,
duloxetina e pregabalina), fisioterapia e agulhamento. Aguarda consulta para patologia cirdrgica
da coluna vertebral (ortopedia ou neurocirurgia), solicitada pelo Sistema Estadual de Regulacéo —
SER (cddigo do pedido: 6516442), com urgéncia, com risco de agravamento das lesdes e
irreversibilidade do quadro de dor associadas a demora no tratamento (Num. 214151101 - P4ag. 5).

Foram pleiteados consulta em neurocirurgia e cirurgia prescrita (Num.
214148700 - Pag. 6).

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Num. 214148700 - Pag. 6) também
tenha sido pleiteada cirurgia prescrita, em documento médico (Num. 214151101 - Pag. 5) ndo
consta a prescricdo médica de nenhum procedimento cirurgico, sendo, o Autor, encaminhado
para consulta na especialidade de patologia cirtrgica da coluna vertebral.

e Sendo assim, este Nucleo dissertard sobre a indicagdo do item prescrito por
profissional medico devidamente habilitado.

Diante o exposto, informa-se que a consulta em ambulatério 12 vez - patologia
cirargica da coluna vertebral (adulto) esté indicada ao manejo do quadro clinico apresentado pelo
Requerente (Num. 214151101 - P4g. 5).

E interessante registrar que a modalidade do tratamento sera determinada pelo
médico especialista na consulta em ambulatdrio 12 vez — patologia cirdrgica da coluna vertebral
(adulto), conforme a necessidade do Requerente.

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servi¢os de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta especializada pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico
de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada (03.01.01.007-
2).

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidag¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atengdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia,
prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias de Estado da
Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes estaduais
e regionais, bem como contando com os Componentes da Aten¢do Bésica, Especializada e das Redes
de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.
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Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de Atencéo
em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de Janeiro, formada
por as unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e pactuada por meio da Deliberagédo CIB-
RJ n° 561, de 13 de novembro de 2008, e da Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de 20112,

Para regulamentar o acesso aos servigos ofertados no SUS para assisténcia ao
paciente neuroldgico na alta complexidade, a Portaria SAS/MS n. 756/2005, determinou que as
Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade em Neurocirurgia e os Centros de Referéncia de Alta
Complexidade em Neurologia oferecam condig¢fes técnicas, instalagdes fisicas, equipamentos e
recursos humanos adequados a prestacdo de assisténcia especializada a portadores de doengas
neuroldgicas que necessitem de tratamento neurointervencionista e/ou neurocirdrgico e desenvolvam
forte articulacéo e integracdo com o nivel local e regional de atencdo a salde.

A referida Portaria determinou ainda que as Secretarias de Estado da Salde
encaminhem, a Coordenacdo-Geral de Alta Complexidade, do Departamento de Atencdo
Especializada, da Secretaria de Atencdo a Saude/MS, a solicitacdo de credenciamento e habilitagdo
das Unidades e Centros de Referéncia, aprovados na Comisséo Intergestores Bipartite — CIB.

Neste sentido, foi pactuado na CIB-RJ a Rede Estadual de Assisténcia ao Paciente
Neurolégico na Alta Complexidade, no ambito do Estado do Rio de Janeiro (Deliberagdo CIB-RJ
n° 571 de 13 de novembro de 2008).

O acesso aos servigos habilitados para 0 caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso & Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
saude®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ele foi inserido em 24 de abril de 2025, para ambulatério 12 vez - patologia cirdrgica da
coluna vertebral (adulto), com classificagao de risco amarelo e situacdo chegada confirmada na
unidade executora Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad — INTO, na
data de 06 de agosto de 2025, as 07:30h, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ.

Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, com o agendamento e a confirmacdo de atendimento do Autor em unidade de saude
especializada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde* ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — hérnia de disco.

! Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atencdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.htmI>. Acesso em: 17 set. 2025.

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de 2011 que aprova a aprova a Rede de Atengio em Média Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-no-1258-
de-15-de-abril-de-2011.htmI>. Acesso em: 17 set. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulago. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 17 set. 2025.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 17 set. 2025.

# NatJus


http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html

Secretaria de
Salde

£
e

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

Quanto a solicitacdo Autoral (Num. 214148700 - Pag. 6, item “VII — DO PEDIDO”,
subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “... outros exames, tratamentos, medicamentos e
utensilios caso o Autor venha a necessitar no curso do tratamento ...”, vale ressaltar que ndo €
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area
da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
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