Secretaria de
Salde

et
ey
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3757/2025
Rio de Janeiro, 18 de setembro de 2025.

Processo n° 0830240-54.2025.8.19.0002,
ajuizado por P.H.F.T..

Trata-se de Autor, de 8 anos de idade, com laudo neuropediatrico de diagnéstico de
transtorno do espectro autista (TEA). Apresenta boa evolucdo de linguagem, porém, com
dificuldades escolares que impactam no aprendizado e precisam ser tratadas com equipe
multidisciplinar. Tem grande inflexibilidade nos comportamentos cotidianos, rigidez cognitiva,
socializacdo deficiente e repeticdes que impactam socialmente no seu dia a dia. Necessita de
tratamento pedag6gico escolar, com mediacdo em sala de recursos pedagdgicos, assim como
terapias cognitivo comportamentais, como: psicologia, terapia ocupacional e psicopedagogia.
Cadigo da Classificacao Internacional de Doencas (CID-10) citado: F84.0 — Autismo infantil (Num.
222015950 - Pag. 13).

Foi pleiteada reabilitagdo multidisciplinar (com psicologia, terapia ocupacional
e psicopedagogia) (Num. 222015949 - P4gs. 5 e 6).

De acordo com o Ministério da Saude, o transtorno do espectro autista (TEA) é
um disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacoes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrGes de comportamentos
repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de interesses e atividades®.

Os servicos de reabilitacdo/habilitacdo com modalidade intelectual, dever&o prestar
atendimento e garantir linhas de cuidado em salde nas quais sejam desenvolvidas a¢bes voltadas
para o desenvolvimento singular no ambito do projeto terapéutico voltadas a funcionalidade,
cognicdo, linguagem, sociabilidade e ao desempenho de habilidades necessarias para pessoas com
deficiéncia intelectual e com transtornos do espectro autista (TEA)®.

Entende-se por servicos de reabilitacdo intelectual aqueles que atendem as pessoas
com deficiéncia que tém impedimentos temporérios ou permanentes; progressivos, regressivos ou
estaveis; intermitentes ou continuos de natureza mental e/ou intelectual, os quais, em interacdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de
condicdes com as demais pessoas?. As acdes de reabilitacdo intelectual nos servicos componentes
da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPcD) sdo voltados as demandas que devem ser
executadas por equipes multiprofissionais e interdisciplinares desenvolvidas a partir _das
necessidades de cada individuo e de acordo com o impacto da deficiéncia sobre sua
funcionalidade®.

! BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de AgBes Programaticas Estratégicas. Diretrizes de
Atenc&o & Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) / Ministério da Salde, Secretaria de Atencéo a
Saude, Departamento de Acdes Programéticas Estratégicas. — Brasilia: Ministério da Saide, 2014. 86 p: il. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-deficiencia/publicacoes/diretrizes-de-atencao-a-
reabilitacao-da-pessoa-com-transtornos-do-espectro-do-autismo.pdf/view>. Acesso em: 18 set. 2025.

2 BRASIL. Ministério da Satide. Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia no Ambito do SUS. Disponivel em:
<https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MzQ4NTE%2C>. Acesso em: 18 set. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. regulaSUS. Protocolo de Regulagdo Ambulatorial. Versdo Digital 2022. Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/telessauders/wp-content/uploads/2022/05/Protocolo_Reabilitacao_Intelectual_.pdf>. Acesso em: 18 set. 2025.
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Diante o exposto, informa-se que a reabilitacdo multidisciplinar (com psicologia,
terapia ocupacional e psicopedagogia) — reabilitacao intelectual para TEA estd indicada ao
manejo do quadro clinico do Autor — transtorno do espectro autista (TEA) - (Num. 222015950 -
Pag. 13).

Nesse contexto, cumpre informar que 0 acompanhamento por equipe
multidisciplinar — reabilitacéo intelectual para TEA esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade -
SUS (SIGTAP) na quais constam: consulta médica em atencdo especializada (03.01.01.007-2),
consulta de profissionais de nivel superior na atencao especializada (exceto médico) (03.01.01.004-
8), terapia individual (03.01.04.004-4), atendimento individual em psicoterapia (03.01.08.017-8),
acompanhamento psicopedagogico de paciente em reabilitacdo (03.01.07.005-9) e tratamento em
reabilitacdo (03.03.19.001-9), considerando o disposto na Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de
Saude (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a aten¢do e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
saude®.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de Média e
Alta Complexidade de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, formada por as unidades habilitadas
no SUS para Reabilitagdo Fisica e Intelectual, pactuada por meio da Deliberacdo CIB-RJ n° 5632, de
06 de dezembro de 2018°.

Em consulta ao sistema de regulagdo SISREG 111 ndo foi encontrada a insercéo do
Autor para reabilitacdo intelectual para TEA.

Considerando que o Requerente é municipe de Niterdi, informa-se que este Ndcleo
ndo dispde de senha para acesso a plataforma de requlacdo do referido municipio, para a
realizacéo de consultas ao sistema. Portanto, dessabe se 0 Autor j& se encontra inserido junto ao
sistema de regulacdo municipal de Niterdi, para a reabilitacao pleiteada.

Desta forma, para acesso a reabilitacdo intelectual para TEA, pelo SUS e através
da via administrativa, sugere-se que a Representante Legal do Suplicante se dirija & unidade
basica de saude, mais proxima de sua residéncia, para:

e Verificar se ja foi realizada a sua insercdo junto ao sistema de regulagdo do
municipio de Niteroi;

¢ No caso de ainda néo ter sido inserido junto ao sistema de regulacdo municipal,
devera requerer a sua insercao junto ao referido sistema de regulacéo, para a
referida reabilitacéo.

4 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 18 set. 2025.

5 Deliberagdo CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 2018, que pactua a rede de cuidados a pessoa com deficiéncia no Estado do Rio de
Janeiro. Estdo incluidos novos estabelecimentos, ora denominados Centros Especializados em Reabilitagdo (CER) nas modalidades
Fisica, Auditiva, Visual e Intelectual nos tipos 11, Il e IV, pactuados por Regido de Salde em seus respectivos niveis de complexidade.
Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/585-2018-deliberacoes/dezembro/6210-deliberacao-cib-rj-n-5-632-de-06-de-
dezembro-de-2018.html>. Acesso em: 18 set. 2025.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do
Autismo, no qual consta que “... As pessoas com TEA e problemas de comportamento agressivo
devem ter acesso a uma equipe multiprofissional e multidisciplinar, para seu adequado diagndstico,
tratamento e acompanhamento ...”.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 18 set. 2025.
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