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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3778/2025

Rio de Janeiro, 19 de setembro de 2025.

Processo n° 0912689-72.2025.8.19.0001,
ajuizado por L.D.S.R..

Trata-se de Autora, de 65 anos de idade, com diagnéstico de gonartrose pds
traumatica bilateral e rompimento de ligamento cruzado anterior de joelho direito, com
solicitagdo urgente de artroplastia total de joelhos, por reducdo importante da mobilidade
e dor crbnica. Ja foi inserida no SISREG e no SER, tendo sido regulada para o Hospital
Universitario Pedro Ernesto, com devolutiva, devido a falta de estrutura hospitalar dada a
complexidade do caso (Num. 212744400 - Pags. 5 € 6).

Foram pleiteadas consulta com cirurgido ortopédico e realizacdo da
respectiva cirurgia (Num. 212744399 - Pag. 7).

Informa-se que a consulta com cirurgido ortopédico e a realizacdo da
respectiva cirurgia pleiteadas estao indicadas ao manejo do quadro clinico que acomete a
Autora (Num. 212744400 - Pags. 5 e 6).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acoes e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta especializada pleiteada estd coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais
do Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencio
especializada (03.01.01.007-2). Assim como distintos tipos de cirurgias para tratamento
de comorbidades em joelho estdo padronizados no SUS, sob diversos codigos de
procedimento.

No entanto, somente apds a avaliacdo do médico especialista (ortopedista
cirurgido) que ird assistir a Suplicante, poderd ser definida a abordagem cirdrgica mais
adeguada ao seu caso.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado da Satde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os
Componentes da Atencdo Baésica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de
Atencdo em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de
Janeiro, formada por as unidades habilitadas no SUS para atencéo ortopéedica e pactuada por
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meio da Deliberacdo CIB-RJ n° 561, de 13 de novembro de 2008, e da Deliberagdo CIB-RJ
n° 1.258, de 15 de abril de 20112

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populagéo as acdes e aos servicos de satide®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas
de regulagdo, este Nucleo consultou o Sistema Estadual de Regulacdo — SER e verificou
que ela foi inserida, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ:

e em 16 de outubro de 2024, para o procedimento ambulatorio 12 vez em
ortopedia — joelho (adulto), com classificagdo de risco vermelho e situagdo
chegada ndo confirmada na unidade executora Hospital Estadual
Vereador Melchiades Calazans - HTO Baixada na data de 27 de
dezembro de 2025, as 14h;

v Ao visualizar o histérico desta solicitacdo, observou-se que:

» Em 09 de dezembro de 2024, o regulador da central
REUNI-RJ informou o que segue “Data do agendamento:
27/12/2024 14:00 | Consulta solicitada: Ambulatério 12 vez
em Ortopedia - Joelho (Adulto) | Consulta regulada:
Avaliacdo de Triagem em Cirurgia de Joelho por decisdo
do regulador Alexandre Lomeu Coutinho (AR)” , tendo sido
agendada para o Hospital Estadual Vereador Melchiades
Calazans - HTO Baixada;

» Em 19 de dezembro de 2024, o regulador da central
REUNI-RJ informou o que segue “SEM CONTATO:
Tentamos diversos contatos, através do(s) telefone (s),
(21)99075-9651, (21)99327-4514, porém nado obtivemos
sucesso em avisar ao paciente 0 agendamento da
consulta”;

» Em 02 de janeiro de 2025, o Hospital Estadual Vereador
Melchiades Calazans - HTO Baixada informou que a
Autora ndo compareceu a referida consulta agendada.

e em 15 de janeiro de 2025, para o procedimento ambulatorio 12 vez em
ortopedia — joelho (adulto), com classificacdo de risco amarelo e situacao
chegada ndo confirmada na unidade executora Hospital Estadual

! Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atencdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-
deliberacao-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 19 set. 2025.

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de 2011 que aprova a aprova a Rede de Atengio em Média Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-
no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 19 set. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Satde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 19 set. 2025.
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Vereador Melchiades Calazans - HTO Baixada na data de 25 de mar¢o
de 2025, as 14h;

v Ao visualizar o histdrico desta solicitagdo, observou-se que:

» Em 27 de fevereiro de 2025, o regulador da central
REUNI-RJ informou o que segue “Data do agendamento:
25/03/2025 14:00 | Consulta solicitada: Ambulatério 12 vez
em Ortopedia - Joelho (Adulto) | Consulta regulada:
Avaliacdo de Triagem em Cirurgia de Joelho por decisao
do regulador Alexandre Lomeu Coutinho (AR)” , tendo sido
agendada para o Hospital Estadual Vereador Melchiades
Calazans - HTO Baixada;

» Em 26 de marco de 2025, o Hospital Estadual Vereador
Melchiades Calazans - HTO Baixada confirmou o
atendimento da Autora e a retornou para a fila sob a
seguinte observagdo “avaliada no ambulatério de triagem
com diagnostico de gonartrose CID M17.0, necessita de
artroplastia total do joelho”;

» Em 24 de abril de 2025, o regulador da central REUNI-
RJ informou o que segue “Data do agendamento:
09/05/2025 12:00 | Consulta solicitada: Ambulatério 12 vez
em Ortopedia - Joelho (Adulto) | Consulta regulada:
Ambulatério 12 vez em Ortopedia - Joelho (Adulto) por
decisdo do regulador Raphaela Costa de Oliveira”, tendo
sido agendada para o Hospital Universitario Pedro
Ernesto;

» Em 09 de maio de 2025, o Hospital Universitario Pedro
Ernesto confirmou o atendimento da Autora e a retornou
para a fila sob a seguinte observagdo “Motivo: Paciente
fora do perfil da unidade - passou pela consulta de cirurgia
do joelho ATJ, avaliagdo médica constatou que a paciente é
caso cirurgico porém ndo possui perfil para nossa unidade
devido IMC > 35 (41,2) - solicitamos gue encaminhe para
outra unidade gue absorva o caso do paciente”;

» Em 13 de agosto de 2025, o regulador da central REUNI-
RJ informou o que segue “Data do agendamento:
28/08/2025 08:00 | Consulta solicitada: Ambulatério 12 vez
em Ortopedia - Joelho (Adulto) | Consulta regulada:
Ambulatério 12 vez em Ortopedia - Joelho Ligamento /
Menisco por decisdo do regulador Marcio Bruno Hadid” ,
tendo sido agendada para o Hospital Federal de Ipanema;

» Em 01 de setembro de 2025, o Hospital Federal de
Ipanema informou que a Autora ndo compareceu a
referida consulta agendada.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirlrgicos, € necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatorio da especialidade correspondente.
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Desta forma, entende-se que a via administrativa que estava sendo
utilizada, no caso em tela, foi interrompida, devido ao ndo comparecimento da Autora a
Gltima consulta especializada agendada para o Hospital Federal de Ipanema, na data de
28 de agosto de 2025, conforme informacdes colhidas no SER.

Portanto, para acesso a consulta de acesso a cirurgia pleiteada, pelo SUS e
atraves da via administrativa, sugere-se que a Autora se dirija a unidade bésica de salde,
mais préxima de sua residéncia, para requerer a sua reinsercédo no SER.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde* nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas paras as enfermidades da Autora — gonartrose e
rompimento do ligamento cruzado anterior do joelho.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ: 10.277
ID: 436.475-02

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 19 set. 2025.
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