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Trata-se de Autora, 57 anos de idade, com diagnostico de diabetes mellitus tipo 1
(CID10: E11.6 - Diabetes mellitus ndo-insulino-dependente - com outras complicacdes
especificadas) de dificil controle, com histérico de pancreatuduodenectomia, faz uso de insulina
degludeca 30Ui/dia e insulina andloga de acé&o répida 12 Ui/dia. Foi solicitado o fornecimento da
insulina basal de agdo ultralonga degludeca - 04 canetas/més, uso continuo, para o controle clinico
e reducdo de complicagBes (Num. 140458146 - Pag. 11-12).

O diabetes mellitus (DM) refere-se a um grupo heterogéneo de disturbios
metabdlicos que apresenta em comum a hiperglicemia, a qual é o resultado de defeitos na agdo da
insulina, na secrecdo dela ou em ambas. Caracterizada pela deficiéncia de secrec¢do da insulina e/ou
sua incapacidade de exercer adequadamente seus efeitos. Alteragbes nos metabolismos lipidico e
proteico sdo também frequentemente observados. A classificacdo atual do DM baseia-se na
etiologia, e ndo no tipo de tratamento, portanto os termos DM insulinodependente e DM
insulinoindependente devem ser eliminados dessa categoria classificatéria®.

O termo “tipo 1” indica o processo de destrui¢do da célula beta que leva ao estagio
de deficiéncia absoluta de insulina, quando a administracdo de insulina é necessaria para prevenir
cetoacidose. A destrui¢do das células beta é geralmente causada por processo autoimune (tipo 1
autoimune ou tipo 1A), que pode ser detectado por autoanticorpos circulantes como
antidescarboxilase do acido glutamico (anti-GAD), anti-ilhotas e anti-insulina. Em menor
proporcao, a causa € desconhecida (tipo 1 idiopatico ou tipo 1B). A destruicdo das células beta em
geral é rapidamente progressiva, ocorrendo principalmente em criangas e adolescentes (pico de
incidéncia entre 10 e 14 anos), mas pode ocorrer também em adultos?.

A pancreatuduodenectomia ou Duodenopancreatectomia, é a resseccdo da cabega
do péncreas e de todo o duodeno, conjuntamente com estruturas anatbmicas adjacentes (vias
biliares e vesicula biliar) e/ ou cujo fluxo sanguineo é afetado pelo procedimento. Comumente, s&o
também ressecados os segmentos intrapancreatico e supraduodenal do ducto colédoco e a vesicula
biliar; o antro gastrico pode ser ressecado ou preservado, dependendo da técnica adotada®. No
diabetes tipo 1, 0 pancreas ndo produz insulina suficiente ou nenhuma insulina, o que impede que o
hormdnio entre nas células do corpo. Ja no diabetes tipo 2, 0 pancreas produz insulina, mas o corpo
ndo responde adequadamente a ela, resultando em altos niveis de aglcar no sangue®.
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Insulina de acdo ultralenta degludeca é uma insulina basal de acdo ultralonga,
indicada para o tratamento do diabetes mellitus em adultos, adolescentes e criancas acima de 1 ano.
Em pacientes com diabetes mellitus tipo 1, essa insulina sempre deve ser administrada em
combinacdo com insulina rdpida ou ultrarrapida, para cobrir as necessidades de insulina prandial®.

Informa-se que o medicamento insulina degludeca esté indicada para 0 manejo
do diabetes mellitus tipo 1, doenca que acomete a Autora.

O Anélogo de insulina de acdo longa [grupo da insulina pleiteada degludeca] foi
incorporado ao SUS para o tratamento do diabetes mellitus tipo 1, perfazendo o grupo de
financiamento 1A do referido componente: medicamento com aquisicdo centralizada pelo
Ministério da Salde e fornecidos as Secretarias de Satde dos Estado5’.

Contudo, o medicamento Insulina degludeca ainda ndo_integra®, nenhuma lista
oficial de medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para dispensacdo no
SUS, no ambito do municipio de nem do estado do Rio de Janeiro.

No momento, no ambito da Atengdo Baésica, conforme relacdo municipal de
medicamentos (REMUME) da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Gongalo, o SUS
disponibiliza, para tratamento do diabetes mellitus tipo 1, a insulina NPH em alternativa a insulina
de acéo longa (grupo da insulina pleiteada degludeca).

Entretanto, conforme documento médico (Num. 140458146 - Pag. 11) a Autora
“...sem melhora clinica com outras medicacGes, necessita continuar fazendo uso da insulina
degludeca, para efetivo controle clinico e reduc@o de complicagbes” e ... 0s remeédios contidos em
sua receita ndo poderdo ser suspensos em hipoOtese alguma”. Portanto, a insulina NPH
padronizada, ndo se configura como alternativa terapéutica neste momento.

Destaca-se que o medicamento pleiteado possui_registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéaria (ANVISA).

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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5 Bula do medicamento insulina degludeca (Tresiba®) por Novo Nordisk Farmacéutica do Brasil Ltda. Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=25913332016 &pldAnexo=4088748>. Acesso em:
01 out. 2024.
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